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L'Equip d’Atenci6 Primaria de Flix, el primer a
implantar la prescripcié infermera a I'Ebre

Flix Redacci6

Un infermer de I'Equip d’Atencio
Primaria de Flix va fer divendres 26
de febrer la primera prescripcio in-
fermera a I'atencio primaria de la
Geréncia Territorial de les Terres de
I'Ebre. Aixi es complia una realitat i
una reclamacié historica de les in-
fermeres i els infermers.

El Govern de la Generalitat de Ca-
talunya va aprovar, el 28 d’agost de
I'any 2019, el Decret 180 /2019,
pel qual es regula el procediment
d'acreditacio de les infermeres i els
infermers per a I'exercici de la indi-
cacio, Us i autoritzacio de dispensa-
ci6 de medicaments i productes sa-
nitaris d’Gs huma.

Segons ha publicat la regi6 sani-
taria en un comunicat, I'acreditacio
de la prescripcio infermera és un
gran pas endavant i un reconeixe-
ment a la professio. Més de 45.000
infermeres i infermers de Catalunya
poden ja indicar i dispensar medi-
caments que no requerixen pres-
cripcié meédica, i material sanitari.
Una tasca que ja feien, perd que re-
queria la validacié d’un professional
de medicina.

Aixi, per una banda, este canvi po-
tencia I'autonomia de les inferme-
res i millora les seues competéncies
i fa que siguen més resolutives, per-
que els permet comencar i acabar
tot el procés. |, per una altra banda,
el fet de no necessitar la validacio

médica evita les interrupcions cons-
tants dels metges mentre passen

consulta.
A fi que totes les infermeres dels

diferents EAP de les Terres de I'Ebre
puguen fer prescripcions a final de
maig del 2021, la Direcci6 d’Atencid
Primaria ha consensuat amb el
Collegi Oficial d’Infermeres i Infer-
mers de Tarragona un calendari d’a-
dequacio.

Per a tramitar la targeta electroni-
ca de prescripcid, les infermeres ne-
cessiten obtenir un certificat que
demostra que porten com a minim
un any exercint la professio.

Els medicaments subjectes a la
prescripcié médica els podran indi-
car d'acord amb els protocols o
guies de practica clinica i assisten-
cial de la Comissi6 Permanent de
Farmacia, del Consell Interterritorial
del Sistema Nacional de Salut.. g



