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Salut inicia a les farmacies un
programa per a prevenir el
consum de risc d'alcohol a I'Ebre

Terres de 'Ebre Redaccid

Un total de 27 farmacies de les Te-
rres de I'Ebre i del Camp de Tarrago-
na participen en el programa pilot d’i-
dentificacié precoc i d’intervencid
breu del consum de risc d’alcohol. El
projecte pretén avaluar la utilitat i
I'acceptacio d’una estratégia d’identi-
ficacio precog i intervencio6 breu a les
persones que presenten un consum
de risc. S'adreca a la poblacio que te-
nen prescrits medicaments que inter-
accionen amb I'alcohol, estan emba-
rassades o planificant un embaras.
La prova pilot es posa en marxa avui
dilluns, 1 de marg, i s’estendra du-
rant tot un mes fins al dijous 1 d’abril.
L'experiéncia permetra valorar si fa

extensiva a tot Catalunya.

Les farmaceutiques i farmaceutics
duran a terme un cribratge del con-
sum d’alcohol a les persones que
solliciten uns determinats farmacs
que poden interaccionar amb l'alco-
hol 0 una prova d’embaras i, en cas
necessari, es procedira a fer una in-
tervencio breu orientada a reduir el
consum d’alcohol i els riscos deri-
vats. El programa prioritza les perso-
nes que prenen medicaments que
poden interaccionar amb I'alcohol
(benzodiazepina, acenocumarol, far-
macs per a tractar I'hipotiroidisme o

- I'hipertiroidisme, etc.) i les dones em-

barassades, perqué son grups d’alt
risc i facils d’identificar en I'ambit de
la farmacia comunitaria. g



