UN ANY DE PANDEMIA A LES TERRES DE L'EBRE

El buit i la impoteéncia pels que han marxat

Una dona de la Rapita i una altra de Batea transmeten la tristor excepcional i les dificultats per a elaborar el
dol que envolten la mort en solitari de pacients covid ingressats als hospitals ebrencs

Terres de 'Ebre O. Meseguer

Fa un any que repetim que darrere
de I'estadistica i les xifres fredes hi
ha vides. Vides que es perden, fami-
liars angoixats que no aconseguixen
elaborar el dol i supervivéncies que
trontollen. Amb noms i cares. A les Te-
rres de I'Ebre s’han registrat 170 de-
funcions per covid des de I'inici de la
pandémia, enmig d'una certa confu-
si6 a I'hora de fer el cbrﬁ‘put. Tant és,
alguns han mort per covid tot i no ser
positius en el moment de morir. El
que queda és la impoténcia dels
seus familiars. “Impoténcia, incerte-
sa, deshumanitat”. La Carme, de la
Rapita, recorre sovint a estes parau-
les quan explica la seua experiéncia,
en que els seus dos pares, que esta-
ven ingressats a la residéncia VIMA
de la Rapita, van agafar la covid i la
seua mare, de 95 anys, va acabar
morint sola a I'Hospital de la Santa
Creu de Jesus. El seu pare, Vicent
Salvador, de 93, va ingressar a I'hos-
pital d’Amposta, tot i ser practica-
ment asimptomatic, perqué “ja esta-
va malament dels pulmons”, La
seua mare, Maria Cinta Arasa, si que
va tenir febre i altres simptomes. La
van portar al Verge de la Cinta i la van
derivar a Jests com a centre de pa-
cients covid de perfil sociosanitari. Va
estar dos setmanes a la zona covid i
després, tot i donar negatiu i passar a
planta, va quedar “apallissada” i va
acabar morint.

Vicent “va revifar” i torna a estar a
la residéncia. Sa mare ja no hi és i
Carme té una espina clavada perquée
no se’n va poder acomiadar. “Se m’-
ha quedat dins i és dificil de pair”.
Coincidint amb els darrers dies de vi-

Vicent i Maria Cinta -victima mortal de la covid- en una imatge d'arxiu cedida
per la seua filla Carme de quan van fer 65 anys de casats.

da de la seua mare, a la planta de I'-
hospital sociosanitari on estava in-
gressada aleshores hi havia un brot
de covid, i tot i que Carme tenia for-
malment la possibilitat de visitar-la
“cinc minuts” amb un EPI, es va repri-
mir: “Vam decidir entre tota la fami-
lia que era millor que no hi anés. Va
ser un dilema molt gran, no saps
que fer, te trobes entre I'espasa i la
paret”, rememora. El régim de visites
immediatament anterior havia estat
igualment dur. Primer perqué tenia el
pare i la mare ingressats cadascun a
un lloc diferent: “Va ser un caos, un
desastre. Vaig estar 24 hores sense
saber que mon pare estava ingres-
sat a Amposta”. Després, per I'em-
pitjorament sense retorn de Cinta:

“Em trucaven tots els dies, peré no
podies anar-hi quan volies ni estar
I'estona que volies... ella no ho ente-
nia perqué no comprenia la situa-
cio, només sabia que es quedava to-
ta sola i em deia que no s’hi volia
quedar”, recorda amb amargor. Car-
me, que la visitava cada dia a la resi-
dencia abans de I'estat d’alarma, no
hauria pogut imaginar un final tan
trist. “Amb un jove si no se li compli-
ca penses que ‘ja ho passara’ i I'e-
poca de la covid sera una anécdota
de la vida, pero ells se’n van”, ex-
pressa Carme, amb referéncia a tota
una generacio sobre la qual més di-
rectament ha impactat el virus.
DOBLE IMPACTE Encara resulta
més impactant fins i tot la historia de

Merce Ferré, de Batea. Entre 'l iel 3
de gener va enterrar el seu pare, Jo-
sep Ferré Suné, de 67 anys, i el seu
tiet, Francisco Antoni Ferré Suné, de
60. Oficialment, només Josep va mo-
rir de covid.

Mercé sospita que, coincidint amb
el brot que va afectar Batea a la tar-
dor, i que va obligar les autoritats sa-
nitaries a fer-hi un cribratge massiu,
el seu pare es devia infectar al cafe,
on anava diariament a fer la partida
de cartes, i el virus es devia escam-
par per la familia amb motiu del so-
par de I'aniversari de la filla de- Mer-
ce. Van acabar donant positiu ella i la
seua parella i la seua filla; els sogres,
els cunyats....gairebé tots excepte el
seu tiet Francisco Antoni.

Al seu pare, Josep, I'havien d’ope-
rar el 16 de desembre d’una fistula,
pero en sortir positiu a la PCR prévia
ja no el van intervenir. La matinada
del dia 17 va cridar a la mare des de
I'habitaci6 on estava confinat a ca-
sa: delirava, deia que s'ofegava. Del
CAP de Gandesa el van enviar a
I'hospital de Méra, on el van entu-
bar, i d'alli al Verge de la Cinta, on va
ingressar a I'UCI. Per a no sortir-ne
amb vida. “No podiem anar-lo a
veure, a més natros estavem confi-
nats”, repassa Merce, que té clar
queé va ser el pitjor: “Ens feien una
trucada diaria a les 12 h si no em-
pitjorava la situacio. Aixo era horri-
ble. Encara ara quan sona el tele-

- fon tremolo, em costa agafar-lo o li

dic a ma mare que si no és molt ur-
gent m’envie un whatsapp”, expli-
ca, en un simptoma postraumatic
evident. Relata que el 30 de desem-
bre a Josep li van canviar I'antibiotic i
van alertar la familia que si no reac-

cionava en 24 hores, podien esperar
el pitjor desenllac.

“El dia 31 ens van dir que podiem
anar-hi perque no passaria el mati, i
poc després d’arribar a Tortosa va
morir. Abans ens van aconsellar que
no entréssem a veure’l perqué en
estar entubats s’unflen i tampoc no
podiem estar amb ell ni tocar-lo; en
tot cas I'haguéssem vist darrere
d’un vidre”, continua Mercé. “Molt i
molt trist”, resumix. Havia vist el'seu
pare sa -tenia colesterol i la tensio
alta, pero cap malatia greu- per I'ani-
versari de sa filla, i ja no I'havia tor-
nat a veure. La factura personal no
ésinnocua. “Quan veigles UCIs a la
tele, no puc mirar-ho, se’'m repre-
senta mon pare i el fet que moris
tot sol”, se sincera, i tanca amb una
reflexio: “Te penses que no t'ha de
tocar i que ‘molt sera que no ho
passem’, pero és més greu del que
sembla, veus que el que surt per la
tele no és mentida”.

Per a acabar-ho d’adobar, el dia 1
de gener, amb motiu de I'enterra-
ment del seu pare -només hi van as-
sistir “els de casa” i els seus cosins
germans-, el seu tiet Francisco Anto-
ni es.va trobar malament i posterior-
ment, estant a urgéncies, va patir
una embolia que li va afectar tot el
tronc del cervell. El dia 3 el van ente-
rrar. El diagnostic emocional és clar:
“Lhavia afectat molt el fet que gai-
rebé no el poguéssem visitar quan
estava mitja familia confinada i
I'estat del germa gran...” No va mo-
rir de covid, pero la familia esta con-
venguda que no va superar la situa-
ci6 desencadenada per la covid. Se-
'n deuen dir victimes indirectes, al
marge de la llista oficial. g

Problemes de concentracio i tristesa, els efectes de la

pandémia entre els estudiants de la URV
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El Consell de Govern de la URV ha
presentat els resultats de I'enquesta
que s’ha fet als estudiants per a co-
neixer la seua percepcio respecte di-
ferents aspectes técnics, formatius i
emocionals derivats de la docéncia

en linia durant el primer quadrimes-
tre de curs. Més de 2.600 estu-
diants van respondre el qliestionari,
cosa que representa gairebé un
20% del collectiu. Entre diferents as-
pectes, I'enquesta ha volgut copsar
I'estat emocional dels estudiants en
temps de la covid. En una escala de

I'1 al 10, els problemes de concen-
traci6 han estat els que més han
destacat, amb una puntuacio de
7,48, seguits de la percepcié que la
carrega de treball era desbordant
(7,26) i, en tercer lloc, un sentiment
de tristesa que va dificultar afrontar
les activitats de les assignatures

(6,57). Per contra, la por de conta-
giar-se, derivada de l'activitat pre-
sencial, ha estat I'aspecte que
menys ha preocupat, segons I'en-
questa, amb una puntuacié de 5,62.

Tot i que la majoria de les perso-
nes que van respondre el qliestiona-
ri (un 38,45%) van afirmar que el

temps setmanal dedicat a I'estudi
havia estat igual que abans de la
pandémia, un 57% de les persones
enquestades assegura haver patit
dificultats organitzatives (com la
gesti6 del temps o problemes amb
I'espai d’estudi, etc.).

Pel que fa a la docéncia, els i les
estudiants han valorat molt positi-
vament (amb un 7,81 sobre 10) el
campus virtual, aixi com I'accés al
programari recomanat (un 7,4%) i
amb un 5,14 la bibliografia i altres
recursos.g



