Emergencia sanitaria

17 muertes mas mientras bajan
los ingresos y los contagios

Sigue el reguero de defunciones en Tarragona. La tercera ola remite en CAP y hospitales *
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La tercera ola da sus ultimos cole-
tazos en términos de virulencia
en Tarragona, conforme a las pre-
visiones realizadas hace semanas:
mientras los contagios llevan dias
bajando ostensiblemente en el
diagndstico de la atencién prima-
ria y las hospitalizaciones siguen
en retroceso, el goteo de falleci-
mientos serd el dltimo indicador
en remitir. Ayer la provincia sumé
17 fallecidos, una de las cifras
mads altas de esta oleada, 15 en el
Camp de Tarragona y dos en las
Terres de 'Ebre. Un dato tan ele-
vado es heredero del incremento
de contagios que se dio hace algo
mds de un mes, en las reuniones
de las fiestas navidefias, detonan-
tes del actual envite del virus.

La situacién deja, eso si, algu-
nos inputs positivos. La alta cifra
de decesos contrasta con un cierto
aplanamiento de la curva de con-
tagios, que se mantienen por de-
bajo de los 200 casos diarios. Ayer
se recontaron 172 nuevos positi-
vos, 132 en el Camp de Tarragona
y 40 en el Ebre; baremos lejos de

los 500 y 600 casos que se notifi-
caron en la cresta de esta ola. Hay
un descenso generalizado de po-
sitivos practicamente en todo el
territorio. Segun los datos del De-
partament de Salut, han tenido el
virus 43.307 tarraconenses
(33.839 del Camp de Tarragona y
9.468 de Terres de I'Ebre).

La pandemia ya no crece

Ambas regiones sanitarias estan
cerca de controlar la difusién del
virus. La Rt, un indicador clave
sobre la propagacion del virus,
tiene que ser menor de 1 para que
la pandemia esté decreciendo.
Pues bien, en el Camp de Tarra-
gona la cifra es de 0,77 y en el
Ebre es de 0,59. Otro termémetro
certero es la positividad, esto es,
el nimero de casos positivos en
relacién a las pruebas realizadas.
Con rangos cercanos al 6%, y, en
descenso, tanto el Camp de Tarra-
gona como el Ebre se aproximan
a ese 5% que establece la OMS
como umbral a partir del que se
empiezan a controlar las cadenas
de contagio. Hace unos dias, ese
porcentaje se disparaba mds alld
del 12%, en pleno descontrol.

Sanitarios trabajando en la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Verge de la Cinta de Tortosa. Foro: icsesre

® Segun los datos de Salut
ayer habia 83 pacientes en UCI
del Camp de Tarragonay las
Terres de I'Ebre. La situacion
es aun dificil pero el nimero
de ingresos va retrocediendo.

® El nimero de ingresos en
los hospitales de la provincia
practicamente ha descendido
alamitad. El Joan XXIll ha
pasado de 61a 37y el Sant
Joan de 51 a 26 en una semana.

Pero quizds el indicador mds
popular es el riesgo de rebrote,
que también baja de forma acen-
tuada. En el Camp de Tarragona
es de 349 puntos, cuando a me-
diados de enero llegé a superar
los 800; en el Ebre se ubica en
365, después de haber sido de
mds de 1.000 hace solo unas se-

manas. Hay que tener en cuenta,
eso si, que una cifra de mas de
100 significa que el riesgo es alto,
por lo que atin queda mucho mar-
gen de mejora por delante, y de
ahi que la Generalitat haya levan-
tado tinicamente una parte de las
restricciones a partir de mafana.

p
«Seguimos con el descenso de ca-:

sos, hospitalizados y defunciones.
Los casos bajan un 21% semanal
y el descenso de hospitalizados
mds de un 6%», explicaba en re-
des sociales el analista de datos y
bioestadistico Gerard Giménez.
Ninguno de estos valores tienen
sentido si no se refleja su trasla-
cién en la presién hospitalaria,
que continta en retroceso. La si-
tuacion sigue siendo extrema y
muy exigente para los sanitarios,
pero las hospitalizaciones se redu-
cen ligeramente. En el Camp de
Tarragona habia ayer 214 pacien-
tes ingresados con SARS-CoV-2,
nueve menos que el dia anterior.
En el Ebre habia 72, dos mas.
Asf, los 286 enfermos de Covid-
19 quedan lejos de un tope de
370 que se alcanzd, segun los da-

Datos

epidemiolégicos

Riesgo de rebrote
CampdeTaragona 349V
TerresdelEbre 365V
(mas de 100: riesgo alto)

Rt (velocidad de contagio)

Camp de Tarragona 077v
Terres de [Ebre. 059%
(mas de 1: el virus crece)

Incidencia acumulada
a 14 dias

Camp de Tarragona mnv
Terres deIEbre 67V
(hay que llegar a 100 casos)
Tasa de positividad
delas PCR

Camp de Tarragona 511% V¥
Terres de I'Ebre 573%Y

(mas de 5%: descontrol del virus)
Nuevos contagios de ayer

Camp de Tarragona mv
Terres de I'Ebre a0V
Personas hospitalizadas

CampdeTarragona  214(-9) ¥
Teresde[Ebre  72(+2)A
Ingresados en UCI

Camp de Tarragona 59 (8)¥
Terres de 'Ebre

4@V

tos de Salut, el pasado 24 de ene-
ro, dia del pico en términos asis-
tenciales. Los hospitales han vivi-
do jornadas de muchisima ten-
sién, con un nimero de ingresos
que superd con creces a la cresta
de la segunda ola (308). También
se destensa muy incipientemente
la ocupaci6n de las UCIL. El Camp
registraba ayer 59 pacientes en
intensivos, ocho menos que el dia
anterior, mientras el Ebre pasaba
de 25 a 24. En total, habia 83 pa-
cientes graves, cuando han llega-
do a haber 94. Las UCI tarraco-
nenses han estado colapsadas es-
tos dias, incluso mds que durante
la primera oleada, cuando toda la
provincia gozé de la menor inci-
dencia del virus y eso permiti6
que las plantas de criticos no vi-
vieran situaciones tan extremas
como otros lugares.

El Hospital Joan XXIII ha pasa-
do de tener 61 hospitalizaciones
pOr coronavirus en una semana a
37. Por su parte, el Sant Joan de
Reus ha pasado de 51 casos a 26,
prdcticamente la mitad. Leve ali-
vio también en el Verge de la Cin-
ta de Tortosa, que ha pasado de
33 hospitalizaciones semanales a
18. Atrds quedan los momentos
mads duros de la actual oleada,
que se suman a casi un afo de lu-
cha contra la pandemia de unos
sanitarios desgastados fisica,
mental y emocionalmente.

En el global de Catalunya, la
evolucién del virus es parecida.
La Rt ha bajado a 0,91 y el riesgo
de rebrote firmé un descenso de
21 puntos, hasta los 457. Habia
125 ingresados menos (2.517) y
16 personas menos en la UCI,
hasta un total de 702. Ayer se no-
tificaron 2.735 casos en Catalun-
yay 98 muertes mds.



