Reunié de la Taula de Consens amb 30 entitats.
Ajuntaments i regants, després d’aprovar en ple el manifest
pel Delta, s’han reunit per traslladar-lo també a una trentena
d’entitats adherides a la seva causa.

Baixada en rem pel riu Ebre. FoTo: AJUNTAMENT DE TORTOSA

Baix Ebre

Un programa europeu
promou la cohesio
social atravésde
TesportaTortosa

ENRIC ALGUERO
TORTOSA

LAjuntament i la Unié de
Consells Esportius de
‘Catalunya sénla
representacio catalana
d’aquesta iniciativa

La ciutat de Tortosa i la Unié
de Consells Esportius de Cata-
lunya (UCEC), van ser la repre-
sentaci6 catalana el 2020 del
programa europeu Bridges, que
va treballar per promocionar
les comunitats inclusives a Eu-
ropa i afavorir la integracié
dels diferents grups locals po-
tenciant-ne la solidaritat.
Aquesta iniciativa europea,
mitjancant la realitzacié de di-
ferents tallers, va treballar la
cohesié i la convivéncia inter-
cultural a través de tres eixos:
l’esport, la cultura i el volunta-
riat. La pandémia mundial so-
brevinguda per la covid-19 i el
consegiient confinament de la
poblacié van interrompre les
activitats del programa mentre
que d’altres es van haver
d’adaptar als requeriments sa-
nitaris del moment.

Amb la reformulacié del ca-
lendari, el 2020 va acabar amb
el taller de rem i marxa nordica
a la capital del Baix Ebre, amb
totes les mesures de seguretat i
higiene pertinents, i la partici-
paci6 de 21 joves.

Lactivitat va permetre als jo-
ves que es poguessin coneixer
millor aixi com donar impor-

tancia al treball en equip i la
cohesi6 de grup.

Emmarcat en I'eix esportiu i
celebrat en una tnica sessio, la
primera part del taller va con-
sistir en la practica del rem. Els
participants van baixar remant
Ebre avall a bord de les mule-
tes, embarcacions tipiques de
les Terres de I’Ebre, des de la
ciutat fins a la base del centre
de tecnificacié del Club de Rem
Tortosa. La segona part de la
jornada va consistir en un taller

21joves vanferun
descens remant pel riu
Ebreiuntallerde
marxanordica

de marxa nordica en el qual van
adquirir els coneixements ba-
sics per aprendre a utilitzar els
bastons adequadament. La mar-
xa es va realitzar en sentit in-
vers a la baixada amb muletes.
«A més de I'experiéncia dels
dos tallers, els participants es
van emportar la vivéncia realit-
zada en el marc natural que ens
ofereix el riu Ebre. Durant la
baixada en rem, van poder ad-
mirar la facana fluvial de Torto-
sa, el bosc de ribera amb les aus
que hi habiten i altra fauna més
diversa, com ara els bous braus
de l'illa de Vinallop, també co-
neguda com lilla dels bous»,
apunta Oscar Pla, un dels res-
ponsables de les activitats del -
projecte Bridges a Tortosa.



