Denuncian falta de enfermeras en tercera ola.

El Sindicato SATSE denuncia que las comunidades
autébnomas no han reforzado la plantillay que no tienen los
recursos humanos suficientes para atender a los pacientes.

LA CE recomienda desincentivar viajes no esenciales.
La Comision Europea recomienda a los paises de la UE que
recomienden no viajar desde ni hacia areas de alto riesgo
de expansién de la pandemia de coronavirus, como Espafia.

Lista de espera de algunas intervenciones

Tipode Region Pacientes en Dias de espera
operaciones Sanitaria listade espera | delos pacientes
Cataratas Camp de Tarragona 1454 B
Prétesis cadera | Camp de Tarragona 251 99
Prétesis rodilla | Camp de Tarragona 475 185
Varices | Campde Tarragona 509 m
Artroscopia Camp de Tarragona 399 164
Cataratas Terres de I'Ebre - 892 99
Prétesis cadera | Terres de l'Ebre 101 150
Prétesis rodilla Terres de I'Ebre 246 186
Varices Terres de I'Ebre 54 299
Artroscopia Terres de I'Ebre 181 191
FUENTE:: CATSALUT

ca y traumatologia (fracturas,

sobre todo). El apunte

Catalunya, ala cabeza * ca.talunya’ Ia.

Precisamente, ayer se supo que primera en tiempo

Catalunya es la segunda comuni- de espera para

dad con mas retraso medio acu- consultas externas

mulado para una intervencién
quirtrgica y la primera en volu-
men de pacientes en lista de espe-
ra. Asi lo recogen los datos de la
memoria anual del Defensor del
Paciente 2020, que sittia la demo-
ra media en 223 dias, s6lo por
detrds de Castilla La Mancha,
donde son 269 dias.

Segtin los mismos datos, Cata-
lunya si que encabeza el ranking
estatal en niimero absoluto de pa-
cientes que esperan para una ope-.
racién. En concreto, son 167.516,
que representan el 24% del total
de los pacientes que esperan en
todo el Estado. Con todo, la aso-
ciacién denuncia «diferencias de
cémputo» entre comunidades y
sospecha que en algunos casos las
cifras son mayores, como la co-
munidad de Madrid.

De acuerdo con la memoria, en
Catalunya las intervenciones de
rodilla, prétesis de cadera y oftal-
mologia pueden llegar hasta los
cinco meses de espera, mientras
que las de juanetes o las vasecto-
mias se pueden alargar hasta casi
un afio. El Defensor del Paciente
apunta que como consecuencia
del colapso provocado por la pan-
demia, se suspendieron la mayo-
ria de las intervenciones quirtirgi-
cas no urgentes y las consultas
externas.

Precisamente en relacién a este
punto, sin embargo, el Defensor
del Paciente constata la dispari-
dad de nuimeros entre algunas
comunidades y reclama al Minis-
terio de Sanidad que controle los
datos que registran las comunida-
des y actlie como una auditoria
externa.

El caso de Madrid

Uno de los casos que sefialan es el
de la comunidad de Madrid. Por
ejemplo, segun los datos disponi-
bles que recoge el informe el
tiempo medio de espera para una
intervencién es de 42 dfas y hay
60.615 personas pendientes de

Catalunya es la primera
comunidad auténoma de
Espafia en tiempos medios de
espera para consultas exter-
nas, con 158 dias, segln la
Organizacién de Consumido-
res y Usuarios (OCU). A
Catalunya le sigue Canarias
(149) y Aragén (139).

Las comunidades auténo-
mas donde mas se han
dilatado los tiempos de espera
para consultas externas fueron
Castillay Leén, con un aumento
de 72 dias, seguida de Aragén
(66) y de Catalunya (63).

A mucha distancia se
encuentra la espera para ver al
especialista de La Rioja (32
dias) y de Asturias (38), que
ademas han sido las Unicas
regiones que han visto reduci-
dos sus plazos medios, en 3y
en 21 dias respectivamente.

una operacién. Consideran que
estos registros no son «creibles»
teniendo en cuenta el contexto
sanitario en la regién.

El Defensor del Paciente ha re-
gistrado 1.444 denuncias y recla-
maciones de centros sanitarios
catalanes durante el pasado afio
2020. La inmensa mayoria ha si-
do en las comarcas de Barcelona
(1.175), seguido de las de la pro-
vincias de Tarragona (161), Giro-
na (68) y Lleida (40).

Las especialidades y servicios de
los que han recibido mds denun-
cias y reclamaciones son sobre
listas de espera, cirugia general,
traumatologia, urgencias y gine-
cologia y obstetricia.

Los hospitales més denunciados
son de la provincia de Bacerlona.
Concretamente se trata de Bellvit-
ge (Barcelona), Vall d’Hebron
(Barcelona), el Clinic (Barcelo-
na), Germans Trias i Pujol ‘Can
Ruti’ (Badalona) y Sant Pau (Bar-
celona).

Casilamitad delos crénicos,
sin su tratamiento habitual

La Plataforma de Organizaciones de Pacientes califica de
«preocupantes» los datos ofrecidos por un estudio a nivel estatal

EFE
MADRID

El 53,3% de los pacientes créni-
cos ha podido continuar su tra-
tamiento en los centros ambula-
torios y hospitalarios con norma-
lidad desde que finaliz6 el pri-
mer estado de alarma, mientras
que el 44,3% ha sufrido algin
cambio en su atencién.

Son algunos de los datos del

_ ‘Estudio del impacto de la CO-

VID-19 en las personas con en-
fermedad crénica’, elaborado
entre los meses de septiembre y
diciembre y que ha difundido la
Plataforma de Organizaciones
de Pacientes (POP).

La POP explica que se trata de
la segunda fase del estudio
abierto para conocer el impacto
enlos pacientes crénicos de la
crisis sanitaria provocada por el
covid-19 y que arroj6 «datos
muy preocupantes, poniendo de
relevancia que el sistema no ha-
bia sido capaz de mantener la
atenci6n a las personas con una
patologia previa», segin Carina

La presion asistencial ha aumento considerablemente en las

ultimas semanas. roro:ere

Escobar, presidenta de la Plata-
forma. Esta segunda fase del es-
tudio revela que el 62,9% de las
personas encuestadas ha presen-
tado sintomas originados por su
enfermedad o sintoma crénico
durante el periodo de andlisis y
un 25,2% declara haber tenido
dificultades para conseguir su

tratamiento farmacolégico.
Ademds indica que el seguimien-
to del estado de salud y/o ani-
mico por los diferentes niveles
asistenciales ha evolucionado de
forma positiva en los dos perio-
dos analizados, destacando es-
pecialmente el rol de atencién
primaria.

Un20% delos canceres
quedansin diagnéstico
por lapandemia

EFE
BARCELONA

Los oncélogos recuerdan
que no hay que tener miedo
airalmédico peseala
pandemia de la Covid

La presién que esta generando la
pandemia de la Covid-19 en el
sistema sanitario ha provocado
que uno de cada cinco cénceres
haya quedado sin diagnosticar o
se detecte tarde, segtin los calcu-
los de un estudio liderado por la
Asociacién Espafiola Contra el
Cancer (AECC).

El estudio ‘Impacto sanitario
del coronavirus en la atencién
hospitalaria a pacientes oncohe-

matolégicos’, impulsado por la
AECC y diversas sociedades mé-
dicas del dmbito de cdncer, con-
cluye que se han detectado un
21% menos de casos nuevos en
los servicios sanitarios espaiioles
en el periodo analizado, de mar-
Zo a junio de este afio, en com-
paracién con los mismos meses
del afio anterior.

Como, segtin los expertos, na-
da hace pensar que el pasado
2020 tuviera que haber menos
céncer hematolégico (como leu-
cemias o linfomas) de lo que es
habitual, la conclusién es que
ese 21% corresponderia a enfer-
medades no detectadas.

Asi, «durante la primera ola
de la pandemia uno de cada cin-

co pacientes con este cancer se
ha diagnosticado tarde o no se
ha diagnosticado», alert6 el pa-
sado mes de diciembre la direc-
tora médica de la AECC y coor-
dinadora del estudio, Mariluz
Amador.

En este contexto, esta doctora
remarc6 que no hay que tener
miedo de ir al doctor pese a la
pandemia de la Covid y que nun-
ca se debe «demorar la consulta»
si se tienen sospechas de enfer-
medad.

Teniendo en cuenta de que son
los doctores de cabecera los que
habitualmente detectan los indi-
cios de cancer, el presidente de
la AECC, Ramén Reyes, inst6 a
las autoridades sanitarias a «des-
bloquear la atencién primaria»,
actualmente bajo una gran pre-
sién por la pandemia de la Co-
vid-19.

El estudio, con datos recogidos
entre el 30 julio y 12 de octubre
en hospitales espafioles —no seg-
mentados por comunidades au-
ténomas—, observé una disminu-
cién del 30% en las citologias y
un 23% en las biopsias con diag-
néstico de cancer.



