Salut mental

El projecte d’insercio laboral
del Pere Mata ajudaun 32%
dels pacients a tenir feina

ACN
AMPOSTA

Un 32% de pacients amb trastorn
mental sever que s’han acollit al
servei prelaboral de la Fundaci6
Pere Mata d’Amposta han pogut
trobar feina. El programa fa 10
anys que esta en marxa i ha ates
174 persones amb trastorns men-

tals severs, la majoria trastorns
esquizofrénics (59%). D’aquestes,
55 han pogut trobar feina gracies
al procés de millora i empodera-
ment personal i laboral que treba-
1la el servei.

El programa compta amb la
col-laboracié i el suport de diver-
ses entitats i empreses del territo-
ri que faciliten als pacients de la

Fundaci6 fer practiques laborals
en entorns de treball normalit-
zats, fet pel qual «s’ha contribuit a
trencar amb falsos estigmes i pre-
judicis».

De les 174 persones ateses en el
programa aquests 10 anys, un 79
per cent sén homes. La diferéncia
respecte a les dones «indica una
major prevalenca de trastorns que
afecten més als homes» i d’altra
banda indica «una major tendén-
cia encara a quedar-se a casa» de
les dones.

Per facilitar la inserci6 laboral
dels usuaris, sha comptat amb la
col-laboraci del Parc Natural del
Delta de I'Ebre, ARCA, Temps de
Terra, Riet Vell, 'Ajuntament de
I'Aldea i el Restaurant 'Estany —
Casa de Fusta.
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Una usuaria del servei, durant unes practiques laborals.
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