Emergencia sanitaria

o

Entrada principal al Hospital Verge de la Cinta, en Tortosa. ror

JOANREVILLAS

Lasegundaolaobligaalos
hospitales del Ebre a ampliar
espacios y reorganizarse

Se aplazan intervenciones y se pone en marcha la derivacién inversa desde los servicios
de urgencias hospitalarias hacia los CAPy la Clinica Terres de I'Ebre de Tortosa

M. MILLAN
TORTOSA

La evolucién epidemioldgica y el
incremento de la presién asisten-
cial en las Terres de I'Ebre, con 81
personas hospitalizadas por Covid
y la previsién de que todavia au-
menten mds los ingresos en los
préximos dias, ha obligado al De-
partament de Salut a dar un paso
més en el plan de contingencia de
la regién sanitaria, reorganizando
los servicios en los diferentes cen-
tros, y aplazando intervenciones
quirtrgicas, visitas y actividad
programada. Ademds, se contem-
pla la posibilidad de trasladar pa-
cientes a centros de otras regiones
sanitarias, si fuera necesario.
Actualmente todos los hospita-
les de la Regi6 Sanitaria Terres de
IEbre atienden a pacientes covid.
El Hospital de Tortosa Verge de la
Cinta (HTVC) se centra en pa-
cientes criticos, semicriticos, agu-
dos de alta y mediana compleji-

dad; el Hospital Comarcal de
Amposta y el Hospital Comarcal
de Méra d’Ebre atenderan agudos
y pacientes de atencién interme-
dia y el Hospital de la Santa Creu
de Jesus serd para pacientes de
atencién intermedia.

Todos los centros hospitalarios
habilitardn espacios adicionales
para poder disponer de més ca-
mas siempre y cuando puedan
dotarlos de profesionales. Si fue-
ra necesario, también se habilita-
rd un hotel salud en la regién
sanitaria. ;

En esta situacién de pandemia
y de aplicacién del plan de con-
tingencia, como ya se hizo duran-
te la primera oleada, los centros
tienen que priorizar y a partir de
hoy desprogramardn la actividad
que sea necesaria para dar res-
puesta a la situacién de cada mo-
mento, tanto por lo que se refiere
a consultas como actividad qui-
rtrgica y realizacién de pruebas
diagndsticas.

La primera actividad quirtrgica
que se desprograma es aquella
que comporta un ingreso hospita-
lario asociado, para poder liberar
camas. Se preservard, en todos los
centros, la cirugia oncoldgica y
urgente y, siempre que sea posi-
ble, se programard Cirugfa Mayor

Nosedescarta tener
que trasladar pacientes
acentros fueradela
region sanitaria

Ambulatoria (CMA) o de corto
ingreso. Segun Salut, esta activi-
dad se recuperaré tan pronto co-
mo sea posible.

En la situacién actual, la priori-
dad del Hospital Verge de la Cinta
serd dar atencién a todas las ne-
cesidades de criticos de la Regi6
Sanitaria, sean covid o no. Por
eso, ademas de los espacios habi-

tuales de la UCI, ya se ha crecido
en diferentes estructuras con una
capacidad maxima actual de 29
camas, a la espera de poder tener
en funcionamiento la nueva uni-
dad de semicriticos que actual-
mente estd en obras.

Trauma de nuevo a Méra

Las diferentes unidades del HTVC
se reorganizan para disponer de
camas convencionales para poder
atender.a personas covid. Este es
uno de los motivos por los cuales
se desprograma actividad quirdr-
gica o ingresos programados y
también se deriva las urgencias
traumatolégicas que requerirdn
cirugia e ingreso posteriores al
Hospital Comarcal de Méra
d’Ebre, tal como se hizo en la pri-
mera oleada, unificando los equi-
pos de profesionales.

Hoy viernes a las 15.00 horas se
iniciard una derivacién inversa
desde los servicios de urgencias
hospitalarias a los Centros de

Las cifras
81ingresados
por Covid y 146
profesionales
en cuarentena

Actualmente hay 17 pacientes
covid positivos a la UCt del
Hospital de Tortosa Verge de la
Cinta, y 21 positivos ingresados
en planta del mismo centro, el
de referencia en las Terres de
I'Ebre. También hay 5 ingresa-
dos en el Hospital Comarcal de
Méra d’Ebre; 20 positivos en el
Hospital Comarcal de Amposta
y 18 positivos en el Hospital de
la Santa Creu de JesUs, lo que
suma un total de 81 ingresados
por Covid-19 en las Terres de.
I'Ebre.

En cuanto a la afectacion de
la pandemia entre los profesio-
nales de los diferentes centros
hospitalarios de la Regio
Sanitaria, actualmente hay 70
trabajadores positivos por
Covid-19 y 76 mas en aisla-
miento,

Atencién Primaria o a la Clinica
Terres de 'Ebre de Tortosa. Asi,
una vez realizado el triaje en ser-
vicio de urgencias hospitalarias, si
se considera que el nivel de ur-
gencia se puede resolver desde la
atencién primaria o la Clinica se
indicard al usuario acudir a estos
recursos.

El SEM instalard un 4rea asis-
tencial en la Clinica Terres de
I’Ebre para hacer triaje de las per-
sonas derivadas. Mientras sea po-
sible, la actividad quirtirgica de la
Clinica se mantendr4 activa, a pe-
sar de que cuando sea necesario
se anulard la programacién, ex-
cepto la CMA, para disponer de
camas por ingresos derivados del
Verge de la Cinta.

En el Hospital Comarcal de
Amposta se atenderd un perfil
de personas covid de mediana
complejidad agudos e interme-
dia covid y también los no covid
habitual. Cuando sea necesario
disponer de mds camas, se abri-
ré el dispositivo de la antigua
residencia para personas con ba-
ja intensidad de curas como cen-
tro anexo.

El Hospital de Jests se destina
a personas que requieran aten-
cién intermedia, tanto covid como
no covid.

" También se ver4 afectada la ac-
tividad de la atencién primaria,
donde se priorizard la atencién a
los pacientes covid, el seguimien-
to de usuarios de residencias, de
pacientes crénicos y vulnerables,
las urgencias y las vacunas.

La gerente de la Regi6 Sanita-
ria, Mar Lleixa, pide colaboracién
y comprension para todas las me-
didas implementadas «con el ob-
jetivo de dar respuesta a las prio-
ridades excepcionales del mo-
mento».



