Ebre

Emergéncia sanitaria

Salut refa el plade contingéncia
amb quatre escenaris diferents

S’estableixen en funci6 de les dades epidemioldgiques i la pressié assistencial. La situacid
actual és «d’escalada» i els pacients Covid es deriven als hospitals de Tortosa i de Jesus

M.PALLAS
TORTOSA

La Regi6 Sanitaria Terres de I'Ebre
ha redefinit el Pla de€€ontingen-
cia Territorial davant la pandemi-
ca de coronavirus. Pevoluci6 de la
pandemia feia preveure que du-
rant els mesos d’estiu es continua-
rien produint brots de pacients i,
per tant, s’haurien de gestionar i
redirigir fluxos de pacients arreu
del territori, intentant preservar
lactivitat assistencial amb condi-
cions optimes de seguretat tant
per al pacient com per als profes-
sionals.

Els objectius d’aquest Pla de
Contingeéncia sén homogeneitzar
criteris de prioritzacid i practica
assistencial, establir escenaris i
també recomanacions per a I'or-
ganitzaci6 en la recuperacié d’ac-
tivitat als centres sanitaris i coor-
dinar els diferents recursos per
atendre les necessitats amb visié
territorial.

A més, per afrontar una segona
onada s’han iniciat diferents pro-
jectes que permetran augmentar
la capacitat sanitaria de la regi6-
com 'ampliaci6 d’urgeéncies i ade-
quaci6 d’'una unitat de semicritics
a I'Hospital de Tortosa Verge de la
Cinta; I'habilitacié de la quarta
planta en habitacions covid i sos-
pita a 'Hospital de la Santa Creu
i I'habilitacié de la quarta planta
en habitacions d’aillament per

ubicar sospites a 'Hospital Co-
marcal d’Amposta.

El Pla de Contingéncia defineix
quatre escenaris: situacié extre-
madament desfavorable; escenari
d’escalada; escenari de desescala-
da i escenari estable o de baixa
transmissio.

Actualment la situaci6 és d’es-
cenari d’escalada: 'Hospital de
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Tortosa Verge de la Cinta atén a
pacients critics, semicritics, aguts
d’alta i mitjana complexitat i co-
vid aguts; I'Hospital de la Santa
Creu atén a pacients d’atenci6 in-
termédia o perfil sociosanitari i
els perfils no covid habituals; els
Hospitals Comarcals de Mdra
d’Ebre i d’Amposta facilitaran la
derivacié de pacients no covid en

funci6 de les necessitats de llits
aguts i intermitjos per tal de man-
tenir i recuperar la resta d’activi-
tat no covid.

Les sospites molt elevades o
confirmacions es derivaran a
I'Hospital de Tortosa Verge de la
Cinta o a 'Hospital de la Santa
Creu, en funcié del recurs més
adequat segons indicacions i co-

ordinats pel SEM. La Clinica Te-
rres de 'Ebre atendra els pacients
habituals igual que la unitat
d’hospitalitzacié de Salut Mental.
En el cas de pacients psiquiatrics
ingressats i confirmats com a ca-
sos covid, es valorara la gravetat-i
estat de la persona de forma coor-
dinada amb SEM per decidir en
cas necessari la derivacio al recurs
més adient.

A més dels recursos habituals es
disposen d’espais addicionals com
l’antiga residencia de gent gran
d’Amposta, 'Hotel Salut SB de Ta-
rragona i s'activara a partir de se-
tembre o si es necessari abans al-
gun Hotel Salut dins la regi6 sa-
nitaria Terres de I'Ebre.

Pel que fa a l'atenci6 primaria
com a mesures generals es valo-
rara 'ocupacié de I'agenda pre-
sencial en funci6 de les caracteris-
tiques de cada centre, assegurant
la resoluci6 de les necessitats dels
ciutadans per altres vies.

Aixi, es prioritzara que la ciuta-
dania truqui o contacti via web, a
més des de la regi6 sanitaria insis-
teixen en accedir a la APP «La me-
va salut», el telefon d’accés i el
061 abans d’anar al CAP. Es re-
forgara la programaci6 per motius
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per part del personal administra-
tiu i sanitari al recurs més adequat
de cada demanda. Es potenciara
la gesti6 d’infermeria de la de-
manda aguda i 'abordatge sobre
la persona amb patologia cronica
estable.

S’augmentara el temps d’aten-
cié domiciliaria per atendre els
pacients més vulnerables i als pa-
cients de residéncies geriatriques.
Un cop valorada la necessitat de
la persona I'equip decidira com es
pot donar resposta, buscant un
equilibri entre la presencialitat i
les vies telematiques.




