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‘Me veo capaz de entrar
enunadelasdos finales’

La deportista de Ascé afronta sus segundos Juegos con el objetivo de mejorar
su participacion en Pekin, tanto en pistola deportiva como en precision

FRANCESC JOAN | MATAS
an pasado ya casi dos
|-—-| afios desde el 9 deagos-
tode2010.Aquel dia,en
Munich, consigui6la plaza olim-
pica. Asi que desde entonces, sin
esapresion, hapodido preparar
tranquilamente lagran citaolim-
pica de Londres. Sin prisa pero
sin pausa, aunque con todo un
afio 2011 en el que se dedicd ca-
si por completo a sus oposicio-
nes al cuerpo nacional de poli-
cfa, ahorahallegado definitiva-
mente el momento para Sonia
Franquet.

Son los segundos Juegos pa-
ralatiradorade Ascd, que com-
petird tanto en la modalidad de
precisién (10 metrosde distan-
cia) como en pistola deportiva
(25m.) conel objetivode meter-
se en alguna de las dos finales.
En Pekin, hace cuatro afios, se
leescapdlade pistoladeportiva
porunsolopuesto-acabénove-
na-peseallegaraliderarlacom-
peticién en su tramo inicial.

«Meterme enal menos unade
las dos finales no es una obliga-
cion, perosiunobjetivo. Meveo
capaz, porque tengo buenas sen-
saciones. Estoydisparandobien,
me siento cémodaylo cierto es
quehe madurado durante estos
ultimos cuatros afios», asegura
Sonia,inicaespafiolaentirode
precisién que competirden Lon-
dresyactual campeonade Espa-
fla enambas disciplinas.

Enlastres Copas del Mundo
previas a estos Juegos Olimpi-
cos Sonia Franquet ha alcanza-
dotresfinales deseis posibles, asi
que su propdsito es posible. En

Sonia, apuntando ala diana durante una competicién. Foto:coe

 ELPERFIL

mSoniaFranquet (Ascd,1580)
cuentacon un destacado palma-
rés.Eslaactual campeonadeEs-
palatanto detiro de precisién
como de pistoladeportiva. Fue
olimpicaenambas disciplinas
en Pekin’2008. Un afio des-
pués, en 2009, gané ademas
los Juegos del Mediterraneo
de.Pescaraen pistola deporti-
va. Fuebronceenel Europeode
2007.

precision fue cuartaen Mildn (13
demayo)ysextaenLondres (20
deabril), mientras que en pisto-
la deportiva fue también sexta
enMunich (23 de mayo).
Sonia, que competird los di-
as 29 de julio -precision-y 1de
agosto -pistola deportiva-, ten-
dra esta vez la fortuna de com-
partir esta gran cita con su ac-
tual pareja, el también tirador
Jorge Llames, natural de Avilés
y que en su caso participara por
vez primeraenlos Juegosenlamo-
dalidad de pistola de velocidad.

OLIMPICOS TARRACONENSES EN LONDRES (D)

Diez preguntasindiscretas

I ¢C6mo calificaria la equipacion oficial de la seleccion
espaiiola paraLondres’2012?

Es demasiado colorista. No me acaba de convencer porque no
tiene nadaque ver con la cultura espafiola. Yo la hubiera prefe-
rido mas sencilla,

?’éviaiaré conalgiin amuleto en sumaleta?
Estavezno;alosJuegosde Pekin, en 2008, sime llevé una pul-
seraque me regalé unanifia que seiniciabaeneltiro. Le hacfa
ilusién que me lapusieraylo hice.

5 ¢Llevara alguna misica en especial?
0,sueloleer antes que escuchar musica.

4 Sumejor manera de relajarse antes de competires...
...realizar los habituales estiramentos durante el calentamien-
to. Almargen de eso, nada mas.

7? ¢Qué no soporta de un rival?
e

aislo tanto paraconcentrarme en mi rutinaque ni observo
amis contrincantes.

-6él-la hecho alguna promesa con vistas a estos Juegos?
Nada especial.

¢A qué deportistale gustaria conocer en lavilla olim-
picaz . . .
Anadie en particular. En Pekin ya conocfaRafa Nadal.

() ¢A quiénle dedicaria una medalla?
Ami familia, porque son los que continuamente me apoyan an-
tes de una competicion de estetipo.

No piensa volver de Londres sin dejar de visitar...
..lanorialLondon Eye. La iltima vez que estuve en Londres, ha-
ce unos meses con motivo de la Copa del Mundo de tiro, me
quedé con las ganas de subirme.

I () éDoénde piensairse de vacaciones tras los Juegos?
No tengo vacaciones hastaseptiembre, asi que tengo tiempo
parapensarmeloadin.

Y mafiana....

Andrea Fuentes

Lavallenseaspiraaotros dos metales trassus dos platas en Pekin’2008
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