IMPACTE DIRECTE DE LA COVID-19 A LES TERRES DE L'EBRE

L’Atencié Primaria comenca a fer
una quinzena de PCRs diaries a
pacients simptomatics a ’Ebre

Completat el cribatge a les residéncies, només s’han de-
tectat quatre casos positius asimptomatics d’entre prop

de 3.000 proves.

Terres de 'Ebre O.M.].

La dotzena de Centyes d'Atencio
Primaria que mnlim]'en oberts a les
Terres de I'Ebre van comencar di-
lluns a practicar proves PCR (sigles
angleses de polymerase chain re-
acction) per a diagnosticar la Covid-
19 a totes les persones que tinguen
algun simptoma compatible amb la
Covid-19 {febre, tos seca, malestar),
sempre a instancies d'un metge o
metgessa. El “canvi d'estratégla”,
com s'hi va referir la directora dels
serveis territorials de Salut a I'Ebre,
Mar Lieixa, busca detectar infectats i
fer el seguiment dels seus contactes,
un cop el territori ha passat a la fase
1 de |a desescalada i “hi ha més
gent als carrers”, com va constatar
la delegada: “Ara és més important
tenir diagnostics concrets i actuar
rapid”. Fins ara no hi havia -0 no es-
tava activada- esta capacitat de tes-
tar totes les persones simptomati-
ques, i de fet aixd havia incrementat
d'una forma fins i tot alarmant la xi-

fra de casos sospitosos, diagnosti-
cats sense prova per un facultatiu i

e este dimecres superaven els
3.330 casos a les Terres de I'Ebre.,
Una dada acumulativa, com admet
Lieixa, que no servix per a fer una ra-
diografia de la situacid sanitaria ac-
tual i gue nomeés reflectix el nombre
de pacients que en algun moment
han tingut algun simptoma compati-
ble amb la malaltia -simptomes com-
partits amb altres patologies- i que
encara que posteriorment se'ls haja
fet un test, han continuat computant
com a sospitosos. En esta borsa es-
tarien tots els residents i professio-
nals de les residéncies de gent gran i
de discapacitats, on el 10 de maig
es va completar un cribratge que ha
permet testar prop de 3.000 perso-
nes asimptomatiques, de les quals
nomes quatre han donat positiu, se-
gons les dades de Salut. Pel que fa a
casos acumulats de sospitosos i de
positius a les residéncies, nomes en-
tre persones residents hi ha hagut
enalgun moment de la crisi sanitaria

Simulacié de I'extraccia d'una mostra de teixit per a una prova PCR a un pro-
fessional sanitari, a les installacions del CAP El Temple de Tortosa. / O.M.1.

fins a 763 sospitosos, perd el cas és
gue nomeés s’han confirmat 16 posi-
tius. Una dada que Salut considera
homologable a la situacio benigna
del territori en general, on fa dos set-

manes que no es reporta cap deceés |
cada cop hi ha menys hospitalitzats.

El fet que ara es facen més testos
hauria d'incrementar |a xifra de posi-
tius i reduir I'increment de sospito-

508, tret que es continuen comptabi-
litzant igualment els casos abans de
fer les PCRs, les mostres de les
quals s'han d'enviar al laboratori de
I'hospital Joan XXI de Tarragona i el
resultat pot trigar 36 hores. En tot
cas, tant Lieixa com la directora d'a-
tencio primaria de les Terres de 'E-
bre, Maria Ferré, han transmeés que
la gent amb simptomatologia ha de
mantenir la mateixa pauta i trucar
per teléfon al 061 o al seu centre sa-
nitari i ja se li comunicara, si 5'es-
cau, on | quan se li practicara la pro-
va. Se'n fan i se'n faran tant a cen-
tres, sempre amb cita prévia, com a
domicili. També es prenen mostres
a l'annex al Verge de la Cinta habili-
tat al respecte. Dimecres al mati ja
s n‘havien practicat 47 i la previsid
€s de fer-ne una quinzena cada dia
si es manté el grau d'afectacio de
I'epidémia al territori.

De fet, encara que siga per altres
patologies, els usuaris de la xarxa
sanitaria pablica han de fer servir el
teléfon com a primer pas per a tot i
Lleixa va insistir que algunes eines
telematiques “han arribat per a
guedar-se”. En general les respon-
sables de I'atencio primaria van
mostrar-se satisfetes per haver-la
“desburocratitzat” i haver evitat per
exemple -amb dades de tota Cata-
lunya- fins a un milid de visites pre-
sencials gracies a la recepta electrd-
nica. Malgrat I'aturada de I'activitat
no urgent, Ferré també va destacar
que el 99% dels malalts crénics
complexos del territori han estat ob-
jecte de seguiment per part dels
equips d'atencié primaria, amb si
més no una visita per pacient -tele-
matica o presencial- durant este
temps de confinament estricte. g



