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Els CAP faran ecografies pulmonars
per detectarleslesions delaCovid-19

S'hanincorporat 8 nous ecografs als centres sanitaris de les Terres de I'Ebre, que se sumen als 2 ja existents
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Els centres d'atencidé primaria-

(CAP) de les Terres de I'Ebre han
incorporat 8 ecografs amb l'objec-
tiu de poder realitzar ecografies
pulmonars i millorar els diagnos-
tics dels pacients afectats per Co-
vid-19 al territori. El Departament
de Salut ha distribuit aparells eco-
grifics entre els centres d’atencid
priméaria d'Amposta, Baix Ebre,
Deltebre, Flix, Mdra la Nova, 'Al-
dea, Sant Carles de la Rapita i
Ulldecona, que se sumen als que
jaes disposaven al CAP El Temple
de Tortosa i al CAP CAmetlla de
Mar.

Paral-lelament, uns 30 professi-
onals del territori han seguit una
formacid virtual especifica que a
impartit la Societat Catalana de
Medicina Familiar i Comunitéria.

Aquesta setmana al CAP Baix
Ebre i al CAP Amposta s'ha iniciat
la practica d'ecografies pulmonars
per al control evolutiu de pacients
positius per coronavirus SARS
CoV-2 i tambeé en els casos d'usu-
aris amb sospita inicial.

Segons detallen des de I'Institut
Catala de la Salut (ICS), lecogra-
fia pulmonar «¢s una téenica amb
sensibilitat i especificitat molt
propera a la TC per a la deteccid
de les lesions pulmonars que oca-
siona la Covid-19, i molt superior

a la radiografia simple de torax i
l'exploracid fisican, fins i tot en
fases inicials en qué la malaltia
pot passar desapercebuda.
Considerant que ¢€s en els pri-
mers moments de la malaltia
quan les decisions cliniques po-
den determinar un canvi trans-
cendental en I'evolucié clinica
dels pacients, i que és als centres
d'avencid primaria (CAP) on habi-

tualment els pacients acudeixen a
consultar en primer lloc i on s'ha
atés un nombre forga elevat de
pacients amb infeccid respiratoria
per Covid-19, la Geréncia Territo-
rial ICS a les Terres de I'Ebre ha
destacat la importancia d'implan-
tar-hi aquest projecte.

Fins al moment, a 'atencié pri-
miria de salut el mecanisme per
a la determinacié de les lesions

pulmonars per Covid-19 havia es-
tat efectuar una radiografia de
torax que s’ha anat substituint per
I'ecografia pulmonar a mesura
que aquesta s’ha anat consolidant
com una técnica adequada i molt
sensible.

En les properes setmanes s'ani-
ri ampliant el projecte a la resta
del territori, amb la qual cosa es
pretén aconseguir I'objectiu de fer

un diagndstic precog, i prop del
malalt, de les complicacions res-
piratdries que derivades de la Co-
vid-19 i d'augmentar la resolucié
dels equips de primaria en el cri-
bratge de pacients, segons remar-
quen des de I'CS.

Tal i com ja va explicar el Diari,
bona part de la lluita contra el co-
ronavirus se centre en aquesta
nova fase en els centres d'atencid
priméria, on ja s'estan realitzant
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proves PCR als tots els casos sos-
pitosos, per tal de confirmar o
descanar positius.

Lobjectiu és diagnosticar el més
aviat possible les persones amb
simptomatologia compatible per
tal de poder fer un bon seguiment
del cas i dels seus contactes i aixi
detectar de forma rapida i precog
la cadena de transmissid de la
malaltia i evitar un brot comuni-
tari, que ¢s la indicacio del proce-
diment d'actuacid en I'actual fase
de desconfinament (Fasel), en la
que les Terres de 'Ebre es troben
des del passat dilluns 11 de
maig.



