Los Imi_ospitales_ ales del Ebre recuperah la
actividad, separando los casos Covid-19

Los partos del Verge de la Cinta se mantienen de momento en la Clinica Terres de I'Ebre de Tortosa

El hospital Verge de la Cinta es el de referencia en el Ebre. roro oanmevuiss

MARIBEL MILLAN LOPEZ
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Los hospitales y centros sanita-
rios del Ebre empiezan a recupe-
rar la actividad, garantizando en
todo momento un circuito dife-
renciado para los pacientes Co-
vid-19 y los no afectados por el
coronavirus. Estd previsto que la
Regid Sanitaria de las Terres de
I'Ebre pase este proximo lunes 11
de mayo a la fase 1 de desconfi-
namento, atendiendo a unos da-
tos que permitén un optimismo
moderado.

Segin el Departament de Sa-
lut, el primer caso de Covid-19
se diagnosticd en el territorio el
pasado 12 de marzo y desde en-
tonces y hasta el 7 de mayo se
han confirmado 217 positivos. 42
personas han muerto.

Actualmente hay 5 pacientes
ingresados por esta patologia a la
UCI del hospital Verge de la Cin-
ta, la dltima de las cuales ingresd
el pasado 6 de abril, hace mas de

it

BT

g 11111177

un mes. 7 personas mas estdn in-
gresadas en centros hospitalarios
del territorio, pero en estado me-
nos grave.

El Hospital Verge de la Cinta
de Tortosa, el de referencia en
las Terres de I'Ebre, cuenta ac-
tualmente con 20 camas de UCI,
tanto en el emplazamiento habi-
tual como en otros habilitadaos
expresamente, como el drea de
partos, que de momento se man-
tienen para poder hacer frente a
un hipotético rebrote de la pan-
demia, atendiendo a los criterios
y demandas del Ministerio de Sa-
nidad.

El centro ha recuperado ya esta
semana el servicio de traumato-
logia urgente, que se trasladd al
Hospital Comarcal de Mdra
d’Ebre temporalmente, en el mar-
co del plan de contingencia por
la Covid-19 que ahora se empie-
23 a revertir.

El Verge de la Cinta recuperard
la actividad quirirgica en dife-
rentes etapas con el requisito de

pacientes de Covid-19
contindan ingresados enla
UICI ded Verge de la Cinta

camas de UCI estan
habilitadas en el hospital de
referencia del territorio

tener operativas las dos UCI, una
para pacientes Covid y otra no
Covid.

Durante la crisis ha habido tres
quiréfanos activos (urgencias,
oncologia y Covid), a los que du-
rante la primera semana de mayo
se ha anadido un quiréfano pro-
gramado de especialidad. La se-
mana que viene se afiadird un
nuevo quirdfano mds, y asi hasta
recuperar la plena ‘normalidad’.

Progresivamente también se
estdn recuperando las pruebas
diagnasticas aplazadas y las con-
sultas externas, «priorizando
siempre que sea posible la tele-
medicina para evitar desplaza-
mientos innecesarioss, segun
destaca la directora de los servi-
cios territoriales de Salut en las
Terres de I'Ebre, Mar Lleixa.

Los partos, 1a actividad de gi-
necologia y la pediatria urgente
continuardn de momento deriva-
dos en la Clinica Terres de I'Ebre
de Tortosa, puesto que el drea de
partos del Verge de la Cinta con-

Pruebas PCR
Evitar posibles
rebrotes

® A partir del lunes, desde la
atencion primaria de las Terres
de I'Ebre se realizaran pruebas
PCR a personas con sintoma-
tologia aunque sealeve yen
los casos confirmados se harad
seguimiento a las personas
convivientes, con el objetivo
de poder detectar rapidamente
cualquier posible rebrote de la
pandemia.

tiniia habilitada como UCI. Con
todo, este centro recuperard de
forma progresiva las consultas
externas de su actividad habitual,
priorizando también la atencién
telefénica y telemdtica siempre
que sea posible.

El Hospital de la Santa Creu de
Jesis, el Comarcal de Amposta y
el Comarcal de Méra d'Ebre tam-
bién irdn recuperando de forma
progresiva la actividad aplazada
para hacer frente a la pandemia.
Podrén continuar atendiendo ca-
sos menos graves de Covid-19 si
fuera necesario, para los que hay
circuitos diferenciados con el res-
to de pacientes.

En salud mental, la Fundacié-
Pere Mata ha reabierto los cen-
tros de Amposta, Tortosa y Mdra,
que continuarin teniendo equi-
pos diferenciados donde se hard
actividad inaplazable y atencidn
telefénica por videoconferencia
con agendas de seguimientos or-
dinarios anuladas.

Primaria

En la atencidn primaria, todos los
CAP que han tenido actividad du-
rante el plan de contingencia y
que permiten asegurar la diferen-
ciacidn de circuitos garantizando
la seguridad de usuarios y profe-
sionales, mantendrdn la misma
actividad, A partir de lunes, ade-
mds, los CAP secundarios de cada
Area Bdsica de Salud se irdn
abriendo «para hacer actividad
programada segtin los procedi-
mientos de actuacion de patolo-
glas crdnicas v patologias prefe-
rentess. En esta situacién se en-
cuentran los centros de Alcanar,
Xerta o Camarles, entre otros, se-
gun ha detallado Mar Lleixa.




