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SALUT m DES QUE ES POSA EN MARXA EL SERVEI EL JULIOL DE 2010

M¢s de 80 embarassades escullen el
partalaiguaal’Hospital delaCinta

El mes de juliol de Pany 2010 esva
habilitar la sala destinadaals
parts dins de l'aigua. Des de
llavors 'Hospital Verge de la
Cintade Tortosa haportata
terme 85 parts dins de Faigua. El
centres’ha consolidat aixicoma
hospital capdavanter en
Paplicacié d’aquesta tecnica.

PER S.F.
Des que es posaen funcionament
la possibilitat de donaralluma
P'aiguaaljuliolde’any 2010, un
total de 85 dones embarassades
han optat per aquest tipus de
part,451’any2010i40’anypas-
sat. Segonsexplicalacapdel ser-
vei de Ginecologia i Tocologia
de I’Hospital Verge de la Cinta
de Tortosa, Milagros Rubio, «I’ai-
guafaqueelllindardel dolor si-

o1l MEenors

llen perque suposa una experi-
enciatinica»,iamésdestacaque
«totes elleshan mostratunaac-
titud col-laboradora en tots els
aspectes». Enaquestsentit,s’ana-
litza cada embaras per coneixer
els riscos que es poden donar.
Comapuntalacap del serveide
Ginecologiai Tocologiade I'Hos-
pital, «<el nostre objectiu és que
vingui al moén un fill sai que es
compleixin les expectatives de
’embarassada en el part».
Lapossibilitatdedonarallum
al’aigua €s un dels canvis que

- Elcentretambé
ofereix el metode
- ‘parecangur’quan

s’'inclouenenelgirque hasofert
en els darrers anys els serveis
d’atencidé a la dona a ’'Hospital
ebrenc. «Estractaque el partsi-
guiel més natural possibleique
la protagonista sigui sempre la
mare iel fill».

‘Pare cangur’

Enel mateix camide millorarla
confortabilitat de les embaras-
sades,desde faun tempsles ma-
res son intervingudes mitjan-
¢ant una cesaria, i, per tant, no
podendisposar de lacompanyia
d’un familiar, de manera que
P’Hospital Verge de la Cinta de
Tortosa ofereix als pares I’'ano-
mena’t métode ‘pare cangur’.
«Enelscasosen elsquals prac-
tiquemunacesaria,donem1’op-
cid al pare de posar-se pell amb
pellamb el seu fill. Esta demos-
+rat ane ambaaneet metade con.
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