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MonNatura Delta de ’Ebre celebr:
el seutercer aniversari dinmenge

I’equipamentdela
Fundacio Catalunva
I.a Pedrera ofercix una
festaiunajornadade
portes obertes aquest
diumenge, 26 d"abril

MARINA PALLAS

MaonNatura Deltadel
pleixtresanvs de vida
brar-ho organit

WO

recle
£ auest din
nagr

pescidor
VCTSOSCS \"I"‘ll"/ll\ \“I\ e
¢s podra passejar amb barques
de perxar i visitar una exposicio
iorografica oncs mostraraimat
gv.'\dz- naturaitradicionsdetdel
ta de I'Ebre. També a les activi
1ats <1l\|.-'tv\.!1 public es podra
nirador 360" del centre
pur C 'hwr\'ur socells.

Totes les activitats sOn gra

a excepeid de Ja degustac
platstipics que cal comprs
..1r='upuu Durantiajorna
da, els visitants 1z ¢ podran
participar al concurs Photocall
del Delta, en el qual podran
guanyarun pack de quatre entra
desperalavisita‘Colors deltar
det’iun lot de productes locals
MonNatura Deltade I'Ebre és
unprojecte dela Fundacié C ata-
lunya-La Pedrera fet rea
marg de 2012 per posar en valor
¢ldelra, ienelvisitant pot conei
x¢r la biodiversitat, les sin
ritats i la bellesa del lloc. La sal,
la pesca tradicional i 'observa
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Un grup de nens visitant les instal-lacions de MénNatura Delta de PEbre. ¢

aod’ocells sonelstres gransfils
ueixen aquest
t vora la Tan-
una superficie
s dividides en
1’EspaiDel
rntre c"l rpretacio de
14 cm;\linc\' unespai
que reproduc rixaescalaunessa
nb 'objectiu d'explicar
quésoniqu ina finalitat tenen: el
\llr.u, u
dirdel

azonade
cticar una
I \-r.-g:mt pels
il ‘II wunes
omés el 2014, el centre ha
viscut uncreixement del 20% del
re de visitants: en cls deu
vitestar obert I'a
t va rebre prop de 20.000
personesque vanvisitar I'equipa
mentivan pacticiparenalgun
de les seues propostes.

PROGRAMACIO CF LA FESTA D’AQUEST DIUMENGE 26

Muisica, tallers i degustacions

Activitats de 1ohaish
®10.45 h. Taller Qus de Pepa,
activitat per axiquetsent 8
anys, on pedran decorar els ous
de Pepa, un flamenc femelia del
deltadel'Ebre

w30 h. Xerradasobre el Cul
tiu tradicional de l"arrdsie
projecte Arrdsvolucié. Acarrec
d'Ignasi Ripoll de SEO BirdLifei
Rietveili Josep Polet de Delta
polet, empresa familiar que di
vulgalestradicions del delta
m12.00h. Taller Ma de Fla
menc. Activitat recomanada
perxiquetsentre 4112anys, on
convertiran fes mans dels xi
quets en flamencs del delta
m12.30 h.Xerradasobre els
productes gastrondmics de les

terresde I'Ebreilafira Festast,
amb Gustavo Turén, experten
cuinatradiciona
® 13.95 h. Demostracio de les
artsde pescatradicionals,a
carrec de Ramon Bartemeu de
'equip de MonNatura Deltaiés
apta per atots els publics

® 14.00 h, Degustacid de plats
tipics del Deltaacarrec de
‘Associaciéde Dones defaCa-
va. Per aaquesta activitat, cal
comprar el ticketalarecepcié
® 15.00 h. Musica popular itra
dicional amb del grup els Di
marts al Llar, aficionats al cant
popular deles Terres de I'Ebre
m15.15 h, Ball popular acarrec
del grup de dansa Paracotes,
amb jotesiballs tradicionals.
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Més serveisa
launitatde
rehabilitacio
cardiaca

rdetolerancinal’es

lant factors de
bles co
diabel
PRitarisme,

sitar,els
ilahipertensioarterial. /

piatambe preténlare
integracié laboral del pacient
run canvi enels seus
ity de vida quotidians.

l.a rehabilitacid cardiaca
esta indicada principalment
perapacients que hagin patit
unacardiopatiaisquemicade
riscbaiximoderat,ambunby
asscoronar ounaangioplas-
d’altres malalties.
salatascadelaun
tat de rehabiliracié de I'hos
pital, es disminueixen elsdics
d’ingr¢s, hihamenys consum
de farmacsimenvsingressos
i, per tant, es redueixen les
despeses mediques direc
tes.-M. PALLAS
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