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JOAN ROS | MARGARET NOFRE m PROPIETARIS DEL RESTAURANT SANT CARLOS DE TORTOSA

V. MAIGH

-Han portat el Restaurant
Sant Carlos de Tortosa du-
rant 45 anys....

JoanRos: S{, mamare, ma
germana, el seu marit (que era
de Bitem) i jo treballavem ple-
gatsal restaurant Miami de la
Rapita (el meu pare era moto-
ristade vaixell de pesca) i vam
apostar per Tortosa per esta-
blir-nos i oferir la cuina mari-
nera. Van obrir ala primavera
de19691ijom’hivaigincorpo-
rar al’octubre del mateix any,
fent-me’n carrec ininterrom-
pudament des de llavors fins
ara. Margaret es vafer carrec
delacuina en casar-nos, el
1977 (setembre).

-Es jubila voste...

-J: Quan jo vaig pujar a Tortosa
jafeiasanys que treballavaala
Rapita, i, amb els 45 aquia Tor-
tosa,jan’he complert 50 en
aquest ofici. Sén molts anys,
novembre passat vaig complir
els 65isenzillament... crec que
amb aquesta etapa ja he assolit
elcim. No tenim relleu genera-
cional, els nostres fills, tot i que
han col-laborat en nosaltres
“moltes vegades, no senten
aquesta vocacio per Iofici. Per
aixo pleguem. No obstant aixo,
volem que el restaurant tingui
continuitatil’hem posaten
traspas.

-Que fara a partir d’ara,
Margaret?

-Margaret Nofre: M’he plante-
jat continuar perojoalacuina
sense Joanalasalanoseriael
mateix. Jo continuaré amb la

&
meva feina de formadora -fins
aral’he compaginatambladel
restaurant-i,com que he pas-
satatreballar com a freelance,
sialgun col-legaen un moment
determinat necessita puntual-
ment la meva col-laboracié,
aqui em tindra.

-Quin balang en fan?

-JiM: Molt positiu. En 45 anys
hem estat testimonis de com ha
evolucionat Tortosa i hem vist
arribara la ciutat gent forana
que s’hivainstal-lar.

-Que recordara especial-
ment,Joan?

-J: Recordarem especialment
P’acolliment dels tortosins
com també a gent que ha vin-
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gut de fora. Recordarem els
amics-cientsiels clients-
amics. En tots hem tingut una
relacié personalitzada.

-Ivoste, Margaret?

-M: Les persones que han en-
tratala cuina i m’han dit: fes-
nos el que vulguis; els que han
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Enaquests 45anyshem
estat testimonis
directes de comha
evolucionat la ciutat
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entrat en una copa de cava per
felicitar-me i els que m’han fet
sortir a brindar;els que des-
prés de menjar s’esperaven
per fer petar laxerrada amb
nosaltres...

-Alguna anécdota?

-M:Va venir a sopar el llavors
presidentde la Generalitat Jo-
sep Tarradellas. En acabar el
servei del migdia jo me’nvaig
anar com de costum. En tornar
al vespre hihavia dos policies
militars patrullant’entrada
del restaurantino m’hi deixa-
venentrar. Elshivaigexplicar
que sijono entrava, el presi-
dentno soparia.

-Quin tipus de cuina fan?

-M: Lanostra cuina ha estat
principalment basada en pro-
ductes del mar. Producte fresc,
de temporada, de qualitat -des
de sempre-, cuinat ala manera
tradicional. Detenim el distin-
tiu «Cuina Catalana» que ator-
galaFundaci6 Institut Catala
de la Cuina als restaurants que
tenen ala cartaalmenysun 45%
de plats de cuina tradicional ca-
talana, tot i que, com que s6¢
creativa, de vegades m’he per-
mes llicencies.

-Hihan passat famosos?

-J: Molts, tant de "'ambit poli-
tic, com esportiu, com deles
arts. Ultimament varem tenir
un deis fills de ’actual presi-
dent de Mexic.
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