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Recull de premsa local i comarcal

I’Hospital
Comarcal és
pioner en
seguretat clinica

Des del’any 2005
ha implantat

25 iniciatives per
millorarla praxi
dels professionals
del centre

L’Hospital Comarcal d’Ampos-
ta ha fet del Programa de Segu-
retat Clinicaun objectiuestratégic
del centre des de I’any 2005. En
aquestsnou anys, s’han implan-
tat un total de 25 objectius per
tal d’avancar en la millora de la
praxisipertant,dela qualitat del
serveiques’ofereixals pacients.

Es tracta que P’activitat dels
professionals (elsactesdiagnos-
tics i terapeutics indicats pels
metges) noes converteixi en sima-
teixaenunafontdedanyiperju-
diciperals pacients.

«Laimplantacié de protocols
ila monitoratge dels resultats
enspermetmillorar enla quali-
tatdelanostrafeina», explicaal
Diari el director del centre, Jo-
sep Antoni Sad.

Quatre de les iniciatives im-
plantades a "Hospital Comarcal
d’Ampostaformen part de 'Alianca
per la Seguretat del Pacient del
Departantent de Salut de la Ge-
neralitat: el programa d’higiene
demans, laprevencio deles caigu-
des, la identificacié inequivoca
delspacientsiel protocol per una
cirurgiasegura.

Pero el programa de Segure-
tat Clinica de I’Hospital d’Am-
posta és molt més ambicidsiin-
cloutambé moltsaltres aspectes
delatascadels professionalsdel
centre,desdel calibratge delsapa-
rells als controls i custodia dels
morfics, passantper lamilloraen
Pesterilitzacio, ’administracid
delsfarmacs, el controldelatem-
peraturadelesneveres, lamesu-
ra del dolor o el control del box
de criticsidel carro d’aturades,
entre altres. =

En aquest darrer cas, per
exemple, cada diaa primera ho-
ra del maties fa un control ex-
haustiu (amb un check list) que
els aparells estiguin en condi-
cions optimesifuncionin de for-
macorrecta, segons explica Da-
vid Rodriguez, director del Ser-
veid’Urgencies. .
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Rosabel Gomez, mostrant com s’ha de fer correctamen

Tasca de control del box de citrics. Foro: soanreviLLAs

Ell2006 esva posar en marxa
unprogramade mesuradel dolor,
apartirdel’Escala Visual Analogi-
ca (EVA), que permet disposar
d’un protocol per tal de mesurar
el nivell de dolor que presenten
elspacientsiadministrarles do-
sis d’analgesics més adequades.

Undels objectius en que s’han
esmercat més esforcosis’hafet

mésformacidatotsels treballa-
dors ésenlahigiene de mans. Di-
versos estudis mostren com les
mansactuende vector enla trans-
missi6 d’infeccions, o bé conta-
minant les superficies que amb
posterioritattocaran els mateixos
malalts, o bé en contactar amb
superficies o objectes contami-
nats i tocar després els malalts

t el rentat de les mans. FOTO: JOAN REVILLAS

sense haver fet unahigiene previa.
L’accid perevitar queles mans
actuincomavector éslasevafric-
cidamb preparats alcoholics. «Hi
ha cinc moments en la neteja:
abans del contacte amb el pacient,
abans de realitzar una tecnica
aseptica, després del risc d’ex-
posici6 a fluids corporals, des-
présdel contacte amb el pacient
idesprés del contacte amb l'en-
torn del pacient», detalla Rosabel
Gomez, cap d’atencio continua-
da d’Urgencies.
Entrealtresiniciatives, al cen-
tre també s’ha creat una bustia
de«notificacié d’esdeveniments
adversos», confidencial i nopu-
nitiva,que té per objectiuajudar
amillorar les praxis. y
Deformaregular, elsrespon- -
sables de les diferents arees de
I’hospital analitzen els resultats
de les iniciatives de Seguretat
Clinica. Cada sis mesos, a més,
I’hospital passaunaauditoria on
escontrolenelsobjectiusiesfan
propostes de millora.
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