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Nous talents. La jove de 21 anys establerta a la
Rapita és la guanyadora dels Premis Lladonosa

La jove Lara Pujadas a la cuina de ’'Escola Villa Retirc de Xerta. Foro: JOAN REVILLAS

LLara Pujac

as: jove

promesadelalta cuina

MARINA PALLAS CATURLA
TORTOSA

Lara Pujadas, de I’Escola Villa Re-
tiro de Xerta, és la flamant
guanyadora de la IV edicié dels
Premis Gastronomics Josep Lla-
donosa, celebrada a les Borges
Blanques fa pocs dies. La jove, de
21 anys, és nascuda a Barcelona,
pero porta vuit anys vivint a la
Rapita.

El seu nom ha saltat a I'esfera
publica per ser una jove prome-
sa de la cuina, reconeguda ara

les Borges Blanques i un plat lliu-
re al voltant de l'arros.

Lara va comencar a treballar

als 16 anys, a Poble Nou del Del-
ta «rentant plats». Després va co-
mengcar a treballar al restaurant
Can Batiste de la Rapita. «Pero
em vaig adonar que no tenia cap
formacio i que, si volia créixer,
m’havia de formar», detalla.
Aixi que va decidir marxar a
viure a Xerta i fer el master de
gastronomia a 'Escola de Cuina
de Villa Retiro, amb una durada
de deu mesos. Lacabara el pro-

re que I’escola estava molt bé i
em va interessar molt aprendre
alli. No havia estat mai, sols co-
neixia el restaurant d’oides i per les
xarxes socials», recorda.

La jove considera que la forma-
ci6 del master és dura i exigent,
pero alhora «molt satisfactoriax.
«Aprens constancia i disciplina. I
moltes més coses que no son cui-
nar, siné treballar i fer-ho de for-
ma excel-lent, aixi com el treball
en equip». Lara explica que dis-
fruta de 'ambient de companyia
que es crea entre els fogons: «ens
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