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Violéncies

Homes joves es formen per
revertir actituds masclistes

La iniciativa Revisem-nos, impulsada per 'Associacio Atzavara-arrels, treballa per erradicar
aquesta problematica mitjancant tallers, dinamiques i altres activitats grupals i individuals

Taller de masculinitats corresponsabies per a professionals realitzat per Conexus. FOT0: ATZAVARA-ARRELS.
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Al llarg d’aquest cap de setmana
s’han dut a terme diverses mobi-
litzacions per denunciar la vio-
léncia envers les dones. Aques-
tes accions han estat precedides
també per diverses activitats per
sensibilitzar que s’han anat fent
al llarg de la setmana i que se su-
men a les diverses iniciatives que
entitats i administracions impul-
sen al llarg de I'any per posar so-
lucié a aquesta problematica.
Moltes d’aquestes treballen a
partir de I'educaci6 de la ciuta-
dania, comencant de manera in-
dividual, perd mantenint un en-
focament comunitari. Es el cas
del projecte Revisem-nos, impul-
sat pel Servei d’Atencié a Homes
de les Terres de I'Ebre (SAHTE)
Joves. Aquest projecte, dut a ter-
me per ’Associacié Atzavara-ar-
rels amb el suport de la Convo-
catoria de Projectes Socials de la
Fundaci6 la Caixa a Catalunya,
ofereix de manera gratuita aten-
cié a homes joves d’entre 15 i 21
anys, que han exercit, exerceixen

o creuen que poden arribar a
exercir violéncia de génere en les
seves relacions afectives i que hi
assisteixen de manera volunta-
ria a diferents activitats.

Entre aquestes proposen ta-
llers, atenci6 personalitzada, di-
namiques i altres activitats no
mixtes que treballen per des-
muntar estereotips, deconstruir
masculinitats i generar actituds
més critiques davant els rols i so-
bre com s’exerceix el poder. Per
revertir aix0, al capdavant hi ha
un equip d’educadors especialit-
zats i amb formacié en aquest
ambit.

Albert Llatje és un d’aquests
professionals que imparteix ta-
llers de masculinitats. «Es tracta
d’una feina transversal , pero tre-
ballant de manera comunitaria
que portem treballant des de fa
cinc anys», diu afegint que es va
comencar a fer quan van detec-
tar que era una necessitat que no
s’oferia al territori.

El projecte emfatitza en canvi-
ar el focus i posar la responsabi-
litat i també la necessitat de fer
un treball en els homes joves, els

principals responsables d’aquest
tipus de violéncia per aconseguir
el benestar i la proteccié de pa-
relles i fills. En aquest sentit, s'or-
ganitzen formacions per a grups
de persones més joves, centrats
en el moment en queé es comencen
a formar les masculinitats i apa-
reix el risc de tenir violéncies

Adquest projecteesta
destinat sobretot ahomes
jovesdentreil5iZl anys
deles Terresdel'Ebre

masclistes i erradicar aquesta
problematica. En un futur preve-
uen crear un grup d’adults. Ex-
plica Llatje que en aquest projec-
te, hi ha joves del territori que hi
assisteixen voluntaria, com és el
cas de nois a qui el seu entorn li
ha recomanat revisar I'actitud.
D’altres, en canvi, han estat de-
rivats de centres educatius o des
dels equips d’assessorament i ori-
entaci6 psicopedagogic, entre al-
tres.

Reversio6 d’actituds masclistes
La iniciativa tracta d’apoderar als
participants a desenvolupar una
activitat d’aprenentatge i servei, en
el qual puguin desenvolupar i re-
alitzar un seguit de tallers sobre la
masculinitat i la construccié del
geénere, creant aixi referents po-
sitius per acompanyar altres in-
fants i joves en els processos de
construcci6 i transformacié en
noves masculinitats. Per fer-ho,
organitza un conjunt de sessions
d’atencié i intervencié psicosoci-
al en els quals poden assistir ho-
mes joves en voluntat de canvi
per revertir aquestes actituds.
Al mateix temps, el projecte
busca motivar la creacié de diver-
sos grups amb la intencionalitat
de dur a terme trobades de sen-
sibilitzacié, prevencid i interven-
ci6 en relacié amb la violéncia
masclista, la masculinitat hege-
monica i els estereotips de gene-
re. Tot aixo ho treballa mitjan-
cant el treball grupal on prima
P’escolta activa, la comparticié
d’experiéncies propies, el respec-
te, el creixement personal i
I'aprenentatge col-lectiu.
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