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Recull de premsa local i comarcal

L'alumnat de cinqué de primariade la
Rapita s’inicia en Pesport de vela a I'escola

Després de fer una prova pilot el curs passat, el Club Nautic La Rapita ha endegat el programa Esport Blau Escolar als centres educatius del mu-
nicipi per a apropar I’entorn nautic i mari a prop de 160 alumnes de I’Escola Carles llI, 'Horta Vella i el Col-legi Sagrada Familia

LaRapita Redaccid

Prop de cent seixanta xiquets i xi-
quetes de cinqué de primaria de la
Rapita estan aprenent I'esport de ve-
la en el marc del projecte Esport Blau
Escolar que, enguany, per primer
cop, ha impulsat el Club Nautic La
Rapita, gracies a la cotlaboracio de
I'Ajuntament de la Rapita, el Consell
Catala de I'Esport i la Federacio Cata-
lana de Vela. Després dels resultats
satisfactoris en la prova pilot feta el
curs passat als centres educatius,
ara s’ha impulsat este projecte que,
segons explica I'instructor de vela, Jo-
an Barbera, “no es tracta d'un ba-
teig de mar, que tothom pot venir i
provar-ho un dia, sind que és una
nova linia d’esport blau curricular a
I'educacio primaria, en queé la finali-
tat és formar els alumnes perque

i un ap
per a poder navegar, de forma auto-
noma, en embarcacions de vela”.

Les sessions es fan dintre-de I'ho-
rari lectiu i, per tant, formen part del
curriculum académic dins I'assigna-
tura d’Educaci6 Fisica. Aixi, des de fi-
nals del mes de febrer, un total de
158 alumnes de I'Escola Carles Ill,
I'Horta Vella i el Colegi Sagrada Fa-
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Imatge d'alumnes de I'Horta Vella navegant a vela. / A.CA.

milia estan fent sessions setmanals
de 2 hores, en qué han aprés els con-
ceptes del nivell basic d'este tipus
d’embarcacions, la técnica dels es-
ports de mar, com fer i per a qué ser-
vixen els nusos mariners; i, un cop
superades les sessions teoriques ini-
cials, fa setmanes que ja naveguen
en embarcacions cokectives.

Tant el professorat que acompanya
els alumnes en les sessions, com els
mateixos instructors que les imparti-
xen, assenyalen que “estan anant
molt bé i que I'alumnat s’ho passa
molt bé fent esta activitat fora de
I'aula”. A més, apunten que, tot i que
en les primeres sessions n’'hi havia
alguns que eren més reticents o que

tenien més temor a’hora d'estar dalt
les embarcacions, amb els dies han
anat guanyant confianga i també es-
tan gaudint de I'experiéncia.

Este és I'objectiu del projecte: po-
pularitzar, aproximar i promocionar
I'esport de vela entre I'alumnat rapi-
tenc, al mateix temps que s'aprofita i
es gaudix del litoral rapitenc. “Es
una oportunitat per a potenciar
una modalitat esportiva de la qual,
a'la Rapita, es pot gaudir durant
tot I'any gracies a la singularitat de
la badia dels Alfacs”, indica la regi-
dora d’Educacio, Erika Ferraté.

No és la primera vegada que s'im-
pulsen els esports nautics als cen-
tres educatius del municipi, Barbera
detalla que el Club Nautic La Rapita,
juntament amb el consistori rapitenc,
fa vint anys que, a través de la Set-
mana Blava, programen diferents ac-
tivitats esportives dirigides als alum-
nes perqué proven de navegar en ve-
la, caiac, rem o muletes, i també
aprenguen a fer nusos mariners. “A
la Rapita intentem que els estu-
diants proven estes activitats, al-
menys, una vegada”, conta Barbera,
que afegix que “la gent dels pobles
litorals que no fan servir el mar com
a oci és perqueé no el coneixen, i no-

saltres fa molts d’anys que treba-
llem per a canviar aixo i que, al-
menys un cop, hagen navegat en
este tipus d’embarcacions”.

Ara, un cop I'alumnat controle les
embarcacions collectives, els ensen-
yaran a navegar en embarcacions do-
bles o individuals, al mateix temps
que aprendran els passos basics per
a poder ser remolcats o qué s’ha de
fer en cas de bolcada; i clouran I'a-
prenentatge amb I'entrada i sortida
de port o de la platja, un dels mo-
ments en qué més control de la nave-
gaci6 es requerix. Segons I'instructor
de vela, “d’esta manera, els alum-
nes tindran I'oportunitat de sentir-
se sols dalt 'embarcacié, navegant
i practicant I'esport de vela en un
altre nivell”.

Un cop finalitzades les vint hores
d’'aprenentatge en qué consistix el
programa Esport Blau Escolar, cada
alumne obtindra un certificat que
I'acredita d’haver aprés els items del
nivell basic de vela. Ferraté determi-
na que estan “molt satisfets que
I'esport nautic arribe als centres
educatius de la Rapita i d’esta ma-
nera l'alumnat puga practicar I'es-
port a I'aire lliure, respectant i gau-
dint del mar”. g
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