BIBLIOTECA
DOMMNOO

MARCELA

BIBLIOTECA MARCEL-LI DOMINGO

Recull de premsa local i comarcal

19-0 DIA MUNDIAL DE LA LLUITA CONTRA EL CANCER DE MAMA

Unes 612 dones de ’Ebre i el Camp de Tarragona
seran diagnosticades amb cancer de mama el 2022

Terres de 'Ebre Andrea Capilla

El cancer de mama és el més fre-
qlent i el que provoca més morts
entre les dones de la demarcacio
provincial de Tarragona. Aixi ho afir-
ma el Servei d’Epidemiologia i Pre-
vencié del Cancer (SEPC) de I'Hos-
pital Universitari Sant Joan de
Reus, que estima que unes 612 do-
nes de les Terres de I'Ebre i el
Camp de Tarragona seran diagnos-
ticades amb esta malaltia, este
2022. Segons fonts de la Regio Sa-
nitaria de les Terres de I'Ebre, del
total, un 20 % dels casos diagnosti-
cats (122) seran dones de les co-
marques ebrenques.

Es tracta d’una malaltia de causa
desconeguda, tot i que hi ha certs
habits personals -com una preva-
lenca més elevada de tabaquisme,
consum d’alcohol, sobrepés, dieta
pobra en vegetals i contaminacio,
entre d’altres- o alguns factors de
risc biologics que poden augmentar
la probabilitat de desenvolupar-la.
Detectar-la de manera precog, és a
dir, en una fase de la malaltia molt
inicial, quan encara no ha donat
simptomes ni produix molésties,
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pot suposar el punt d’inflexio en I'e-
volucié de la malaltia i en I'efectivi-
tat dels tractaments, ja que és
quan la seua aplicacié és més efec-
tiva, cosa que pot arribar a millorar
els pronostics i augmentar les pro-
babilitats de curacio. En este sentit,
les mamografies son les proves de
deteccio preco¢ que compten amb
més evidéncia de la seua efectivitat
en la disminucié de la mortalitat
per cancer de mama.

PROGRAMA DE DETECCIO PRE-
COC Cada dos anys, milers de do-
nes son citades per a fer-se mamo-
grafies a través del Programa de
Deteccio Precoc del Cancer de Ma-
ma, impulsat pel Departament de
Salut als anys noranta, per a diag-
nosticar precogment esta malaltia i
reduir-ne la mortalitat. Aixi, segons

les dades proporcionades pel
SEPC, este 2022 s’ha convidat
91.915 dones de I'Ebre i del Camp
de Tarragona, d’entre 50 i 69 anys
a fer-se esta prova. De moment, el
66,7 % -unes 61.308 dones- s’han
adrecat als centres hospitalaris
per a ferse mamografies; i s’han
detectat, a través d'este programa,
fins a 293 dones amb cancer de
mama.

Si bé és cert que, actualment, la
supervivéncia als 5 anys de les do-
nes diagnosticades entre el 2010 i
el 2014 s’enfila al 90 % en alguns
estadis; encara n’hi ha un 10 % que
no superen la malaltia. A més, la
tendéncia de la incidéncia d’esta
malaltia al llarg dels anys continua
creixent: entre el 2006 i 2014 ha
anat incrementant-se en un 1,5 %
anual.

Este dimecres 19 d’octubre s’ha
commemorat el Dia Mundial de la
Lluita contra el Cancer de Mama, i
per tal de visibilitzar la malaltia,
Tortosa s’ha sumat a la campanya
d’Ecovidrio ‘Recicla Vidre per
Elles’, en que, al llarg d’esta set-
mana, s’han installat dos conteni-
dors de vidre de color rosa, davant

El Projecte EMMA celebra la segona gala solidaria pel
Dia Mundial de la Lluita contra el Cancer de Mama

En el marc del Dia Mundial de la Lluita contra el Cancer de Mama, el Pro-
jecte Emma celebrara este diumenge, 23 d'octubre, a les 19 h, la segona
gala solidaria, a la Uni6 Filharmonica d’Amposta. L'acte comptara amb el
testimoni d'algunes pacients, videos de suport de personalitats conegudes,
i diverses actuacions musicals d'artistes ebrencs, entre ells, Guardet i la
Rondalla, Joan Rovira i Rampaire. Enguany, la gala estara presentada per
Steiburg Drag i Divax Drag, i comptara amb la participacio de personatges
de I'Escola de Teatre i Circ d’Amposta per a acomodar el public assistent.
Ara fa unes setmanes, el coordinador i les investigadores del Projecte Em-
ma van presentar els primers resultats de la iniciativa a la Lliga Contra el
Cancer de Terres de I'Ebre, I'entitat que més ha aportat al projecte, amb un
total de 30.000 €. “Als ganglis limfatics de I'axilla, que son el focus prin-
cipal de la nostra investigacio -i la porta perqué el cancer de mama s’es-
campe per la resta del cos, en cas que hi haja metastasi-, hem buscat si hi
ha diferéncies d’expressio e en I'ambit dels gens immunes. Hem

el gangli i i el gangli no sentinella que no tinga me-
tastasi, i en un principi, no hi hem trobat diferéncies”, explicava Carlos Lo6-
pez, coordinador del Projecte Emma. Ara, el proxim objectiu és observar di-
feréncies d’expressio genética entre les pacients que moren, recauen i so-
breviuen, per a saber si hi ha una correlacio.

del CAP EI Temple, que represen- acollira la quarta Cursa de les Do-

ten dos pits i pretenen animar les
dones a explorar-se continuament.
A més, este diumenge, la Rapita

nes de les Terres de I'Ebre, que
destinara els diners recaptats a la
Lliga Contra el Cancer. g
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