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Recull de premsa local i comarcal

Amposta aprova el Pla local
d’envelliment actiu 2022-2025

Amposta Victor Montecino Valls

Durant la inauguracié del Casal Ci-
vic de Gent Gran Ruiz-Salgado d’Am-
posta es va donar a coneixer que I'A-
juntament estava treballant en les
politiques publiques d’envelliment
que la Generalitat impulsa arreu del
pais a través del Contracte Programa,
adrecades a les persones grans com
una prioritat i realitat a la ciutat des
de fa anys. Aixo s’ha materialitzat en
el Pla local d’envelliment actiu km O
que s’ha aprovat en el darrer ple mu-
nicipal, el passat dilluns i de forma
inicial, per als anys 2022-2025. Es
tracta d'un document que marcara la
linia de treball sobre les activitats que
es realitzaran al Casal Civic Ruiz Sal-
gado, en gran part, al Centre de dia i
a la Residéncia d'avis.

Aixi, s’han assentat les bases de
les necessitats presents i futures de
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les persones grans de la ciutat, tot
promovent I'envelliment actiu i salu-
dable. “Fa anys que es treballa a
Amposta en politiques de gent
gran, i feia un parell d’anys que es
buscava endrecar estes politiques.
Amb la crisi de la covid-19 i I'emer-
gencia envers les persones grans es
fan pal estes
meés d’una realitat sociodemografi-
ca de I'envelliment de la poblacio, el
canvi de rol de la familia en la cura

les necessitats de la ciutat, i des-
prés, un pla”. Aixd ha permés al con-
sistori amposti unificar tots els ser-
veis amb un mapa de recursos i ser-
veis professionals relacionats amb la
gent gran, com la Residéncia o el
Centre de dia, perd també d'altres,
com |'Hospital Comarcal, la Biblioteca
o els cursos per a gent gran de la URV
i la UNED. “A través d’esta metodo-
logia qualitativa hem treballat en
els ambits de solitud no volguda,

de gent gran o la seua dispersio ge-
ografica”, explica Susanna Sancho
Maigi de I’Ajuntament d’Amposta.
Ara, el Contracte Programa de Drets
Socials i Ciutadania de la Generalitat
ha dotat amb més eines els munici-
pis “fent servir una metodologia
qualitativa amb un grup motor a tra-
vés dels recursos técnics i comuni-
taris de la ciutat, amb coHoquis i ta-
llers per tal de fer una diagnosi de

It habitatge, pobresa,
familia, comunitat i salut mental”,
concretava Sancho, fent referéncia a
les diferents arees tractades, de les
quals deriven el grup motor represen-
tatiu, els serveis especifics i la posa-
da en funcionament del Casal Civic
per a la dinamitzacio, amb la progra-
macio de 30 activitats, a les quals ja
hi ha 300 persones inscrites.

A partir d’aqui, s’ha creat un pla

d'acci6 amb cinc punts de treball en
xarxa: transparéncia, equitat, visio
sistémica i planificacio dels recursos,
governanca compartida i flexibilitat.
Tot, per a millorar la qualitat de vida
de les persones amb processos d’en-
velliment, el treball comunitari, la re-
lacié amb I'espai public i les arees de
benestar i salut, amb alguns objec-
tius que ja estan en marxa, que es
poden ampliar posteriorment, i altres
que entraran en funcionament en
una segona fase, com I'acompanya-
ment a visites médiques o sensibilit-
zar la poblaci6 sobre les formes de
tractament a la gent gran, entre mol-
tes altres iniciatives.

La incursié de la Generalitat en el
projecte no comporta menys recur-
sos per part de I'’Ajuntament, sin6 tot
al contrari, com demostra que en el
passat ple s’hagen ampliat els efec-
tius amb 65.000 euros al Servei d'A-

tencié domiciliaria Accent Social
(SAD). “Com més recursos fica la Ge-
neralitat, més en fiquem nosaltres,
també”, reconeix la regidora.

El Pla local d’envelliment actiu km
0 per al periode 2022-2025 es va
aprovar amb els vots a favor de I'e-
quip de govern d’Esquerra Amposta i
la regidora no adscrita, i I'abstencio
de Junts per Amposta, el PSC-CP i
Som Amposta. Ara, esta obert el peri-
ode d’'un mes per a allegacions,
abans de passar a I'aprovacioé definiti-
vaen ple.

El ple de I'Ajuntament d’Amposta
també va aprovar una modificacio
pressupostaria de 700.000 euros,
amb una partida principal per a la mi-
llora de l'espai 1 d’Octubre, 25.000
euros per al manteniment de la via
publica, 20.000 per al Casal Civic, 0
75.000 per a les dos entitats musi-
cals, la Lira Ampostina i la Uni6 Filhar-
monica. També s’ha canviat el regla-
ment que regula els ajuts per al llo-
guer, que exigix que qui ho demane
porte un minim de dos anys empadro-
nat: “Pensem que allo que dona dret
a rebre els recursos municipals ha
de ser el fet de ser ciutada”, explica-
va I'alcalde, Adam Tomas Roiget. g
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