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Recull de premsa local i comarcal

La jornada va ser organitzada pels col-legis prof

Tortosa
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Arquitecturaque cura:els
professionals debaten com
hauriadeser elnou hospital

Estudis cientifics avalen que el disseny dels centres pot beneficiar el processos dels pacients
i la feina dels professionals. Les Terres de I'Ebre tenen ara l'oportunitat de ser referents

MARINA PALLAS CATURLA
TORTOSA

La seu del Col-legi Oficial de Met-
ges de Tarragona a les Terres de
I’Ebre, a Tortosa, va acollir ahir la
jornada «Arquitectura hospitalaria
i salut. Un binomi transformador»,
amb la participacié d’experts en el
camp de la planificacié i disseny
hospitalari, per abordar com hau-
ria de ser el nou hospital de re-
fereéncia de les Terres de I'Ebre i
com el disseny dels centres medics
pot beneficiar els processos cura-
tius dels pacients i la feina dels
professionals.

Després de I'anunci del Depar-
tament de Salut el passat abril de
la futura construccié d’'un nou hos-
pital a Tortosa, ara els professio-
nals han posat a sobre de la taula
com s’hauria de dissenyar per con-
vertir-se en un referent.

«Els col-legis professionals estan
molt implicats amb el projecte del
nou hospital de les Terres de
IEbre. El Col-legi Oficial de Met-
ges de Tarragona, juntament amb
onze col-legis més, vam presentar
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una moci6 a 'Ajuntament de Tor-
tosa a finals de 'any passat per de-
manar un nou hospital. Nosaltres
volem continuar aportant el nos-
tre coneixement, i des de la Inter-
col'legial de collegis professionals
vam pensar que estaria molt bé
que arquitectes, psicolegs, infer-
mers, metges... plantegessen com
hauria de ser aquesta nova infraes-
tructura», va explicar el vicepresi-
dent del Col'legi Oficial de Metges
de Tarragona (COMT), Pere Ge-
naro.

Aixi, al llarg de la jornada sanita-
ris, arquitectes i psicolegs van
aportar I'evidéncia cientifica, els
estudis cientifics que avalen que,
per exemple, el contacte amb la
natura o la presencia de jardins te-
rapeutics als hospitals fa que els
pacients estiguen menys dies in-
gressats o que si hi ha més fines-
tres i llum natural 'entorn és més
amable i els professionals també
s'estressen menys.

El gerent de la Regi6 Sanitaria
Terres de 'Ebre Joan Nin i 'alcal-
dessa de Tortosa, Meritxell Roigé,
van assistir a la jornada.

«Aixi que han format part de la
jornada persones que acabaran
participant i decidint com sera
aquesta nova infraestructura. I
considerem que treballar plegats
a través de la Intercol-legial és
molt important», va valorar Ge-
naro.

El president del COMT Sergi
Boada, per la seua banda, va ex-
posar que el nou hospital de les

Lajornada va celebrar-
seahiralaseudel
Col'legi Oficial de Metges
de Tarragona al'Ebre

Terres de ’Ebre hauria de cons-
truir-se també amb l'objectiu de
retenir el talent.

«Hem de fer un hospital dissen-
yat per al pacient, amable, i que
tingui capacitat de curar. Els hos-
pitals els percebem com a ele-
ments hostils, pero 'arquitectura
pot ajudar a millorar certs pro-
cessos clinics. Per altra banda, cal

que el professional tingui el menys
estres possible i que fins i tot el
centre ens ajudi a retenir talent.
Depén de com estigui aquest hos-
pital podem fer que als professio-
nals els agradi treballar i es que-
din», explicava. «La -professio
medica té un problema demo-
grafic molt important. A Terres de
Ebre és dramatic. Per tant si pen-
sem en construir un nou hospital
tenint en compte aquest criteri po-
dem fer un pas més en la lluita
contra el problema demografic. Es
fonamental que tots tinguem clar
que hi ha manca de professionals.
Necessitem portar els estudis de
Medicina a les Terres de I'Ebre.
Hem d’augmentar les places de
metges especialistes també i hem
d’intentar que després aquests pro-
fessionals es quedin. Un hospital
dissenyat en la retenci6 de talen,
és clau. Acualment s’esta lluitant
perque hi haja una unitat docent
de la facultat de Medicina a les Te-
rres de 'Ebre. Hem d’aspirar a qué
I'hospital siga universitari, acollint
estudiants i que siga un hospital
de formacié d’especialistes».

«Es important
treballar plegats entre
els diferents col-legis
professionals»

Pere Genaro
Vicepresident COMT

«Un hospital
dissenyatenla
retencio de talent
hadeser clau»

Sergi Boada
President COMT

«Estractade
dissenyar uns espais
queajudinenel
proceés curatiu»
Eduard Rius

Metge i ex Conseller de Salut

La jornada va comptar amb po-
nents com Elisabet Silvestre, doc-
tora i docent sobre arquitectura i
salut; Anna Morros, psicologa;
Ramon Sanabria, arquitecte que
va exposar I'exemple de I'Hospi-
tal d’Olot i Eduard Rius, metge i
ex Conseller de Salut, que va ex-
plicar com l’arquitectura afavo-
reix el procés curatiu. «Hi ha
molts elements del disseny arqui-
tectonic que intervenen en el pro-
cés curatiu. Té una base cientifi-
ca, com I'ts del color, dels jardins
terapeutics... No és només dissen-
yar un lloc per fer assisténcia sa-
nitaria siné que ajudi també al
procés curatiu», valorava. «Cada
vegada anem més en la linia de
I’humanitzacié de la medicina i
que té en compte l'arquitectura.
Ara les Terres de I'Ebre tenen
l'oportunitat ja que hi ha un com-
promis politic per tirar-lo enda-
vant. Tenen 'oportunitat de fer-
ho bé i de pensar en el futur. Val
més fer-ho a poc a poc perd bé
aprofitant aquests estudis i que
siga un procés molt participatiu.
Ha de ser un referent».

La plataforma pel nou hospital
també va participar a la jornada i
una de les preocupacions entre
els participants va ser que aques-
tes conclusions sobre arquitectu-
ra terapeéutica puguen finalment
ser una realitat amb el nou hos-
pital.

La jornada va ser organitzada
per la seu de les Terres de 'Ebre
del Col'legi Oficial de Metges de
Tarragona, la Demarcaci6 de les
Terres de I’Ebre del Col-legi
d’Arquitectes de Catalunya i la
Delegacié de Tarragona del
Col-legi Oficial de Psicologia de
Catalunya, amb la col-laboracié
de ’Académia de Ciéncies Medi-
ques de les Terres de I’Ebre i la
Intercol-legial de col-legis profes-
sionals de les Terres de I'Ebre.
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