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La sexta ola se retira de forma ina-
pelable en Tarragona, con un cla-
ro repliegue de los indicadores
epidemioldgicos. El mas evidente
tiene que ver con los contagios,
que se han desplomado en cues-
tién de dias. En dos semanas, los
positivos han bajado un 61% en la
provincia, al pasar de 25.800 a la
semana a los actuales 10.080. Los
numeros sigue siendo abultados,
pero nada tienen que ver con los
que se registraron durante el mes
de enero, cuando émicron dispa-
16 los casos hasta niveles nunca
vistos en la pandemia.

Ayer el Departament de Salut
notificé poco mas de 1.000 casos
en la provincia, lejos de las pun-
tas de mds de 4.000 notificadas
durante algunos dias del pasado
mes. La incidencia del virus tam-
bién ha caido mds de la mitad y
un indicador fundamental como
la Rt o velocidad de contagio esta
en las cotas mds bajas préctica-
mente de toda la pandemia. Ayer
Salut lo cifr6 en 0,65 (tiene que
ser menor de uno para que la pan-
demia decrezca). Habria que volver
a junio de 2020, a finales del Gran
Confinamiento domiciliario de la
primera oleada, para ver una es-
tadistica inferior. Por lo tanto, la
transmisién estd bajo minimos.

Font: biblioteca.tortosa.cat

El primer beneficiado de esta
dindmica es la atenci6n primaria,
que empieza a destensarse. En la
dltima semana las visitas por Co-
vid-19 a los CAP de Tarragona
han sido 17.400, un dato que ya
es inferior al del pico alcanzado
en la quinta ola, en verano pasa-
do (18.000), y que supone un
marcado descenso.

La Primaria, mas aliviada
A mediados de enero eran 38.000
las visitas semanales en Tarrago-
na por coronavirus, un absoluto
récord en toda la pandemia. El 17
de enero, diez dias después de fi-
nalizar todas las festividades navi-
deiias, fue la jornada en que mds
consultas hubo en la primaria du-
rante estos casi dos afios de pelea
contra el virus: 8.218. Por com-
parar: la punta de visitas en una
sola jornada durante la tercera
ola, en enero de 2021, fue de
4.422, 1a mitad respecto al dato
actual, totalmente desbocado por
el tsunami de la cepa émicron.
«Los datos en los CAP confir-
man una bajada sostenida, fuer-
te, pero no acelerada como po-
dria parece en la curva de casos.
Todo apunta a bajadas de la in-
cidencia real en torno al 35% se-
manal. La persistencia lleva a
buenas predicciones en los hos-
pitales», indican los cientificos
del BIOCOM-SC, la unidad de la

Nova, donde conviven personas que llevan mascarilla y otras que no. Desde el jueves no es obligatol

Efecto de las oleadas navidenas en Tarragona

Tercera ola (2021) Sexta ola (2022)
18.000 126.000
Contagios

431 116

Muertes

Pico de ingresos

94

50

Pico pacientes UCI

La comparacion utiliza los datos publicos y oficiales de Salut en Ta-
rragonay equipara un mismo intervalo de-dos meses y medio.

UPC que monitoriza el dia a dia
de la pandemia. Varios informes de
Salut muestran la dréstica baja-
da de la incidencia en los ltimos
dias, tanto en el Camp de Tarrago-

na como en el Ebre, en todas las "

franjas de edad, especialmente
en aquella de menos de 15 afios.

La apreciacién del BIOCOM-SC
muestra lo que deberd suceder en
los préximos dias. A la bajada de
los diagndsticos le seguird luego
el desalojo de los hospitales de
enfermos, siempre mds costoso y
tardio. El descenso estd en mar-
cha, aunque la vista estd puesta

llevarla al aire libre. Foto: ANGEL ULLATE

en el ritmo de ese retroceso, que
debe ser suficientemente eleva-
do. «Para poder volver a la nor-
malidad como antes mejor es
muy importante que la bajada en
las visitas a los CAP sea sosteni-
da y suficientemente grande du-
rante unas semanas mas y no se
frene o se estabilice antes de llegar
a valores mucho mds bajos», ex-
plican desde el BIOCOM-SC.

Inercia hospitalaria positiva

La inercia benévola, en cualquier
caso, ya se nota en los hospitales.
Aunque el nimero de ingresados
puede fluctuar segun el dia, la
tendencia es de un ligero descen-
so de los hospitalizados con Co-
vid-19. Ayer habia, segtin Salut,
216 pacientes en los hospitales
de la provincia, un 19% menos
respecto a hace una semana y un
23% inferior en relacién con el
tope de ingresados en esta ola
(282), alcanzado hace unos dias.

Més estabilidad estdn teniendo
las UCI, que tardardn un poco mas
en aliviatse. Ayexhabia 45 tarra-
conenses en intensivos por el im-
pacto del SARS-CoV-2, una cifra
similar a la registrada a inicios de
febrero (48) y también respecto a
hace un mes exacto (47).

De hecho, desde mediados de
enero las unidades de criticos han
mostrado mucha contencién, fun-
damentalmente por los efectos de
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