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Vacunacion
Retrasan la tercera
dosis alos 5 meses
de pasar la Covid

Los adultos vacunados
que hayan pasado la
Covid deberan esperar
5 meses para ponerse
la tercera dosis. A los
ninos que no hayan re-
cibido ningln pinchazo
se les pondra una uni-
ca inyeccion a las 8 se-
manas del contagio, y
no ala cuarta.
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Recull de premsa local i comarcal

Emergencia sanitaria

La vacunacién, clave para
reducir la mortalidad en las
residencias. rForo: EFe

Lavacuna evitalas muertes
enlasresidencias pese aque
los contagios se disparan

La cifra de casos confirmados entre el 14 y el 20 de enero es superior a la misma semana de
hace un afo, con la diferencia de que la mortalidad se ha reducido practicamente a cero

JOAN MORALES
TARRAGONA

La sexta ola de la Covid-19, con
la: variante 6émicron al frente,
también ha hecho estragos —-en
cuanto a contagios se refiere— en
las residencias de mayores de la
provincia de Tarragona, donde
los casos positivos confirmados
se han multiplicado por 10 en un
mes. Las cifras son abrumadoras.
Entre el 14 y el 20 de enero se
detectaron 226 positivos de Co-
vid-19 en las residencias. Justo
un mes antes (del 14 al 20 de di-
ciembre), los casos eran 23.

La gran noticia, y es aqui donde
los elevadisimos indices de vacu-
nacién con pauta completa jue-
gan un papel importantisimo, es
que este aumento de los conta-
gios no se ha visto reflejado ni
en la gravedad de los casos ni,
en consecuencia, en un incre-
mento de la mortalidad. La se-
mana pasada fallecian cuatro

usuarios de las residencias tarra-
conenses por Covid (ninguno ha-
ce un mes), mientras que en la
misma semana de hace un afio,
con menos casos positivos (195),
la mortalidad se elevaba hasta la
quincena.

Cinta Pascual, presidenta de la
Associacié Catalana de Recursos
Assistencials (ACRA), tiene muy
claro que «cuando las cifras de
contagios son tan bestias a nivel
general, los centros no somos es-
tancos, sino que también vivimos
y formamos parte de la sociedad.
La gente, tanto los trabajadores
como los familiares de los resi-
dentes, entra y sale. Td puedes
controlar el virus cuando estds
cerrado, pero el aumento de con-
tagios es tan fuerte que es 16gico
que el virus haya entrado en‘es-
ta sexta ola en las residencias».

Tal y como reflejan los nime-

ros de la entrada de la sexta ola
en las residencias, Pascual quie-
re destacar que «la gran noticia de

«Es légico que el virus

hayaentradoenlas
residencias, perola

gran noticia es que los
abuelos no enferman

Yy no mueremn»

«Hemos notado
elcolapsodela
atencion primaria
ylasituaciones
horrorosa»

Cinta Pascual
Presidenta de la Associacio
Catalana de Recursos
Assistencials (ACRA)

todo es que nuestros abuelos no
enferman y no mueren. Esto es
maravilloso. La tercera dosis de
la vacuna ha sido muy impor-
tante y queremos que lleguen to-
das las dosis que tengan que ve-
nir, asi como estudios de inmu-
nidad».

No obstante, la presidenta de
ACRA quiere dejar claro que,
aunque los residentes no enfer-
men y NO mueran, «tenemos mu-
cho trabajo». Esta sexta ola ha
vuelto a dejar al descubierto las
carencias de nuestro sistema sani-
tario, especialmente de la aten-
cién primaria, que se ha visto
desbordada ante la avalancha de
casos. «Nosotros también esta-
mos notando el colapso de la
atenci6n primaria y la situacién
es horrorosa», dice Cinta Pascual,
quien pone algunos ejemplos.
«Antes nos hacian PCR todas las
semanas y ahora nos dicen que
nos las hagamos nosotros. Antes
nos visitaba un médico a la sema-
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