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Tarragonainiciaseptiembre
con eldoblede pacientes
enlas UCIlque haceun aiio

La situacion mejora mucho pero, con el curso y la vuelta al trabajo, un repunte tensaria otra vez
al sistema. Alex Arenas: «Nos espera un otofio complicado. La sexta ola es muy probable»

RAUL COSANO
TARRAGONA

La quinta ola remite de forma defi-
nitiva, aliviando notablemente la
situacion hospitalaria pero con in-
trigas en el horizonte. «Ahora tene-
mos mds incertidumbre por la va-
riante Delta, en términos de trans-
mision, pero también es cierto que
disponemos de una herramienta
como la vacuna. La parte mas com-
plicada serd este inicio escolar. Es
muy probable que haya transmi-
sién en los colegios y me preocu-
pan esos menores de 12 afios que
no tienen acceso a la vacuna», ex-
plica Alex Arenas, epidemi6logo y
Catedrdtico de Ingenieria Informa-
tica y Matemadticas de la URV.
Septiembre, como ya pasé el
afio pasado, volverd a ser un mo-
mento critico en clave epidemio-
légica, fundamentalmente por la
vuelta al cole pero también por el
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regreso a los trabajos y la movili-
dad afiadida que ello comporta.
Por eso, después de un agosto de
patlatino descenso tras el repunte
de junio y julio, la situacién sani-
taria ha mejorado, pero en algu-
nos casos no lo suficiente como
para afrontar futuros rebrotes.

Es desalojar int
Un ejemplo son las UCI, mds. cos-
tosas de desalojar. Salut notificé
ayer 27 pacientes en intensivos
con Covid-19. Exactamente un
afio antes, a inicios de septiembre,
habia 13 enfermos criticos, justo
antes de que se empezara a com-
plicar la situacién, con un empeo-
ramiento que acabé con la irrup-
cién de la segunda oleada, a me-
diados de octubre. Eso quiere de-
cir que la situacién es inestable,
porque si la pandemia volviera a
crecer se toparia con una ocupa-
cién hospitalaria demasiado ele-

27

® E| Departament de Salut
notificé ayer 27 ingresados en
intensivos por Covid-19. Un
afo antes habia 13 enfermos
criticos. Por entonces, la
tendencia iba a alza.

-24%

® Las visitas a la primaria en
Tarragona en la Gltima semana
han bajado un 24%. Los CAP
viven ahora una situacion
mucho mas aliviada, tras
quedar atras la quinta ola.

vada para poder afrontar el golpe.
«Estamos en un momento extra-
flo, como de espera. Es muy pro-
bable que haya una sexta ola, la
pregunta es cudnto de intensa, sa-
ber si la podremos controlar con
mds vacunacién o habrd que tirar
otra vez de restricciones», explica
Arenas, que afiade: «Nos adentra-
mos en un otofio complicado. Es-
tamos viendo en otros paises que
la vuelta al colegio no estd yendo
demasiado bien». Para evitar com-
plicaciones, Arenas sugiere fo-
mentar una vacunacién que no ha
cundido en agosto: «Tenemos una
capacidad enorme de poner vacu-
nas, todos los recursos para hacer-
lo, pero no se ve una movilizacién.
La situacién estd estancada y ve-
remos dentro de poco que cuando
comience la movilidad los valores
epidemiolégicos van a subir».
Hay, sin embargo, algunos
inputs muy esperanzadores. Los

Datos
epidemiologicos

Riesgo de rebrote
Camp de Tarragona

Terres de I'Ebre

(mas de 100: riesgo alto)
Rt (velocidad de contagio)
Camp de Tarragona 078V
Terres de 'Ebre 0,85 A
(mas de 1: el virus crece)
Incidencia acumulada

18V
%Y

alddias
CampdeT: 150 ¥
Terres de I'Ebre 115V

(riesgo bajo: a partir de 250)
Tasa de positividad

delas PCR
Camp de Tarragona 45%Y
Terres de I'Ebre 32%Y

(mas de 5%: descontrol del virus)
Nuevos contagios de ayer
Camp de Tarragona a7v
Terres de I'Ebre 13Y
Personas hospitalizadas

Camp de Tarragona 57(=)
Terres de I'Ebre ()Y
Ingresados en UCI
Camp de Tarragona 2(+1) A
Terres de ['Ebre 5 (=)

64 ingresados que hay actualmen-

te por el impacto del SARS-CoV-2
si son una cifra mas baja que los
79 que habia hace un afio. Tam-
bién varian las tendencias: en
aquel momento, previo a iniciar el
curso, la inercia iba al alza por los
brotes de agosto, mientras que
ahora la dindmica es de mitiga-
ci6én, después de un verano muy
dificil, con los contagios dispara-
dos como nunca durante toda la
emergencia sanitaria.

La Primaria, sin apuros

Otra nota halagiiefia la pone la
situacién en la atencién primaria.
En la dltima semana hubo 3.462
visitas a CAP de Tarragona vincu-
ladas a la Covid-19, un 24% me-
nos que en la semana anterior
(4.557), segtn las cifras de Salut.
Hay que tener en cuenta que, a
mediados de julio, la cifra se dis-
paré mds alld de las 19.000 visitas
semanales, cinco veces m4s.

Por lo demds, la estadistica epi-
demiolégica contintia mejorando
poco a poco, como viene haciendo
desde hace semanas. El riesgo de
rebrote, la velocidad de contagio o
la incidencia acumulada siguen en
retroceso, mientras que ayer tni-
camente se comunicaron 60 con-
tagios en toda la provincia. Tam-
poco se notificaron fallecidos.

Tanto el Camp de Tarragona co-
mo las Terres de 'Ebre han bajado
del 5% en la tasa de positividad
(el tanto por ciento de pruebas
positivas en relacion con las que
se hacen), lo que quiere decir que
las cadenas de contagio se estdn
controlando. En resumen, una
evolucién positiva de la pande-
mia, a la espera del impacto que
pueda tener septiembre.
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