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Recull de premsa local i comarcal

Solo unaresidencia con nuevos casos y brote activo.
La situaciéon mejora en-las residencias. Solo hay una en
Tarragona en nivel rojo, esto es, con brote. Hay 11 con
positivos pero bajo control y 65 sin casos de Covid-19.

Catalunya baja de los 300 criticos.

Los enfermos en UCI han bajado de la barreera de los 300,
mientras la poblacién inmunizada llega al 73,4%, contando a
vacunados y a contagiados en el Gltimo medio afio.

Mirando mds al detalle, en un
mes los de 12 a 14 afios en el Ta-
rragones han alcanzado el 70%,
superando a los veinteafieros y
treintafieros, que tienen desde
mucho antes la posibilidad de
pincharse contra la Covid-19. Ni-
flas y chicas se estdn vacunando
mas que los nifios y los chicos, en
la linea de lo que sucede en estos
estratos mds jévenes.

Lainfiuencia de los padres
Roser Barceld, desde Reus, confir-
ma que la vacunacién «entre 20 y
34 estd muy parada y es muy im-
portante retomarla, porque son
jévenes que se mueven mucho, que
salen, o que van a la universidad y
a ciclos superiores». Barcel6 cree
que, entre adolescentes, «la in-
fluencia de los padres es mayor y
son mas conscientes del peligro»,
algo menos habitual cuando se
rondan los 30. «En esas edades hay
muchos que no quieren vacunarse
e incluso, entre los que vienen a
pincharse, lo hacen con mds reti-
cencias, no estdn tan convencidos
como a lo mejor un chaval de 18».
A eso se afiade una casuistica
llamativa y novedosa. «Hay algu-
nos jévenes de 20 o de 30 que ya
han pasado la Covid-19 y; por tan-
to, les tocaria una dosis, pero pre-
fieren no ponérsela y esperar.
Consideran que han generado in-
munidad. Eso no sucede tanto a
los 40, que tienen otra percepcién
mayor del riesgo y si se la ponen.
A veces influye el entorno, cono-
cer a alguien que ha pasado leve
la enfermedad y pensar que no
hace falta vacunarse por eso»,
cuenta Roser Barcel6.

«Todavia nos falta»

La secretaria de Salut Publica,
Carmen Cabezas, destacé ayer el
buen ritmo de vacunacién, pero
volvié a hacer el llamamiento pa-
ra que mds gente acuda a pin-
charse: «Mds del 80% de la pobla-
cién que se puede vacunar ya ha
iniciado su inmunizacién. Tene-
mos datos muy buenos, estamos
entre los paises con mejor cober-
tura, eso es muy importante, pero
no quita que tengamos que hacer
ese llamamiento a todas las per-
sonas de menos de 40 afios. Toda-
via nos faltan por llenar algunas
de esas franjas».

En concreto, Salut se fija como
prioridad en estos momentos diri-
girse a la horquilla de 12 a 39
afios. «Es fundamental afrontar
este otofio de la mejor manera po-
sible y eso es llegando a las mejo-
res cifras de vacunacién posibles.
El momento de vacunarse es aho-
ra y septiembre es un buen mes,
igual que lo era agosto. Queremos
una vuelta al curso lo mds norma-
lizada posible», afiadi6 Cabezas.

Es probable que en los dias que
quedan hasta el inicio de curso
adn suban mds los porcentajes.
Salut sigue emplazando insisten-
temente a la inmunizacién en esta
cuenta atrds. Estos perfiles de tan
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Cobertura actual

en Tarragona

Grupo 12dosis PautaC.
Del12a15 62,2%  46,5%
Del6a19 T12%  64.1%
De20a29 61,9%  559%
De30a34 617%  56,2%
De35a39 69,6%  654%
Ded40a44 76,%  74,4%
De45a49 813%  797%
De50a59 857%  84,6%
De 60a65 88,1%  86,7%
De 66269 899%  885%
De70a79 931%  928%
De 80 0 mas 9831%  922%
Total >=12 80,6% 773%
Total 715% 68,6%

Cobertural2ai19

Comarca ladosis PautaC.:
Tarragonés 674%  55,6%
Baix Camp 65,6% 55%
Baix Penedés 659%  52,8%
Priorat 698%  556%
Alt Camp 685%  56,6%
Baix Ebre 673%  515%
ConcadeBarbera  69%  52,3%
Ribera d’Ebre 701%  59,8%
Montsia 669%  552%
Terra Alta 76%  6838%

corta edad no son de riesgo ni
vulnerables ante la enfermedad,
pero los beneficios de la vacuna-
cién tienen mds que ver con la
comunidad. Las vacunas no evi-

tan la transmisién al completo

pero si la reducen, en porcentajes
que atin estdn por determinar en
relacién a la variante Delta.

Losmenoresde 20 se
han movilizado mas que
los treintafieros pesea
empezar mas tarde

Los ultimos informes de vigilan-
cia del coronavirus de Salut mues-
tran que también los contagios
son menos numerosos en aquellos
colectivos vacunados al completo.
En el Camp de Tarragona, la inci-
dencia semanal de casos era de
147 en términos generales. En ese
mismo intervalo, la incidencia en-
tre los inmunizados por completo
se fijaba en 66,2, dos veces me-
nos. Lo mismo sucede en las Te-
rres de I'Ebre: 130 casos por cada
100.000 en el cémputo general y
solo un 40,2 en el caso de los gru-
pos que gozan de la pauta com-
pleta. Es tres veces menos:

A todo esto, hay que tener en
cuenta la vacunacién generaliza-
da y muy mayoritaria entre el
profesorado. Hay un 92% del per-
sonal esencial en la provincia que
tiene una dosis y un 89,7% con la
pauta completa, coberturas muy
amplias alcanzadas hace ya meses
y dificilmente mejorables.

Quique Bassat Pediatra y asesor del Gobierno en la vuelta al cole

«LA INMUNIDAD DE
REBANO ES UTOPICA»
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Este epidemidlogo e investigador ICREA en el Instituto
de Salud Global de Barcelona analiza el regreso a las aulas

RAUL COSANO
TARRAGONA

¢Como esta yendo la vacuna-
cién entre los mas jovenes?

En la franja de 12 a 19, la cober-
tura es extraordinaria, sobre todo
teniendo en cuenta que solo hace
un mes que se pueden vacunar.
En Espafia hay tres cuartas partes
que ya tienen una dosis y un 40%
estan ya con la pauta completa.
Es un colectivo que se ha puesto
las pilas, a diferencia de los de
20 a 40, donde tenemos mas pro-
blemas, no se avanza igual de
rdpido y la cobertura proporcio-
nalmente es peor. A partir de los
40, todos los grupos estdn bas-
tante bien vacunados.

¢Por qué han respondido asi
los adolescentes?

Creo que les han dado tantas co-

llejas que, de alguna manera,
querian demostrar que se lo to-
maban en serio. Estar vacunado
para ir a clase te da unas ciertas
ventajas y ellos lo han sabido en-
tender. Las han comprendido.
Nos ha sorprendido un poco esa
reaccién tan buena.

¢{Co6mo ve este inicio de curso
en comparacién con el ante-
rior?

Tenemos dos aspectos diferentes,
por un lado la variante Delta,
mas infecciosa, y eso nos obliga
a ser extremadamente cautos y a
mantener buena parte de las me-
didas. Pero las vacunas juegan a
ntestro favor y no estaban el
curso pasado. Una cosa deberia
compensar a la otra.

Luego estan los menores de 12
afos, que no se pueden vacu-
nar.

Ellos estardn mds bajo la lupa
este curso y hay que mantener
medidas muy similares a las del
pasado, pero confio en que la va-
cunacién de los adolescentes sea
suficiente para contener, en com-
binacién con las otras restriccio-
nes, como la mascarilla, los gru-
pos burbuja, la distancia o la

ventilacién. La vuelta al cole
puede ser positiva porque ayuda-
14 a los adolescentes a insertarse
en la rutina de unas medidas de
proteccién que en verano son
mas dificiles de seguir.

¢Por qué cuesta tanto avanzar
entre los 20 y los 40 afios?

No es fécil saber qué pasa. Es un
grupo de edad donde posible-
mente haya mds gente reticente.
Creo que es el grupo donde pue-
de haber mds apaticos, perfiles
que no se oponen a vacunarse
pero que no han sentido que les
toque aun. Creo que todavia te-
nemos mucho margen, podemos
convencer a mucha gente, ha-
ciendo una buena campaiia espe-
cifica para mejorar. Luego, segu-
ro que hay un porcentaje de gen-
te que no cree en las vacunas y
ahi no vale la pena intentar con-
vencer. Pero eso es una propor-
cién mas pequefia.

¢Algiin factor mas?

Otra posibilidad es que haya ha-
bido muchas infecciones en esa
franja en la quinta oleada y po-
dria haber muchos casos de gen-
te que tiene que esperar para
ponerse la dosis.

Quique Bassat es epidemiodlogo y pediatra. roro:iscLoBAL

¢Es optimista en esta vueltaal
cole?

En cuanto a la transmisién, soy
muy optimista y creo que las co-
sas van a ir bien. En cuanto a la
pandemia, no me atrevo a aven-
turar nada.

¢Es factible alcanzar el 90% de
vacunados para llegar alain-
munidad de rebafio?

Tenemos una cobertura que es la
envidia de muchos paises, pero
creo que no se podrd. En deter-
minadas localidades si que llega-
remos a cotas muy altas, pero es
utdpico pensar que, en general,
vamos a alcanzar el 85 o el 90%.
Lo que tenemos que conseguir es
vacunar lo médximo posible y que
eso permita evitar hospitalizacio-
nes y defunciones. Aunque siga
habiendo casos de Covid, estardn
bajo control. .

¢Se puede controlar la pande-
mia sin esa inmunidad?

Si, es compatible con lo que lla-
mamos un control funcional, en
el que asumes una transmisién
residual. Puedes aceptar que ha-
ya contagios siempre que el ni-
mero de muertes y de enfermos
ingresados sea bajo.
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