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s Recull de premsa local i comarcal

Entre el 3y el 4 de agosto se llegara al pico de las UCL.
El conseller de Salut, Josep Maria Argimon, dijo ayer que la
ola alin esté en fase de crecimiento en cuanto a ingresos y
que se llegara al maximo de las UCl a inicios de agosto.

Contagios en Catalunya segtin la vacuna Datos
epidemioldgicos

Catalunya descarta por ahora la tercera dosis.

Salut descarta, por el momento, una tercera dosis de la
vacuna, al menos de forma global, aunque si se plantea para
personas transplantadas o pacientes inmunodeprimidos.

Tipo devacuna Vacunados Positivos vacunados
sl sl it 1o Riesgo de rebrote
Total % Camp de Tarragona 930 ¥
Terres de I'Ebre 536 ¥
BioNTech/Pfizer 2.409.845 7.087 0,29% (mas de 100: riesgo alto)
Moderna/Lonza 308.144 533 0,17% Rt (velocidad de contagio)
AstraZeneca 695.820 1510 0,22% Camp de Tarragona 089V
Janssen 254.677 436 0.17% Terres de I'Ebre 0,85V
(mas de 1: el virus crece)

Incidencia acumulada

alddias.
Contagios por edad y regiones Camp de Tarragona 1039%
Terres de 'Ebre 618 A

Vacunados Positivos vacunados (riesgo bajo: a partir de 250)
e Tasa de positividad
GRUPOS DEEDAD Total % delas PCR
= S Camp de Tarragona 208% ¥
0-39 349.742 2.758 0,79% Terres de 'Ebre 125%V
40-49 836.829 1388 0.17% (mas de 5%: descontrol del virus)
50-59 910.107 2.106 0,23% Nuevos contagios de ayer
60-69 658.192 796 0,12% Camp de Tarragona 346V
70-79 595.634 996 0,17% Terres de I'Ebre Bv
80-89 339.162 1.084 0,32% Personas hospitalizadas
90+ 92.461 438 0,47% Camp de Tarragona 131(9 ¥V
Terres de I'Ebre 22(+2) A
REGIONES Ingresados en UCI
Camp de Tarragona 296333 626 0,21% Camp de Tarragona 36() ¥
Terres de I'Ebre | 92.353 90 0,10% Terres de I'Ebre 8(=)
elevadas en algunas franjas gene-  da vacunar, que lo haga lo antes Catalunya | 3.755.337 9.566 0,25%
raré efecto de cortafuegos. «Tene-  posible», decia Pablo Horcajada, FUENTE: DEPARTAMENT DE SALUT
mos que seguir vacunando, como jefe del servicio de enfermedades
mads vacunemos, mejor. Aunque infecciosas del Hospital del Mar.
las vacunas no sean perfectas, va- Estos dias Salut también ha he- . ; L e
cunar més quiere decir menos cho ptiblico un dato relevador so- B l h
transmisién,?nenos riesgo de apa-  bre el rendimiento vacunal: solo  El caso alan os pOSI vos y
ricién de variantes, menos carga un 0,028% de los vacunados han Vacunado con dos ! ° ®
de enfermedad, menos enfermos  tenido que ingresar. Cabezas, a la dosis e infectado las hospltaIIRCiones
en los hospitales y menos muer-  hora de relatar esas proporciones, con sintomas leves

tos», decia ayer Antoni Trilla, jefe
del servicio de medicina preventi-
va y epidemiologia del Hospital
Clinic de Barcelona.

«Las vacunas son muy buenas
pero no son perfectas», exponia
también ayer la secretaria de Salut
Ptblica, Carmen Cabezas. Esa ci-
fra de solo el 0,2% de positivos
puede haber crecido en las tiltimas
semanas, a lomos de la quinta ola.
Pero si las estadisticas de conta-
gios entre vacunados son bajas
auin mas lo son entre los que aca-
ban necesitando hospitalizacién,
aunque también hay perfiles asi.

Ayer Salut hizo ptblico que un
73% de los ingresados durante el
mes de julio en las UCI catalanas
no estaba vacunado. Un 12% lo
estaba parcialmente y un 15% ha-
bia recibido la pauta completa.
Cabezas explicé también que un
63,5% de los 4.790 pacientes que
han ingresado en planta no esta-
ba vacunado, por un 10,2% que
lo estaba parcialmente y un
26,3% que habia recibido la pauta
completa. «Muchos de esos no va-
cunados eran de franjas cuya va-
cunacién estaba abierta desde
hacia meses, por lo que podrian
haber evitado esos efectos, al me-
nos parcialmente», decia Cabezas,
que afiadié: «Hay un porcentaje
minoritario de personas que pue-
den tener la enfermedad a pesar
de estar vacunadas».

«Todos sabemos que la vacuna
funciona, asf que lanzamos el men-
saje de que todo aquel que se pue-
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agregaba: tinicamente se han da-

do 875 hospitalizaciones y 78 en -

la UCI, en relacién a los més de
tres millones de catalanes inmuni-
zados que habia hace unos dias.

D h
IOpay

Es previsible que, a medida en
que avanza la campaila de vacu-
nacién y cubre a todas las franjas,
pueda ir aumentando el porcenta-
je de personas que se contagian a
pesar de estar inoculadas. Alex
Arenas incide en la enorme efi-
ciencia vacunal pero recuerda que
el riesgo de contraer el SARS-CoV-
2 nunca es cero: «La proteccién al
100% no existe. Puedes propagar
y transmitir mucho menos, se re-
ducen las probabilidades, pero no
significa que desaparezcan todos
los riesgos. Por eso insistimos tan-
to en que, aunque estés vacuna-
do, no puedes hacer la vida nor-
mal, al menos hasta que no se al-
cance la inmunidad de grupo».

Arenas alude al ejemplo de Sin-
gapur, en un estadio mds avanza-
do: «Alli las personas vacunadas
representan el 75% de los casos
recientes de Covid-19, pero pocos
se ponen enfermos». El profesor
de la URV establece un escenario
ficticio con el 100% de personas
vacunadas: «En ese caso, toda la
gente que cae enferma estarfa va-
cunada, pero lo importante es que,
tal y como vemos ahora, el nime-
ro de hospitalizaciones y de defun-
ciones es mucho menor en compa-
racién con los contagios».

Es uno de los casos en Tarrago-
na de infectados con segunda
dosis que no ha podido evitar
el contagio. Un trabajador
esencial se inocul6 la segunda
inyeccién de AstraZeneca el
pasado 1 dejunio. Con la
inmunidad completa ya
generada, un hijo menor no
vacunado empez6 a tener
sintomas un mes después y dio
positivo en el test de antigenos.
Este tarraconense vacunado
con la pauta completa se hizo
laPCRYy, a pesar de que dio
negativo, un test de antigenos
posterior resulté positivo por la
variante Delta. Por entonces, ya
tenia sintomas, basicamente
cansancio y dolor de cabeza.
Pese a todo, fueron efectos
mucho mas leves en compara-
cién con los de su hijo, que
estuvo aquejado de fiebre alta,
mucho dolor de cabezay de
garganta, congestiony
cansancio extremo. Dentro de
la unidad familiar habia otro
menor sin vacunar que no se
contagi6 y otro miembro mayor
de edad con la pauta completa
de Pfizer que tampoco se vio
afectado. -JAVIER DiAZ

R.COSANO
TARRAGONA

Tarragona no llegé a los
400 casos y (registré siete
ingresados menos, a pesar
de que la situacion sanitaria
sigue siendo cfitica

Siete ingresados menos con co-
ronavirus en la provincia, a pe-
sar de sumar un fallecimiento
mas por Covid-19. En el Camp
de Tarragona, la emergencia sa-
nitaria ha provocado 1.136 de-
funciones hasta la fecha, mien-
tras que en las Terres de I'Ebre la
cifra es de 181. Ese fue el saldo
de la pandemia en unas 24 tlt-
mas horas marcadas por ese li-
gero retroceso de las hospitali-
zaciones y la prolongacién de la
tendencia a la baja de los conta-
gios. Ayer no se'alcanzé el um-
bral de los 400 positivos, lo que
muestra que, tal y como se habia
apuntado hace dias, la cresta de
la quinta ola ha quedado atras,
a pesar de que en las proximas
jornadas la presién asistencial
pueda seguir aumentando, sobre
todo en los hospitales.

Con todo, la situacién en los
centros sanitarios sigue siendo
muy precaria por los incremen-

tos de los pacientes en los ulti-
mos dias. Hay 44 enfermos en
las UCI, uno menos que en el
balance anterior, pero préctica-
mente el triple en comparacién
con las dos semanas anteriores.
Hospitales como el Joan XXIII
han tenido que reabrir una plan-
ta para ampliar camas de inten-
sivos, tal y como ha sucedido en
otras olas de la pandemia. Todo
ello, ademads, teniendo en cuen-
ta que las plantillas, ademds de
agotadas fisica, mental y emo-
cionalmente, estdn mermadas
por las vacaciones.

Los indices epidemiolégicos si
muestran un claro repliegue de
esta quinta oleada que nunca en-
6 en los planes de las autorida-
des sanitarias. Tanto en el Camp
de Tarragona como en el Ebre
retrocede el riesgo de rebrote y
la Rt, la velocidad de contagio,
mientras que también lo hace la
tasa de positividad. Sin embargo,
todos estos baremos siguen en
niveles muy elevados.

Dos datos mds para el opti-
mismo. Los positivos sintomati-
cos en Tarragona por antigenos
han pasado de 2.125 en una se-
mana a 1.454, un 31% menos.
Las visitas a los CAP de la pro-
vincia por consultas de la Covid-
19 han bajado un 16%.
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