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Millores alserveide
pediatria de’'Hospital

El Verge de la Cinta posa en marxa la ressonancia magnética nuclear
amb sedacid en pacients pediatrics, un projecte innovador al territori
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IHospital de Tortosa Verge de la
Cinta ha posat en marxa un pro-
jecte innovador al territori: la
ressonancia magnetica nuclear
amb sedacidé en pacients pe-
diatrics. Tot i que la majoria d’es-
tudis per imatge sén rapids i in-
dolors, la ressonancia magneética
(RM), per la seva llarga durada,
requereix la col-laboraci6 del pa-
cient. Si a més s’hi afegeix la mida
reduida de la cabina, el pacient
pot experimentar estres i ansietat.
Mentre que en persones adultes
és relativament senzill de contro-
lar, els nens necessiten sedacio

“per assegurar la seva col-labora-
cio, evitar-los I'estrés provocat per
la prova, i garantir una execucié
adequada de 'exploraci6, expli-
quen des de I'hospital.

La ressonancia magnética és
una prova usada en pediatria per
al diagnostic i seguiment de ma-
lalties neurologiques, i la valora-
ci6 de nounats amb patologies
epileptiques, traumatiques, on-
cologiques i renals, entre d’altres.
«La possibilitat d’efectuar aquesta
prova amb sedacié a 'Hospital de
Tortosa salva una dificultat afegi-
da a la Unitat d’'Hospitalitzaci6 de
Pediatria, a més de I’extra que
comporta per a Consultes Exter-
nes de Pediatria», explica Ricardo
Gonzdlez, pediatre encarregat de
la prova juntament amb l'’equip
d’Anestesiologia.

Equip encarregat del projecte. roto: H1ve

«Quan un pacient pediatric re-
quereix una ressonancia magneti-
ca, freqlientment cal traslladar-lo
a centres especialitzats en radio-
logia infantil, cosa que comporta
assumir possibles riscos. Ara po-
drem completar els diagnostics de
moltes patologies sense haver de
recorrer a altres hospitals per fer
la sedacié», afegeix. Per la seva
banda, I'equip d’anestesistes que

conforma el projecte, M. Carmen
Gomez, Ainhoa Sorolla i J. Tomas
Fos, asseguren que «un dels grans
avantatges de la ressonancia mag-
netica amb sedaci6 és que habi-
tualment no cal intubar el pa-
cient, la sedaci6 es fa amb agents
anestesics o amb procediments
minimament invasius, mitjangant
inducci6 inhalatoria o sedants per
via endovenosa».
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