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Recull de premsa local i comarcal

502 contagios en Catalunyay cinco fallecimientos.
Catalunya declar6 502 casos de Covid-19 y cinco muertes,
mientras logra bajar el riesgo de rebrote y la velocidad de
contagio. Se notificaron 27 ingresados mas, hasta los 1.397.

i6n en fin de

Bajada del ritmo de

En las ltimas 24 horas recibieron la vacuna 918
tarraconenses en comparacion a las mas de 10.000 que se
lograron durante varios dias de la semana pasada.

RAUL COSANO
TARRAGONA

«Levantar el estado de alarma es
solo una cuestién legal y politica.
No ha cambiado nada ahora en
relacién al viernes. Una persona
puede salir a cenar a una mesa de
cuatro, pero lo que no se puede
hacer es montar reuniones masi-
vas en la calle, como hemos visto,
eso no tiene ningln sentido», ex-
plica Joan Inglés, doctor de la
Unitat de Vigilancia de la Salut en
el Hospital Sant Joan de Reus.
«Hay un sentimiento de indigna-
cién entre los sanitarios, que ven
cémo tanto esfuerzo se puede
echar por la borda a las primeras
de cambio. Sabemos que son he-
chos puntuales de una minoria,
pero hacen dafio y generan preo-
cupacién», afiade Inglés.

Este médico admite que existe
un incremento de pacientes de
Covid-19 hospitalizados y una li-
gera estabilizacién de las UCI,
pero en niveles elevados, que pa-
ra nada invitan a la relajacién.
«En intensivos tenemos ingresos
relativamente recientes, de perso-
nas que llevan nueve o diez dias y
que estdn al inicio, pues la estan-
cia media es de 40», desgrana In-
glés, que lanza un mensaje de
concienciacién: «El esfuerzo que
hacemos es grande, también para
atender mucha patologfa no Co-
vid que est4 llegando mds atrasa-
da que de costumbre. Esto no ha
acabado y hay que incidir en ello,
en respetar las medidas de mas-
carilla y distancia, sobre todo de
cara a los jévenes, que pueden
transmitir el virus a gente mayor,
a sus padres, por ejemplo, de 50
afios, atin no vacunados y que tie-
nen el perfil para entrar en UCI».

El enfado entre médicos y enfer-
meros tras algunas de las estam-
pas difundidas nada m4s levantar-
se el estado de alarma y el toque
de queda es bien palpable. «Yo
lanzarfa dos mensajes. Los hospi-

LasUCIdel Campde
Tarragonay del Ebreson
las que peor evolucion
tienen de Catalunya

tales estdn llenos. Se ha acabado
el estado de alarma pero no la
pandemia ni la vacunacién. Hay
que ser prudentes. Hay una parte
de la poblacién vacunada con una
dosis pero el riesgo sigue existien-
do. Hay que pensar en la cantidad
de gente que atin no estd inmuni-
zada», cuenta Tani Francesch, mé-
dico especialista en geriatria y cu-
ras paliativas en Joan XXIII.

La segunda consigna a la que
emplaza Francesch tiene que ver
con «no cargarnos lo que hemos
hecho hasta ahora» y resistir un
poco mas hasta la inmunidad de
rebafio. «Si vuelve a haber una ola
grande, se colapsardn de nuevo los
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hospitales y volveremos a cerrar,
haciendo mucho dario a sectores
que lo han pasado tan mal como
la restauracién. Nos estamos ju-
gando el verano si ahora hacemos
mal las cosas». La doctora del Joan
XXIII apuesta por lanzar lemas
contundentes. «La gente tiene que
ser solidaria con aquellos que son
de riesgo. Ademds, hay que tener
en cuenta que también tenemos a
personas jévenes ingresadas, y en
la UCL Hay que ser crudos a la ho-
ra de explicar la realidad de cémo
estan los sanitarios, exhaustos, con
depresién. Ademads, puedes sufrir
un accidente en la carretera y no
tener sitio en la UCI», cuenta Fran-
cesch.

Llamamiento a la prudencia

Lluisa Brull, presidenta del Col-legi

Oficial d'Infermeres i Infermers de
Tarragona (Codita), también mues-
tra su enojo: «.De qué vale tanto
esfuerzo si luego en un fin de se-
mana lo echas todo a perder? To-
dos estamos cansados, con ganas
de salir, pero hay que aguantar. La
situacion en los hospitales todavia
es complicada, las UCI siguen es-
tando llenas». Brull emplaza a es-
perar «un poco mds» a que siga
avanzando una vacunacién que
«estd yendo a buen ritmo».

Igual de tajante se muestra Sergi
Boada, presidente del Col-legi Ofi-
cial de Metges de Tarragona
(COMT): «El sentimiento principal
no es indignacién, sino, una vez
mds, de frustracién, al ver que los
mensajes de prudencia, solidaridad
y necesidad de autoproteccién que
constantemente damos no acaban
de interiorizarse, sobre todo en de-
terminadas edades». El represen-
tante de los facultativos tarraconen-
ses recalca «nuestra obligacién de
insistir e insistir las veces que haga
falta en mensajes claros, y ahora
toca recordar que, a pesar de que el
periodo de estado de alarma puede
haber vencido, nosotros no hemos
vencido al virus», afiade Boada, que
denuncia que «los sanitarios siga-
mos batallando mientras se hacen
botellones en las playas».

El balance de Salut muestra una
clara tendencia a la baja de los in-
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Datos
epidemiolégicos

Riesgo de rebrote
Camp de Tarragona

Terres de I'Ebre

(més de 100: riesgo alto)
Rt (velocidad de contagio)
Camp de Tarragona 0924
Terres de 'Ebre 078V
(mas de 1: el virus crece)
Incidencia acumulada

158 ¥
v

al4d dias
Camp de Tarragona mv
Terres de I'Ebre 49V

(hay que llegar a 25 casos)

Tasa de positividad

delas PCR

Camp de Tarragona 546% A
Terres de I'Ebre 393% ¥
(més de 5%: descontrol del virus)
Nuevos contagios de ayer
Camp de Tarragona 50¥
Terres de I'Ebre nv
Personas hospitalizadas
Camp de Tarragona 7A(+1) A
Terres de 'Ebre 34(+3)A
Ingresados en UCI
Camp de Tarragona

41(+1) A

«El sentimiento es
de frustracion.
Batallamos mientras
se hacenbotellones
enlasplayas»

Sergi Boada

Presidente del Col-legi Oficial
de Metges de Tarragona

«El virus sigue ahi.
Hay pacientesde30y
40 afios enla UCI»

Ferran Roche-Campo
Intensivista Verge de la Cinta

«Las UCI siguen
estando llenas.

éDe qué vale nuestro
esfuerzosinoslo
cargamos enun fin
de semana?»

Lluisa Brull
Presidenta de Codita

Terres de I'Ebre 16 (+2) A

1

® Ayer la provincia registré un
nuevo fallecimiento. Desde que
empez6 la pandemia en marzo
de 2020 han perdido la vida en
Tarragona 1.276 personas
(1.098 en el Camp de Tarragona
y 178 en las Terres de I'Ebre).

165

@ En la provincia hay actual-
mente 165 ingresados por
coronavirus. 108 de ellos estan
en planta convencional
mientras que 57 ocupan camas
en cuidados intensivos.

dices epidemiolégicos pero no de
los sanitarios. Los hospitales siguen
notando los efectos de la cuarta ola,
que pese a haber sido mas suave,
ha generado una mayor presién

. asistencial. Un caso significativo es

el que viven las Terres de I'Ebre.
«Vemos unos cuatro o cinco ingre-
sos en UCI a la semana. La UCI del
Verge de la Cinta estd a tres veces
mads de su capacidad normal», ex-
plica el doctor Ferran Roche-Cam-
Ppo, de la Societat Catalana de Me-
dicina Intensiva i Critica, de
I’Académia de Ciéncies Médiques
de Catalunya e intensivista en el
Verge de la Cinta. La unidad, que
tiene ocho camas, ha tenido que
distribuirse y actualmente acoge a
20: 15 enfermos de Covid-19 y a
otros cinco, también en intensivos,
por otras patologias. «Vemos que
estd ingresando gente de 30 y 40
afios y también personas con la pri-
mera dosis que se han contagiado
y estdn graves. Tenemos a tres per-

Incremento

El 61% de camas de
UCl en Tarragona,
ocupadas por Covid

Seis de cada diez camas de
UCI ocupadas en la provincia lo
son de pacientes Covid-19, que
ya superan ampliamente a las
otras patologias como factor
deingreso en intensivos. Las
hospitalizaciones de criticos
han ido en aumento en las
Ultimas semanas tanto en el
Camp de Tarragona como en
las Terres de 'Ebre. En unos 20
dias se ha pasado de 25
ingresados con coronavirus a
57, la Gltima cifra disponible,
relativa a este pasado domin-
go. Salut espera que estas
unidades de pacientes graves
se vayan desalojando poco a
poco en las préximas semanas,
en lalinea de lo que sucede en
Catalunya y acorde con la
mejora clara que esta experi-
mentando la pandemia.

sonas de la misma unidad familiar
en la UCI», explica Roche-Campo.
La situaci6n en el Ebre se compli-
ca por momentos. «Aqui siempre
hemos ido algo por detras de otros
lugares. Mientras los hospitales de
Barcelona bajan la ocupacién, aqui
estd subiendo y tenemos rebrote»,
explica el doctor ebrense, que hace
un llamamiento claro: «Los sanita-
rios estamos fatal estas alturas. Es-
tas imagenes que vemos por la tele,
el botelldn, las fiestas... nos moles-
tan, porque estamos trabajando a
tope y sentimos que el resto de so-
ciedad no cumple su parte del pac-
to. Ademds, vemos que los jévenes,
que son los que mds van a tardar
en vacunarse, son los que menos
van a cumplir las medidas. El virus
sigue ahi y es muy peligroso».

+ Informacién
El Gobierno no hara una ley para
suplir el estado de alarma P30


http://biblioteca.tortosa.cat/

