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Recull de premsa local i comarcal

Emergencia sanitaria

Lbs hospitales alertan: «<No
habiamos entradoenuna
ola conlas UCI tan llenas»

La media de edad de los ingresos hospitalarios ha bajado y cada vez
se atiende mas a menudo a miembros de una misma familia

Imagen de la UCI del Hospital del Mar de Barcelona. roro: acn
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Los hospitales catalanes advierten
que las UCI se llenardn rdpido si
los casos de Covid-19 aumentan,
como se prevé que ocurra en los
préximos dias. «Partimos de una
situacion alta con la previsién de
que vaya a peor la préxima sema-
na, afirma el coordinador Covid-
19 del Hospital de Sant Pau de
Barcelona, Pere Domingo. «Nunca
habiamos pasado de una ola a

otra con las UCI tan llenas», coin*

cide su homoélogo en el Hospital
del Mar, Juan Pablo Horcajada,
que lo atribuye a la expansién de
la variante britdnica y al levanta-
miento de restricciones hace unas
semanas.

En el Hospital del Mar han de-
tectado que la media de edad de
los ingresos baja, con el 25% de
los pacientes en planta menores
de 50 afios. Por su parte, el Hos-
pital de Sant Pau no ve de mo-
mento grandes cambios en la
edad, pero si que atiende mds a
menudo miembros de la misma
familia.

A dia de ayer habia 495 pacien-
tes ingresados en las UCI en Cata-
lunya, un nimero que ha ido su-
biendo en los ultimos dias des-
pués de que el 26 de marzo bajara
a 392. En la bajada de la segunda
ola, se habia llegado a los 317 (23
de diciembre). El pico de la terce-
ra ola fue el 1 de febrero, con 731
pacientes.

Los profesionales del Hospital
del Mar hace unas semanas que
estdn atendiendo entre 25y 30
pacientes en estado critico debi-
do al coronavirus, mientras que
en el pico de la tercera ola habia
unos 35 en las UCI. En el Hospi-

tal de Sant Pau, hay unos 20 pa-
cientes en la UCI, unos 30 en la
tercera ola.

«Antes de Semana Santa, vimos
que la bajada de pacientes ingre-
sados see detenia y se convertia
en un rellano, en una situacién
alta», afirma el doctor Juan Pablo
Horcajada, y continta: «Estamos
sorprendidos porque no bajamos
de la tercera ola y ahora el rellano
empieza a subir, ya que el ritmo
de ingresos supera al ritmo de al-
tas. Este cambio de tendencia,
sumado al aumento de los indica-
dores que se prevé y la movilidad
de la Semana Santa, nos hace
pensar que ya estamos ante la
cuarta ola».

El125% de los pacientes
ingresados en planta
del Hospital del Mar
tiene menos de 50 afios

«La situacion actual es que va-
mos creciendo y es especialmente
preocupante en las UCL Cuando
un paciente ingresa, no por dias,
sino por semanas», incide el doc-
tor Pere Domingo, que indica que
el ingreso en planta es una poco
mas 4gil.

El hospital barcelonés tenia este
pasado jueves 24 pacientes en
planta después de dar diez altas.
«La diferencia entre los picos y los
valles habia sido mds marcada en-
tre olas. Ahora, el valle entre la
tercera ola y la cuarta, si le quere-
mos decir asi, es mucho mas al-
ta», afiade el doctor Domingo,
que prevé que los casos empiecen
a subir a partir de la préxima se-
mana.
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