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Recull de premsa local i comarcal

pabelién Joana Ballart de Valls, punto de vacunacién.
A partir de esta semana el pabellén Joana Ballart de Valls sera
un punto de vacunacién contra la Covid-19, comenzando por
mayores de 80 afos y siguiendo luego por otros colectivos.

Salut no descarta una vacunacién anual.

El Departament de Salut ve posible que la inmunizacién contra
la Covid-19 se tenga que repetir cada afio, como se hace con la
vacuna de la gripe, actualizandola a nuevas variantes.

Maria Argimon, quiso dar visibili-
dad a los resultados a través de la
cifra de reduccién de mortalidad
en residencias, que en la compara-
tiva semanal en Tarrragona ha
cafdo alrededor de un 90%. Argi-
mon recordd ayer que la tasa de
mortalidad en las residencias en
2020 fue de 16.000 defunciones
por cada 100.000 habitantes, lo
que provoco 8.000 muertes en Ca-
talunya, mas de una tercera parte
de las desencadenadas por el
SARS-CoV-2. En contraposicion,
Argimon expuso que «cuando co-
menzamos a vacunar la tasa de
mortalidad por Covid ha pasado a
ser de 50 por 100.000 habitantes».
El responsable de Salut estima,
pues, que cada mes se estdn evi-
tando 600 muertes por Covid-19.

Balance irregular

La subdirectora general de Promo-
cié de la Salut, Carmen Cabezas,
destacd igualmente que el impac-
to de la vacunacién en residentes
y sanitarios es «cada vez mas visi-
ble». También subrayd que en las
préximas semanas Salut anuncia-
rd la vacunacién a personas de 45
a 55 aflos, en una siguiente fase
de la inmunizacién global.

Los casi dos meses de vacuna
dejan un balance irregular. Tarra-
gona debe multiplicar por cuatro
el ritmo de vacunacién para llegar
en agosto al 70% de la poblacién
que garantice la inmunidad de
rebafio. El Gobierno sostiene, pe-
se a todos los obstdculos, que el
reto de la proteccién de grupo pa-
ra este verano es factible, si bien
se acerca mas al final del estio,
hacia agosto, que para junio, ex-
cesivamente temprano para pen-

Laconfianzaenlos

inmunégenos haido
aumentando antela
eficaciademostrada

sar en un escenario asi. «<Ha habi-
do problemas, sobre todo al prin-
cipio, pero creemos que se han
corregido y que el ritmo de vacu-
nacién se ha acelerado en las ulti-
mas semanas», admite Gerard
Mora, secretario del Col.legi Ofi-
cial d’Infermeres i Infermers de
Tarragona y del equipo de vacu-
naci6n en las Terres de I'Ebre.

La contencién de la pandemia
dependera no tanto de la logistica
como de la disponibilidad de dosis
que envien los tres fabricantes con
férmulas aprobadas, Pfizer-BioN-
Tech, Moderna-Lonza y AstraZe-
neca-Oxford, y de las que puedan
suministrar otras marcas a corto y
medio plazo. En estos dos meses,
Tarragona ha inyectado 53.344
dosis, a una media aproximada de
cerca 900 diarias, desde que el 27
de diciembre arrancara la campa-
fia de vacunaci6n en las residencia
de La Merce en Tarragona y de
Natzaret en Méra d’Ebre.
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Salut calcula que la vacuna
evita cada mes 600 muertes
enresidencias

El objetivo es llegar al 70%
de la poblacién en verano.
Ahorase ronda el 4%

Tarragona ha inyectado
unas 900 dosis diarias
en dos meses

Férmulas

El 80% de dosis
puestas en
Tarragona sonde
Pfizer-BioNTech

Fue la primera en llegar y la mas
habitual, sobre todo en
residentes y sanitarios. Entre el
70%y el 80% de las inyeccio-
nes son de esta compaiiia.

moderna

La segunda en aprobarse pero
la menos inoculada, con un
porcentaje que varia en funcién
de la comarca pero que no
suele pasar del 10%.

AstraZeneca

Latercera, pero muy cominen la
actual inmunizacién de las
fuerzas de seguridad. Alrededor
del 20% de los pinchazos en
Tarragona son de esta marca.

Inyectarse una vacuna

sin aprobar anun: «Quiero

aportar algo alaciencia»

Jordi Perales, que vive entre Salou y Barcelona, participa en el
ensayo de Janssen, el cuarto antigeno y el Gnico que es de una dosis

RAUL COSANO
TARRAGONA

Tras Pfizer-BioNTech, Moderna y
AstraZeneca, todo apunta a que
Janssen serd la préxima férmula
que se aprobard y llegard a Espa-
fla. Antes de que eso suceda,
previsiblemente en las préximas
semanas, Jordi Perales ya ha po-
dido inyectarsela (o, al menos,
su placebo enmascarado). Pera-
les, que vive entre Salou y Barce-
lona, forma parte de un ensayo
clinico disefiado por la farma-
céutica Janssen, filial de Johnson
& Johnson, para testar la que po-
dria ser la cuarta vacuna dispo-
nible, la tinica de una dosis, una
notoria ventaja para su distribu-
cién y administracion.
«Participo para intentar apor-
tar algo a la ciencia y ayudar en
la lucha contra la pandemia. De-
cian que esto habia sacado lo
mejor de la gente y hemos visto
que no es asi, en temas como la
vacunacién, pero mi intencién es
poder ayudar», comenta Jordi.

Cumplir con los requisitos
Una amiga le avis6 de que en el
Hospital Quirén de Barcelona
—uno de los centros en Espafia
que han asumido estos exame-
nes- se estaba realizando un re-
clutamiento de voluntarios. «Me
dijeron que hacian estudios por
edad. Fui y me hicieron una pri-
mera entrevista y un chequeo de
salud», explica. Jordi cumplia
con los requisitos: tener mas de
40 afios, no padecer problemas
de salud y estar dispuesto a so-
meterse a un proceso con un
cierto riesgo y componente de
incertidumbre. «Me lo pensé,
porque me avisaron de que podia
haber algtn efecto secundario.
Te informan, te advierten antes
pero quise hacerlo. Tampoco soy
hipocondriaco ni le temo a po-
nerme vacunas», cuenta él, que
vio en la compensacién econémi-
ca, de alrededor de 200 euros,
otro aliciente para decidirse.
Aunque el antigeno de Janssen
estd pendiente de recibir autori-
zaciones definitivas para poder
ser distribuido, el estudio en el
que esta Jordi forma parte de un

Jordi Perales toma parte en un estudio clinico de la vacuna. roro:oT

«Sé que puede haber
efectos secundarios,
pero quiero ayudar
enlaluchacontra
lapandemia»

Jordi Perales
Voluntario

balance mads a largo plazo, que
durard varios meses y que reque-
rird una monitorizacién porme-
norizada tras el pinchazo, que ha
tenido lugar esta semana. «Me
han inyectado ya y fue muy bien.
No tuve ningtin sintoma después,
ni siquiera dolor muscular»,
cuenta €, que al menos hasta el
final del proyecto no sabra si se
le ha inoculado el antidoto o bien
un placebo. Una aplicacién sirve
para poder hacer seguimiento. Kl
tiene que notificar a los respon-
sables de la investigacién cual-
quier sintoma o secuela que ex-

perimente. A Jordi, en todo este
proceso, le surgié una duda ob-
via que tuvo que resolver: ¢pue-
de €l vacunarse cuando le llegue
el momento con alguna de las
otras marcas que si estdn autori-
zadas? «Nos avisaron de que si
nos llamaban, si nos podiamos
vacunar. Participar en este estu-
dio no era excluyente, pero te-
niamos que avisar a quien nos la
inyectara, para que el centro en
cuestién y el propio Departament
de Salut conozca nuestra situa-
ci6n», admite Perales.

La vacuna de Janssen, llamada
Ad26.COV2.S, es la primera que
ha solicitado su aprobacién en
una sola dosis, con una efectivi-
dad global registrada en los en-
sayos previos del 66%. El hecho
de que se trate de un solo pin-
chazo no es el tnico beneficio.
Su fabricacién, ademds, podra
hacerse en Catalunya, ya que la
compaiifa farmacéutica Reig Jo-
fre ha llegado a un acuerdo con
Janssen para su produccién en
algunas de sus plantas.
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