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Recull de premsa local i comarcal

Emergencia sanitaria

Nueve muertes en Tarragon
conlas UCI cercadel limite

Los ingresos en intensivos han crecido un 72% en la provincia en lo que va de mes

Sanitarios atienden a un paciente en la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Verge de la Cinta de Tortosa. roro:icsesre

RAUL COSANO
TARRAGONA

«El hospital se encuentra bastante
tensionado en estos momentos y
creemos que va a seguir asi du-
rante dos o tres semanas mas. La
situacion vuelve a ser muy dificil»,
reconoce un médico de Joan XXIII
durante esta tercera oleada, que
estd poniendo contra las cuerdas
al sistema sanitario y a sus profe-
sionales, después de mas de diez
meses de intenso desgaste. La
preocupacion cunde estos dias
entre médicos y enfermeros.
Desde hace dias, los ingresos en
los hospitales de Tarragona ya su-
peran a los de la segunda ola,
mientras que el foco principal estd
ahora en lo que pase con las UCI,
que siguen tensiondndose. Ayer
habia 67 personas ingresadas (50
en el Camp de Tarragonay 17 en
el Ebre), un 72% mds que a princi-
pios de mes. A juzgar por los datos
de Salut, son los cuidados intensi-
vos quienes mds estdn padeciendo
ahora el aumento de ocupacion,
como reflejo del empeoramiento
de aquellos contagiados que se in-
fectaron fundamentalmente du-
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rante las fiestas navidefias, previas
a este previsible y anunciado nue-
vo envite del virus. En el Ebre el
numero de ingresados crecié en
tres personas en relacién el ante-
rior balance, mientras en el Camp
sigue igual, pero viene de acumu-
lar varios incrementos.
Actualmente hay 324 personas
ingresadas en los hospitales tarra-
conenses. A diferencia de la segun-
da ola, esta nueva acometida de la
Covid-19 coge a los hospitales con
una mayor ocupacion, sin tiempo
para reponerse y sin haber desalo-
jado camas previamente y, por
tanto, con una mayor tension.

Mas presion asistencial

La presidn asistencial aumenta
mientras no hay perspectiva de
cudndo se podra hollar la cresta
de esta ola. El Joan XXIII ha llega-
do a ingresar durante varios dias
mds de 15 pacientes por corona-
virus, mientras que el Sant Joan
de Reus ha alcanzado reciente-
mente diversas puntas de 13. La
situacién también se ha complica-
do enormemente en las Terres de
I'Ebre, que han pasado de estar en
un estado algo mejor que el Camp

67

@ Actualmente hay 67 perso-
nas ingresadas en las UCl de la
provincia. El 1 de enero la cifra,
que contina incrementandose
progresivamente, era solo

de 39 personas.

324

® En el Camp de Tarragonayy el
Ebre hay actualmente 324
personas ingresadas con
coronavirus. La cifra sigue
creciendo y atin no se ha
llegado al pico de esta ola.

a disparar el riesgo de rebrote
mads alld de los 1.000 puntos.

Desde la pasada semana, los
hospitales han comenzado a rea-
daptarse para afrontar esta terce-
ra oleada, basicamente aplazando
operaciones quirtirgicas para des-
tinar recursos a la contencién de
la pandemia. Santa Tecla ha am-
pliado la capacidad de sus UCI de
nueve a 14 camas. Tanto Joan
XXI1I, como Sant Joan de Reus o
El Vendrell reducen la actividad
de quiréfano, garantizando, eso
si, las cirugfas oncoldgicas y ur-
gentes. El problema principal no
es tanto la disponibilidad de espa-
cios e instalaciones para atender
a pacientes criticos sino los recur-
sos humanos para hacerlo.

Esta tercera oleada también se
traduce en un aumento notorio
de los fallecimientos, el desenlace
fatal del incremento de casos. La
provincia cerrd ayer una semana
nefasta con nueve muertes mas,
todas ellas en la regién del Camp
de Tarragona. Si la semana del 24
de diciembre hubo 30 fallecimien-
tos en la provincia, en la siguien-
te, la del 31, la cifra subié a 35 y,
en la de a partir de Reyes, ya en

Datos
epidemiologicos
Riesgo de rebrote
Camp'de Tarragona 710 A
Terres de I'Ebre 138 A

(mas de 100: riesgo alto)

Rt (velocidad de contagio)
Camp de Tarragona 124 A
Terres de 'Ebre 1534
(mas de 1: el virus crece)

Incidencia acumulada a 14 dias
Camp de Tarragona 6404
Terres de I'Ebre 738 A

(hay que llegar a 25 casos)

Tasa de positividad de las PCR
Camp de Tarragona 12,02% ¥
Terres de I'Ebre 10,21% Y
(mas de 5%: descontrol del virus)

Nuevos contagios de ayer

Camp de Tarragona 233¥-
Terres de I'Ebre v
Personas hospitalizadas
CampdeTarragona -~ 275(+16) A
Terres de 'Ebre 49 (+1)A
Ingresados en UCI

Camp de Tarragona 50 (=)
Terres de 'Ebre 17(+3)A

2021, se dispar6 a 47. De hecho,
los saldos semanales de defuncio-
nes se han duplicado si se compa-
ran con los de las primeras sema-
nas de diciembre. Un total de 951
personas han perdido la vida por
el virus en la provincia desde me-

‘diados de marzo.

Sin tregua en los contagios

Cualquier indicador sanitario o
epidemioldgico muestra que la
situacién es cada vez mds compli-
cada a cada dia que pasa. Los 310
contagiados notificados ayer indi-
can que la Covid-19 no da tregua.
En global, en Catalunya hay 1.135

Los sanitarios se
encuentran enun estado
de tension ante esie
nuevo envite del virus

camas habilitadas de UCI, con
una ocupacién del 83% —947-.
Hay 548 (+23) camas ocupadas
con enfermos de coronavirus y
399 con otras patologias. En Ta-
rragona, el 40,6% de las camas de
UCI estan ocupadas por pacientes
con la Covid-19. Solo el ligero
descenso de la positividad -las
pruebas positivas respecto al to-

" tal- puede augurar cierto amago

de la estabilizacion, que se debera
corroborar en los préximos dias.

El riesgo de rebrote subié ayer
12 puntos en Catalunya, hasta
794, con 2.410 nuevos casos. Hu-
bo 81 muertes notificadas y 133
ingresados mds en los hospitales,
hasta un total de 2.630.
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