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Recull de premsa local i comarcal

Lanuevanormalidad

La evolucion de las hospitalizaciones por Covid-19 en la provincia

® El aumento de enfermos que han requerido ingresos en Tarragona ha sido
lento pero progresivo desde el verano, aunque se ha acelerado en los Gltimos
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dias, incrementandose en mas de 40 personas practicamente en una semana.
De ahi las restricciones aplicadas y el refuerzo del Departament de Salut.
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Los ingresos enla UCI
se triplicanen Tarragona

Los enfermos en intensivos por Covid en la provincia se han disparado en el Gltimo mes y los
pacientes totales hospitalizados se han duplicado, poniendo al sistema otra vez en alerta
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«Notamos que la presién asisten-
cial sube a cada dfa que pasa, ca-
da vez hay mds ingresos. Estamos
preocupados por lo que puede ve-
_ nir», reconoce Tani Francesch,
doctora especialista en geriatria y
curas paliativas en el Hospital
Joan XXIII de Tarragona. Con la
atencién primaria saturada desde
hace meses en la provincia, los
hospitales viven en una calma
tensa agravada en las tltimas se-
manas. En un mes, las hospitali-
zaciones por Covid-19 se han du-
plicado en Tarragona. A mediados
de septiembre, a los pocos dias de
haber tenido lugar la vuelta al co-
le y el reinicio de la actividad la-
boral tras el verano, los ingresos
se movian en torno a los 70.

A partir de ahi, comenz6 una
escalada progresiva, pero incre-
mentada especialmente en esta
tltima semana, a partir del dia 15
de este mes. De hecho, segin la
dltima cifra del Departament de
Salut, en la provincia hay hospita-
lizados 145 pacientes, un dato que
confirma que, también a nivel sa-
nitario y asistencial, se encaran los
momentos mds dificiles desde que
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acabara la primera oleada, llegara
la desescalada y se entrara en la
nueva normalidad. El reflejo de la
situacién también se plasma en la
afectacién de aquellos cuadros
mds graves, ya sea por que impac-
tan en poblacién mas vulnerable o
por la propia virulencia del SARS-
CoV-2. La cifra de ingresos en UCI
se ha triplicado: de los 10 casos
que habia registrados el 18 de
septiembre se ha pasado a los 28
de este miércoles, también el ma-
yor dato de los tiltimos tiempos.

En el Ebre la plataforma Dades-
Covid reflejaba ayer un total de 22
hospitalizaciones y siete en UCI, si
bien hay que afiadir a esa cifra seis
positivos ingresados en Amposta,
25 en el Hospital de la Santa Creu
0 uno en Méra d’Ebre.

Lejos de la tregua veraniega

Otros ejemplos de la situacién
epidemiolégica para ilustrar el
cambio de tendencia: en la sema-
na pasada, del 12 al 18, hubo 71
ingresos en la provincia, ocho de
ellos en la UCI. En la misma se-
mana del mes pasado, tuvieron
lugar 44 hospitalizaciones, y tini-
camente cuatro —es decir, la mi-
tad- en intensivos. Por lo tanto,
ha quedado atrés la relativa tran-

145

® Actualmente en la provincia
hay ingresadas 145 personas
por coronavirus. Hace justo un
mes la cifra era de 71, la mitad.
De 10 pacientes en la UCl se ha
pasado a los actuales 28.

71

® La semana pasada hubo 71
ingresos por SARS-CoV-2. En
la misma semana del mes
anterior, en septimebre, la cifra
era de 44, lo que muestra la
escalada de hospitalizaciones.

quilidad de los meses de verano y
esa breve tregua. En una semana
tipo de junio o julio, las hospitali-
zaciones por coronavirus no supe-
raban las 10 en siete dias, mien-
tras que no solfa haber practica-
mente ingresos en la UCL

Las dos regiones sanitarias de la
provincia muestran dindmicas
preocupantes. En el Camp de Ta-
rragona, los ingresos semanales
rondan actualmente los 60, apro-
ximadamente, cuando hace un
mes se movian en torno a los 35.
En las Terres de I'Ebre se ha pasa-
do de hospitalizar a la semana a
unos cuatro pacientes a tener que
hacerlo mds de diez; balances, to-
dos ellos, que han llevado ya a las
autoridades a hablar sin ambages
de estar ya en una segunda ola.

Todo ello ha configurado una
evolucién negativa que ha vuelto a
poner en guardia a los hospitales y
a empezar a testar su planificacién.
Salut anuncio esta semana un plan
de contingencia que establece que,
ademds de Joan XXIII y Sant Joan
de Reus, también Santa Tecla vol-
verd a tener ingresados en planta a
pacientes de agudos por Covid. No
obstante, los enfermos mds criticos
¥ que necesiten la atencién de las
unidades de cuidados intensivos
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seguirdn siendo derivados al Joan
XXIII y al Sant Joan. Asimismo, en
lo que a la atenci6n intermedia so-
ciosanitaria se refiere, para la que
hasta el momento los centros de
ingreso con Covid positivo eran el
Hospital Sociosanitario Francoli, en
Tarragona, y la parte sociosanitaria
del Hospital Sant Joan de Reus, se
habilitardn también los espacios
sociosanitarios que la Xarxa Santa
Tecla tiene a disposicién en el hos-
pital de El Vendrell y en la zona de
Llevant de Tarragona. Esta semana,
también los hospitales comarcales
de Méra d’Ebre y Amposta volvian
a acoger pacientes debido al incre-
mento de ingresos y de brotes.

Un virus fuera de control

«El 38% de las camas de UCI es-
tén ocupadas por pacientes Covid.
Estamos trabajando de manera
intensa para salvaguardar la acti-
vidad asistencial de los ciudada-
nos de Catalunya», decia esta
misma semana Marta Chandre,

Salut yaha activado

el plan de contingencia
ampliando espacios
sanitarios

subdirectora del CatSalut. De ahi
las medidas drasticas y las restric-
ciones aplicadas en &mbitos como
la hostelerfa y la restauracién.
Las estadisticas muestran, pues,
que el virus campa por las comar-
cas tarraconenses totalmente des-
bocado. En el Camp de Tarragona
la tasa de PCR positivas respecto al
total de las realizadas se ha dispa-
rado a 12,85%, cuando la OMS
advierte de que una cifra superior
al 5% indica que las cadenas de
contagio no est4n bajo control. En
las Terres de 'Ebre, el dato es algo
mejor, pero igualmente excede el
umbral recomendado: 7,94%.
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