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Recull de premsa local i comarcal

SEGONA ONADA DE CONTAGIS PER CORONAVIRUS

Els CAPs i la Clinica Terres de PEbre assumixen
les urgéncies per a alliberar els hospitals

Davant la tensi6 del sistema hospitalari del territori, amb
25 llits d’UCI ocupats de 29, la Regi6 Sanitaria desprogra-
ma [activitat quirtirgica que requerisca ingrés per guanyar
llits i comenca a derivar pacients al Camp de Tarragona

Terres de ’Ebre Andrea Capilla

La pressio assistengial a les
Terres de I'Ebre continua “molt ten-
sionada”, en paraules del delegat
del Govern a I'Ebre, Xavier Pallarés,
amb 25 dels 29 llits d’UCI ocupats
per pacients positius per coronavi-
rus, la xifra més alta d’enca que, tot
i que les dades epidemiologiques
comencen a baixar gradualment.
Actualment hi ha més d’una vuitan-
tena de persones ingressades per
Covid-19 a I'Ebre: 25 a I'UCI i 57 a
planta de la resta d’hospitals.

Pel que fa a les dades epidemio-
logiques, I'index de rebrot al territori
continua a la baixa i les ultimes da-
des actualitzades al tancament
d'esta edicio les situa, per sota in-
clis de la mitjana catalana, en 450
punts. La velocitat de transmissio
de la malaltia també és ménor que
la catalana i millora respecte de I'Gl-
tima setmana, i es troba per sota
d’1 (0,74). Des del passat 2 de no-
vembre fins al dia 8 s’han confirmat
mitjancant la prova PCR 458 perso-
nes amb coronavirus, que eleva a
4.734 els positius acumulats des

de I'inici de la pandémia. En estes
dates s’han reportat al territori 11
defuncions, que eleva a 92 els
morts per coronavirus des del pas-
sat mes de marg.

Tot i que la tendéncia de les da-
des van a la baixa, la situacio epide-
miologica i la pressié assistencial,
tant en I'atenci6 primaria com en
I'ambit hospitalari, del territori conti-
nua sent preocupant. Es per aixd
que la Regio Sanitaria de les Terres
de I'Ebre ha anat un pas més enlla
en el seu Pla de contingéncia, da-
vant la previsié d’augment d'ingres-
sos hospitalaris.

Aixi doncs, des del passat diven-
dres, per alliberar la pressio dels
hospitals, un cop realitzat el triat-
ge, es deriven pacients de les ur-
géncies hospitalaries als CAPs co-
rresponents i la Clinica Terres de
I'Ebre de Tortosa. En esta dltima,
de titularitat municipal, les urgen-
cies s'utilitzen com a Centre d’Ur-
gencies d’Atenci6 Primaria i el Ser-
vei d’'Emergéncies Médiques, I'en-
carregat dels trasllats de pacients,
ha installat una area assistencial
[apareix a la imatge] per a atendre
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Imatge d’este dijous de I'area assistencial del SEM habilitada a la Clinica
Terres.de I'Ebre. / NURIA CARO

les persones derivades, i es manté,
mentre siga possible, la seua activi-
tat quirdrgica.

A més, en la mateixa linia que es
va fer durant la primera onada, la
Regio Sanitaria ha reorganitzat els
seus recursos assistencials i s’han
desprogramat consultes i I'activitat
quirdrgica que comporta ingrés hos-
pitalari per tal d'alliberar llits, pero
es mantenen a tots els centres les
intervencions oncologiques i, sem-
pre que siga possible, la cirurgia

major ambulatoria o de curt ingrés i
les proves diagnostiques.

Aixi doncs, a I'Hospital de Tortosa
Verge de la Cinta s’atenen pacients
Covid aguts, critics i semicritics, aixi
com situacions agudes complexes
com ictus o infarts, aixi com conti-
nua l'activitat maternoinfantil. Tam-
bé s’hi ha ubicat una area assisten-
cial del SEM que servix de transfer
de pacients pendents de trasllat o
alta, o persones que esperen deriva-
cions. La prioritat del centre és, pe-

10, donar atenci6 a totes les necessi-
tats de critics del territori, per la qual
cosa s’han habilitat més espais dels
habituals a la Unitat de Cures Inten-
sives que té una capacitat maxima
actualment de 29 llits. L'alta ocupa-
ci6 de llits d'UCI ha portat Salut a de-
rivar pacients de I'hospital de refe-
réncia de I'Ebre cap a centres hospi-
talaris del Camp de Tarragona. En
este sentit, el cab de setmana pas-
sat es van traslladar dos usuaris a
I'Hospital Joan XXIII de Tarragona i
al Sant Joan de Reus.

La Regi6 Sanitaria també ha des-
programat I'activitat quirdrgica o els
ingressos programats del Verge de
la Cinta, i des d’este dilluns, les ur-
géncies traumatologiques que re-
querixen cirurgia i ingrés posterior es
deriven a I'Hospital Comarcal de M6-
ra d’Ebre, unificant els equips pro-
fessionals, tal com es va fer durant
la primera onada. Tant a I'Hospital
Comarcal d’Amposta com al de M6-
ra d’Ebre s'atenen pacients aguts i
d’atenci6 intermédia, mentre que a
I'Hospital Santa Creu de Jesls no-
més s'atenen aquelles persones
que requerixen atencio intermédia.

Pel que fa a I'atencid primé(ia es
manté I'assisténcia als diferents
centres, tot i que es prioritza el se-
guiment de pacients amb coronavi-
rus, d’usuaris de residéncies, de pa-
cients cronics i I'atencié d'urgéncies
i emergencies. g

Equilibris per a miIIorar una ratio de llits d’UCI insuficient

Tots els llits d’'UCI de les Terres de I'Ebre es
concentren a I'hospital de referéncia de les
quatre comarques, el Verge de la Cinta de
Tortosa. Abans de comencar la pandémia,
segons ha anat informant el Departament de
Salut, hi havia un total d’11 llits d'UCI, la qual
cosa suposava una ratio inferior a la que
aleshores tenia Catalunya de mitjana: 8 llits
per cada 100.000 habitants, que al seu torn
ja era una de les ratios més baixes d’'Europa,
segons van posar de manifest diferents mit-
jans amb la vista posada a la pressi6 assis-
tencial que ja es podia preveure per a la pri-
mera onada de contagis, durant la primavera
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passada. Les Terres de I'Ebre tenen menys
de 180.000 habitants i, per tant, la posicio
de partida era d'un llit d’UCI per cada 16.000
habitants aproximadament, una capacitat
molt limitada atenent per exemple als requi-
sits que va posar el Ministeri de Sanitat al
maig perque els territoris poguessen encetar
la desescalada: havien de tenir o ser capa-
¢os d’installar en cinc dies entre 1,5 i 2 llits
d’UCI per cada 10.000 habitants. Una pro-
porcié que no s'assolira per poc ni tan sols
quan s'acabe de desplegar la nova Unitat de
Semicritics que s’esta habilitant al Verge de
la Cinta i que permetria un maxim de 26 pla-

ces UCI: els 11 originals de la Unitat de Medi-
cina Intensiva més 15 llits d’'UCl a semicri-
tics en I'extrem que es convertisquen en pla-
ces UCl les 9 habitacions dobles previstes i
se sumen als 6 espais individuals per a cri-
tics. Els 26 llits UCI suposen una ratio d'1,4
Ilits UCI per cada 10.000 habitants.
Actualment, si que s'assoliria la ratio mini-
ma perqué excepcionalment hi ha llits de cu-
res intensives habilitats en altres espais: 5 a
paritoris, gairebé des de I'inici de la pande-
mia, i més recentment, 9 als gabinets diges-
tius -el servei de digestiu s’ha traslladat a I'a-
rea quirdrgica- i 4 a especialitats. En total,

29 places. Alguns d’estos llits tornarien al
seu Us anterior un cop estiga enllestida la no-
va unitat de Semicritics, sempre en funcié de
I'evolucio del nombre de pacients covid que
requerixen atencions d’UCI. Esta setmana, el
nombre d’infectats per Covid-19 a I'UCI ha
arribat al seu punt maxim amb 25 llits ocu-
pats dels 29 disponibles. Es a dir, només hi
havia 4 places lliures tot i els esforcos fets
per I'hospital i la Regié sanitaria per a esga-
rrapar espais.

Esta setmana, el sindicat CGT ha carregat
contra la falta de llits d’UCI i d’aguts als hos-
pitals de la regio sanitaria ebrenca.
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