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Restauracion

Comida a domicilio
con estilo, lomas
nuevo de Sukomi

El restaurante japonég,de Tortosa ha

madurado.a marchas?

zadas su idea de

repartir a domicilio por las Terres de 'Ebre

ROSER REGOLF CAZORLA
TORTOSA

a comida es un placer y, co-
L mo tal, estos dias también

aprovechamos para evadir-
nos a través de la gastronomia. Y
por esto muchos restaurantes ya
han empezado a servir sus platos
a domicilio, lo que permite a los
restauradores seguir parcialmente
con su negocio v a los clientes no
cocinar por un dia. Y entre los
platos que inundan las redes so-
ciales desde hace algunos fines de
sernana destacan los manjares ja-
poneses de Sukomi, un restauran-
te de Tortosa que se ha adaptado
al momento para seguir deleitan-
do a sus clientes.

A pesar que no fue de los prime-
ros en nacer en las Terres de
I'Ebre, Sukomi se ha convertido en
uno de los mds codiciados desde
hace algunos afios. Su apuesta es
firme en todos los aspectos, desde
la decoracidn distinguida del local,
su oferta variada en carta, la aten-
cidn en sala y la cocina, con un
sushiman que prepara este platillo
japonés con estilo. Detalles a los
que los primeros dias de confina-
miento sumaron una nueva ofena;
el reparto a domicilio.

La gerente del restaurante, Car-
me Lleixa, explica que la idea em-
pexzd a madurarse antes de la pan-
demia: «Haclamos pedidos para
que la gente viniera a buscarlos y
se los llevara a casa y hacia tiempo
que nos rondaba la idea de hacer
reparto a-demicilio, asi que nos
decidimos a intentarlos, dice. Aun-
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que la acogida fue mds que buena,
los primeros dias confiesa que fue-
ron bastante duros, ya que no te-
nian pdgina web y solo podian
recoger pedidos por teléfono.

«Solo anunciarlo por las redes
sociales, la gente se volcd por
completo. Nos llamaban de todo
el territorio y solo teniamos pensa-
do repartir por los alrededores. No
podiamos atender tantas llamadas
y en dos dias creamos una webs,
prosigue. Un éxito que empezd a
desarrollarse segiin las peticiones
de la gente y que ahora ya estd
disponible en el Baix Ebre, el
Montsid y, los domingos, también
en Vinards. Hoy completan unos
30 pedidos al dia, en los que usan
entre seis y nueve kilos de arroz
diarios, asi como 20 kilos de atin
v 60 de salmén en un fin de sema-
na, siendo el sdbado el dia de mds
trabajo.

Como destaca Lleixd, «<los sdba-
dos siguen siendo sdbadoss, asi
que mucha gente opta porque les
sirvan la comida con un suplemen-
to més distinguido. Sus éxitos son
las piezas de sushi Dragon Roll -
de langostino rebozado cubierto
con aguacate, huevos tobiko y sal-
sa de anguila- y el Sukomi Roll -
de salmén tempurizado, mayone-
sa, tobiko v salsa de anguila-.

«No hay un pedido donde no
los hayas, asegura Lleixa. Tam-
bién destacan otros platos como
las tradicionales gyozas de carne,
verduras o pato, asi como las tor-
tillas okonomivaki o el sashimi
con atiin Balfegd. Una mezcla
donde se fusionan los sabores del

Recull de premsa local i comarcal

El restaurante prepara
dos menis de comida en
recipientes para llevar que
luego reparten por los
domicilios. Foto: soan REVLLAS

Comida a domicilio,
un éxito a pesar

Una bandeja de sushi, lista
para llevar. Foto: ioan REVILLAS

@ Medidas de proteccién
Para servir a domicilio, y
teniendo en cuenta las medidas
de seguridad excepcionales,
los cocineros preparan la
comida con mascarilla para
luego servirla en envases
individuales. Los repartidores
también siguen las medidas de
precaucidn y llevan la comida
en cajas isotermicas, ademas

de tener disponible en pago en
linea para no tener contacto
con el dinero en efectivo.

® Unmeni especial Para que
todo sea mas facil, Sukomi
dispone de dos meniis y parte
de la carta abierta, ya que
productos como el pescado
s0n peracedaros y deban
consumirse rapidamente.

@ Productos adaptados Por
otro lado también estan los
productos que no llegan por el
estado de alarma. Aunque la
mayoria de ellos, como el atin
o elarroz, son de la zona, con
los de origen japonés si que
han tenide algin problema de
retraso de los pedidos, porlo
que han tenido que adaptarse e
improvisar segin el momento.
Uno de los ejemplos fue
cuando se les terminaron los
sobres de soja y tuvieron que
poner la de sala en botes.

Delta de 'Ebre con la comida ja-
ponesa. Antes de la crisis por la
Covid-19 la empresa contaba con
unos nueve trabajadores.

Sukomi nacié en 2017 como un
reto personal. Asf lo explica Car-
me Lleixd, amante del sushi desde
antes que se pusiera de moda.
«Antes tenfamos que ir a Barcelo-
na v cuando hace afos que consu-
mes sushi sabes si es de calidad.
Miis tarde abrieron algunos loca-
les de sushi por la zona y éramos
clientes habituales, as{ que un dia
tuvimos la idea de por qué no em-
prender la aventura. Fue muy di-
ferente a lo que habia hecho hasta
el momentow, dice la gerente. De
este modo, v con méds de 25 afios
de experiencia en la restauracion,
decidio juntarse con el otro pro-
pietario, Jacob Coll, para abrir el
negocio en Tortosa,

Visto el éxito del reparto a do-
micilio, dicen que después del
confinamiento quieren seguir
ofreciendo el servicio. Para hacer-
lo ya piensan en adquirir otro lo-
cal y reestructurar la planeilla pa-
ra poder asi poder seguir llevando
las delicias del pais nipdn a todas
las casas del territorio.
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