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Estacié Nautica

Excursion. El paseo arranca en el puerto de LAmpolla y pasa por la Playa dels Capellans
o Cap Roig antes de adentrarse en el epicentro de estos moluscos en el Delta de 'Ebre

El productor de Miradorbadia
mostrando la mejillonera alos
turistas. Foto:ESTACIO NAUTICA

Degustar mejillonesy
Ostras en plena bahia
enel Deltade lEbre

ALEX FAURA GOMEZ
LAMPOLLA

Uno de los atractivos del Delta de
Ebre es el poder disfrutar en pri-
mera persona de cémo se produ-
cen los mejillones y las ostras. La
experiencia, que oferta la Estacié
Nautica Costa Daurada, empieza
en puerto de FAmpolla, donde la
empresa Miradorbadia pone al
servicio de todo aquel que lo de-
seé la oportunidad de ir a visitar
en barco las mejilloneras de ela-
boraci6n propia.

La excursién arranca con un en-
tretenido paseo por las playas que
baiian el municipio y que tienen

* su perspectiva histdrica. El primer
paso es por la playa Avellanes. Se-
guidamente el barco recorre la
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Playa dels Capellans y se cierra el
agradable paseo por los acantila-
dos y Cap Roig.

Tras la ruta playera, la embar-
cacién pone rumbo a Miradorba-
dia, el epicentro de la produccién
de mejillones y ostras que bafian
el Parque Natural del Delta de
IEbre. Los turistas quedan bo-
quiabiertos al ver un restaurante
en medio de la bahia y las mejillo-
neras. Ademds, en su interior, dis-
pone de un museo con todo tipo
de productos locales.

110 mejilioneras

La empresa ebrense tiene un total
de 110 mejilloneras, de las cuales
90 estan en funcionamiento acti-
vo. Estas productoras est4n repar-
tidas en un total de 220 metros

Degustacién que se ofrece a los clientes a pie de bahia.
FOTO:ESTACIONAUTICA

Recomendaciones

Uso obiigatorio de mascar-
illa

Crema solar

Llevar bainador

Prestar atencién a las
explicaciones

Ir con apetito

_ yreservas ;
www.estacionautica.com

M informacién

de longitud. La zona estd repleta
de troncos de madera que tienen
como funcién aguantar el peso de
las cuerdas que amarran el meji-
1l6n. El peso de cada mejillonera
es muy elevado, ya que pueden
tener en su haber unos 30 kilos
de barro acumulado.

Evidentemente, la pieza antes
de entregarse al cliente se limpia.
También se producen ostras, algu-
nas con un tamaiio enorme, de-
pendiendo siempre de su edad.
Curiosamente, el mejor alimento
para los mejillones es el agua dul-
ce que trae el rio Ebre ya que lle-
va consigo minerales que son vi-
tales para la vida y el crecimiento
del mejillén.

Poca profundidad

Los enemigos de las mejilloneras
son la poca profundidad que pue-
da haber en la bahfa. También es

Hay diferentes ofertas:
desde ‘solo’ el paseo en
barcahastauna comida
junto alos criaderos

importante para mantener los cin-
co metros que llegue el agua dul-
ce del Delta. Aunque hay criaturas
marinas que también hacen peli-
grar la produccion. La Dorada y el
Cangrejo Azul son el principal pe-
ligro para ellas. Por eso, la empre-
sa pone unas redes protectoras
para que no se cuelen dentro.
Esta excursién pone a disposi-
cién del cliente poder hacer una
degustacion de ostras y mejillo-
nes e incluso, quedarse a comer
una deliciosa paella o fideud ela-
borada con productos propios.
Ademads la zona estd habilitada
para baifiarse y dispone de un to-
bogéan para que los més pequefios
disfruten de un sitio privilegiado.
En cuanto al precio, hay diferen-
tes opciones: desde 15 euros la
excursién hasta la bahia; desde
35 con la degustacién de ostras y
mejillones y desde 60 el pack
completo con la comida incluida.
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