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La incidencia del cancer creix un 52% en 30 anys
al Camp de Tarragonaii les Terres de PEbre

La Fundacio per la Investigacio i Prevencié del Cancer ha elaborat un mapa de I’evolucié geografica del cancer entre 1980 i 2009 a les dos re-
gions sanitaries. La incidencia a la decada dels anys 2000 era de 281 cancers per 100.000 habitants al Camp i de 253 a les Terres de I’Ebre.

Terres de 'Ebre L. Bertomeu

La taxa d'incidéncia del cancer
va créixer un 52% entre 1980 i
2009 a les regions sanitaries del
Camp de Tarragona i les Terres de
I'Ebre. Esta dada es re‘cyll al mapa
de I'evolucié geografiéa del cancer
que ha elaborat la Fundacio per laln-
vestigacio i Prevencio del Cancer
(Funca) que disposa d’un registre de
cancer de base poblacional des de
I'any 1980. A partir del treball d’es-
tes dades s’ha elaborat el mapa
“que permet observar patrons geo-
grafics de la incidéncia del cancer i
ens servix de termometre. Ens diu
la temperatura de la malaltia, és a
dir, la seua incidéncia, peré no les
causes”, ha explicat Jaume Galce-
ran, director de la Funca.

El mapa -que se centra en el tren-
tenni 1980-2009- ha fet una evolu-
cio del color verd al primer quinquen-
ni de la década del 1980, amb una
incidéncia mitjana a la demarcacio
de 183 casos per 100.000 habi-
tants, al color roig d’algunes comar-
ques en el darrer quinquenni de la
década del 2000 amb una incidén-
cia de 278 casos per 100.000 habi-
tants, la qual cosa representa un in-
crement percentual del 52% en tren-
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ta anys. La provincia de Tarragona
ocupa el tercer lloc -empatat amb
Navarra- del ranquing d'incidéncia
del cancer de les 13 provincies de
I'estat espanyol de les quals es te-
nen dades.

fi}klaboracié d'este mapa ha per-
mesitambé concloure que els habi-
tants de les zones urbanes tenen
més probabilitats de patir cancer
que els de les arees rurals. Este pa-
tr6 urba rural es dona a les 13 de-
marcacions analitzades i també en
el cas de les regions sanitaries.del
Camp de Tarragona i les Terres de
I'Ebre. Aixi, a principis de la década
dels anys 1990 és quan es comen-
cen a observar incidéncies de can-
cer més elevades a la zona del Camp
de Tarragona, amb 281 casos, que a
la de les Terres de I'Ebre, amb 253.
Per comarques, les taxes més eleva-
des es van donar al Baix Camp, el Ta-
rragoneés i I'Alt Camp i la més baixa a
la Terra Alta. Este patr6 geografic ur-
ba rural s'aprecia molt més en els
cancers que afecten els homes, ja
que les incidéncies més altes es do-
nen en ciutats com Tarragona, Reus
0 Valls i en els municipis proxims. En
el cas de les Terres de I'Ebre les po-
blacions amb major incidéncia son
Tortosa i I’Ampolla. En les dones
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s’observa un patré molt similar, si bé
a les Terres de I'Ebre, cal afegir-hi
Sant Jaume d’Enveja a les tres po-
blacions amb més incidéncia de can-
cer, juntament amb Tortosa i I'’Ampo-

lla. A les Terres de I'Ebre, els cancers
amb major incidéncia son els de ma-
ma i el de colon i recte en dones.
“No és facil interpretar els resul-
tats del mapa”, ha assegurat Jaume

Galceran, que ha insistit que “l'aug-
ment de la incidéncia del cancer -a
Tarragona i I'Ebre- és absolutament
parakel a I'increment de registres a
la resta de I'Estat i d’Europa”. Se-
gons Galceran, aixo s'explica per di-
verses raons: la imposicio de I'estil
de vida occidental -alimentacio, se-
dentarisme, industrialitzacié i conta-
minacio-; i el tabaquisme -que és el
causant d'un 30% dels cancers-, ja
que I'habit tabaquic es va estendre a
partir de la década dels anys 1970 i
aixo es reflectix en els registres de
cancer 20 anys després.

Segons dades del Departament
de Salut, cada any es registren
4.500 nous casos de cancer a Tarra-
gona i les Terres de I'Ebre -i 2.000
melanomes- i el cancer representa el
28% de les causes de mort a les dos
regions sanitaria.

En el trentenni que analitza el ma-
pa, el nombre de casos per any ha
augmentat moltissim a les dos re-
gions sanitaries, en part també per-
queé hi ha hagut un important creixe-
ment de poblacié, de 513.000 habi-
tants I'any 1980 a prop de 800.000
al final del trentenni. També I'envelli-
ment de la poblacio es reflectix en
les dades, aixi com I'increment dels
factors de risc.g
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