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lena va néixer a Arnes. Va

estudiar magisteri perd
mai ha exercit de mestra. En
complir els 50 anys, aquesta
dona, inquieta, activa,i
lluitadora, va decidir fer un _
canvi de vida.

Als cinq anys decidei-
xes fer un canvi de vida i
muntar el teu propi negoci,
per qué?

Un dia mires enrere i, tot i que
t'agrada el que hi veus, penses
que és hora d'un canvi que et
tregui de la zona de confort. En
cada década de la meva vida hi
ha hagut una sotragada impor-
tant, a vegades no buscada per
mi, pero la vida et posa davant
els reptes necessaris per créi-
xer. | als cinquanta tocava aixo:
canvi de feina, i alhora canvi
d'entendre la meva existéncia.

Es tracta d’una agrobotiga
“especial”, no?

Si, és un lloc especial, on
l'agrobotiga es combina amb
l'art: Art-grobotiga. Vaig po-
sar-li el nom amb aquest joc
de paraules. A banda de vendre
productes de la terra (mel, oli,
vi, fruits secs, olives...), records
del poble, i productes dels ar-
tesans de la zona, fem presen-
tacions de llibres, exposicions
de pintura i fotografia, i l'acti-
vitat que té més seguidors: els
tasts de vins i gastronomia lo-
cal.

Com arribes al mén de la li-
teratura?

Des de petita sempre m'ha
agradat escriure, tinc llibre-
tes plenes de poesies, i petits
relats. Als trenta anys vaig es-
criure la meva primera novella
“Elisa Voltes”, i va estar amaga-
da en un calaix més de quinze
anys, la vaig publicar primer per
als amics i familia, i veient que
la cosa anava bé em vaig de-
cidir a fer una tirada més gran,
actualment anem per la sisena
edicié. L'any 2016 vaig publicar
la segonaii fins ara la meva pre-
ferida “Animes de vidre”, i des-
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prés han vingut les altres dues.
Escriure, com tot en la vida,
per mi significa perdre la por
a mostrar-te tal com ets. Tots
els personatges tenen alguna
cosa teva, i en boca d'ells pots
expressar els teus sentiments
més profunds. Escriure, pintar,
crear en general és una terapia
excepcional que aconsello a
tothom.

Fins ara tens quatre novel-les
publicades: «Elisa Voltes»,
«Animes de vidre”, «Camins
d’aigua i foc» i “Tots som el

‘Animes de vidre" perqué va
ser la primera d'aquesta nova
etapa de la meva vida, i perque
és en la que vaig despullar la
meva anima.

Parlem de “Tots som el se-
cret d’algiu”, el teu darrer
llibre. Parla de la Bea que
va néixer al Delta i, un cop
jubilada, decideix tornar-hi.
Alli es retroba amb el seu
p i s’ad també de
la buidor de la seva exis-
téncia. Per omplir els dies,
engega un projecte per a la

secret d’algid”. Quina, de to-
tes, tindria una segona part?
Suposo que totes podrien
continuar, tot i que les histo-
ries queden lligades i tanca-
des, perd tot és proposar-s'ho.
Potser de la que més he tingut
demanda d'una segona part és
precisament de la primera que
vaig escriure.

Que tenen en comu?

Els sentiments, jo diria que so-
bretot 'esperanga. | la lluita per
un mon millor, a través de les
relacions amb els altres.

Quina t’ha costat més escriu-
re i per qué?

t... Té alg cosa
a veure amb la teva vida?
No m'ho havia plantejat mai,
bona pregunta. Potser si, la
decisio de fer un canvi en les
nostres vides, per cercar al-
guna cosa millor. Per voler
créixer interiorment, i l'interés
d'ajudar a laltra gent. Segu-
rament si que tenim moltes
coses en comu, perd com en
qualsevol dels altres perso-
natges. En les presentacions
que he fet del llibre a Arnes,
Gandesa o Barcelona, Bot...
Sempre surten preguntes in-
teressants com aquesta, que
em fan adonar que a vegades
escrius o penses coses, sense

ser-ne del tot conscient, i son
els lectors qui et fan adonar de
petits detalls, que ni tu matei-
xa havies tingut presents.

Quin valor tenen els secrets
sense |’existéncia d’un xa-
farder/a?

Un secret ho és fins que se
sap. La paraula secret es con-
verteix en el seu antonim quan
hi ha algu pel mig que el re-
vela.

Al teu llibre es parla d’immi-
gracié, de violéncia de ge-
nere...

Els problemes socials soén
presents en totes les meves
novelles. Per mi és crucial
donar veu als collectius més
desafavorits, i comprendre
que alguna cosa cal canviar
en aquest moén, cada cop més
deshumanitzat i individualista.
| no m'agradaria que sonés a
topic, és que realment els hu-
mans no som conscients del
que li estem fent al planeta, a
les altres persones (invisibles)
que també hi viuen, o millor
dit, hi sobreviuen. Alguna cosa
ha de canviar, i cadascu en el
seu petit ambit, cal que faci els
possibles perqué aixi sigui.

A la novel‘la, el Gira-sol, és
un hostal reconvertit en apar-
taments, perd és un nom que
té molta simbologia, com
per exemple, en la cultura
xinesa simbolitza una llarga
vida i bona sort i també té
un simbolisme espiritual, ja
que el seu moviment seguint
la posicié del sol represen-
ta una manera de vida felic
i una recerca constant de
llum, d’illuminacié...

Els gira-sols em fascinen des
de sempre. La seva vitalitat, el
seu color, i sobretot per aques-
ta simbologia que tan bé has
descrit. EL nom, com bé dius,
va ser escollit minuciosament.
Moltes gracies per adonar-te'n!

Tens pensada una altra no-
vella?

Si, de fet ja fa temps que l'estic
escrivint, és un argument com-
plicat sobre la recerca de les
cartes deixades per una dona,
que ja no esta en aquesta di-
mensio, al seu marit. A poc a
poc, i ajudat per una noia molt
especial, el doctor Ferran anira
descobrint la vida secreta de la
seva difunta esposa, una dona
sorprenent, brillant, i en oca-
sions, cruel. Estic gaudint molt
escrivint-lo, espero que vatros
xaleu llegint-lo.

“UN DIA MIRES
ENRERE |, TOTI
QUET'AGRADA

EL QUE HI VEUS,
PENSES QUE ES
HORA D'UN CANVI
QUEETTREGUI

DE LA ZONA DE
CONFORT.”
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