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Las fibras de ropa
de lalavadora

%

¢Qué tipo de plasticos?.
La investigacion de la URV
ha detectado que hasta

el 57% de los plasticos
analizados en Tarragona
son fibras microscépicas
de laropa que acaban
llegando al agua marina.
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el ‘top’deplasticos.

La URV senala el litoral tarraconense como uno de los mas afectados por contaminacion de
microplasticos, un peligro para la faunay la salud humana. Falta invertir en regeneracion

RAUL COSANO
TARRAGONA

No sélo es la basura que recogen
del mar a diario los pescadores
del Serrallo o la que se ve en la
playa. «Nos parecemos mucho a
Barcelona y eso que ahi la conur-
banizacién es mucho més impor-
tante. Y aun asf, Tarragona estd
en niveles similares», explica Jau-
me Folch, profesor de bioquimica
y biologia molecular en la Facultat
de Medicina de la URV.

El forma parte del grupo TecnA-
Tox-URV, que acaba de demostrar
un extremo preocupante: la con-
taminacién por microplasticos en
la costa tarraconense es una de las
mds importantes de todo el Medi-
terraneo. «Es verdad que atin es-
tamos con estudios incipientes y
que falta investigar en otras zo-
nas. No sabemos cémo estd Arge-
lia, Ttnez... pero si sabemos que
Tarragona estd entre las zonas
mds afectadas», desgrana Folch.

Més de la mitad de los residuos
plésticos del litoral de Tarragona
son fibras de ropa de la lavadora.
El agua marina, asf como la arena
de las playas y los sedimentos del
litoral de la provincia contienen
cantidades de pldsticos similares a
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las de una gran ciudad como Bar-
celona, seguin arroja el estudio de
la URV, presentado recientemente
en un congreso en Helsinki. Lo
que mds preocupa a los cientificos
no son las imdgenes icénicas de
porqueria flotando en el agua, si-
no algo mucho mads sutil pero
igualmente pernicioso para la sa-
lud: pldsticos microscépicos que
no se pueden ver a simple vista.

Este material artificial recala en
el medio marino a través de to-
rrentes y rieras, arrastrado por
rios caudalosos como el Ebre o a
través del alcantarillado y de los
emisarios marinos. También pro-
cede de derivaciones de polimeros
de plastico de origen industrial, y
de derrames directos al mar por
parte de embarcaciones.

La clave, en las depuradoras

Pero estudios recientes también
han descubierto otras posibles
fuentes de contaminacién, como
el caso de las fibras sintéticas que
se desprenden de las prendas
cuando lavamos la ropa. A partir
de las muestras obtenidas en el
litoral tarraconense, los investiga-
dores han observado que hasta el
57% del total de los pldsticos ana-
lizados procedentes del agua del

En la provincia
No se ilega niaun
1% de espacios
de proteccion

El profesor Jaume Folch, del
grupo TecnATox-URV, no sélo
ha ayudado a diagnosticar la
abundancia de microplasticos
sino que también aporta una
voz de denuncia. «Entre Cunit y
LAmpolla, Delta de 'Ebre a un
lado, la vida marina disfruta de
unos espacios de regeneracion
que no llegan al 1% del total
disponible. Son menos de dos
kilobmetros de frente litoral»,
expone el investigador tarraco-
nense. Folch habla, en concre-
to, de la reserva integral de
Masia Blanca, el SES de
Tarragona y el espacio marino
del area de influencia de la
central nuclear de Vandellos.
Para Folch, es algo fruto de
«iniciativas por parte de
colectivos minoritarios que en
la provincia se traducen en
poco mas de 800 hectareas de
superficie marina con alguna
medida de proteccion».

mar corresponden a este tipo de
fibras microscépicas de la ropa,
que acaban siendo arrastradas
hasta las estaciones depuradoras.
En ellas sélo una parte es elimina-
da del agua que finalmente se
vierte al Mediterrdneo. Ahi detec-
ta Jaume Folch una de las claves:
«En las depuradoras estd la res-
puesta. Estas instalaciones tienen
tecnologias muy validas pero no
estdn pensadas para pldsticos. No
es culpa suya porque es algo so-
brevenido, que hemos detectado
en los tltimos afios», afiade Folch,
que aclara: «No es una critica a
ellas pero es algo que sucede. Las
depuradoras hacen un trabajo ex-
traordinario para lo que estan di-
sefiadas pero ahora tenemos este
problema de los plasticos».
Cuando se analizaron los sedi-
mentos y la arena de las playas
tarraconenses, los resultados de
las analiticas pusieron de mani-
fiesto la existencia de pldsticos de
tamafio microscépico de tres gru-
pos principales: polipropileno (un
42%), poliestireno (un 37%) y
polietileno (un 16%). Todos ellos
corresponden a residuos pldsticos
de los objetos de la vida cotidiana
como bolsas, embalajes, contene-
dores y envases de todo tipo.
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