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Recull de premsa local i comarcal

WORLD SPORTS GAMES

“No parlem de feminisme, el practiquem”

LaRapita Dani Sainz de Aja

El Pavello d'Esports de la Rapita
oferia dimecres una imatge possible-
ment inédita. Els papers s'havien in-
tercanviat. Les mares ocupaven la
pista de joc i els seus fills la graderia.
“Canviem els rols i les mares som
les estrelles”, afirma orgullosa Ofra
Abramovich, mare i fundadora del
mamanet, un dels esports més curio-
sos i desconeguts dels CSIT World
Sport Games 2019.

De dimecres a divendres s'han dis-
putat prop de 40 partits de mamanet
a la poblacio del Montsia, principal
subseu d'estos jocs populars amb
epicentre a Tortosa. Han participat
equips d'ltalia i Israel principalment,
perd també de Méxic, Xipre o Austria.
El mamanet no és més que una mo-
dalitat per a mares del cachibol, que
al mateix temps €s un esport ama-
teur molt paregut al voleibol on es
permet agafar la pilota amb les
mans. Per a jugar, pero, no cal ser
mare necessariament. Estan adme-
ses totes les dones majors de 30
anys sense importar la seua condicio
fisica ni la seua experiéncia en altres
esports.

La idea d'impulsar un esport per a
mares naix a Israel fa 15 anys. L'Ofra
Abramovich va pensar que necessita-

Les mares ocupen la pista per a jugar a una versio del volei i els fills, la grade-
ria. En tres dies s’hauran jugat a la Rapita 40 partits de mamanet
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va fer alguna cosa per a traure temps
per a ella mateixa. “Volia trencar
amb el rol de mare: cuinar, rentar,
cuidar els fills...”, explica la fundado-
ra, presidenta i, al mateix temps, ju-
gadora del mamanet. “Nosaltres no
parlem de feminisme, el portem a la
pista i el practiquem. Portem milers
de mares d'Israel i d'altres paisos a
competir arreu del mon. Ara estem

a les Terres de I'Ebre. Anem a la
platja i coneixem gent d'altres pai-
s0s. Aixo és vida! Com a mares so-
vint no pensem que tenim oportuni-
tat de fer estes coses”.

El mamanet el juguen més de
12.000 persones d'arreu del mén en
diferents lligues nacionals i locals,
apunten des de l'organitzacio. La seu
esta a Israel des d'on treballen per a

exportar-lo cada cop a més paisos. El
director del Comité Professional, Ziv
Sedbon, espera que aviat es jugue a
Catalunya tal com fan al seu pais. Alla
es juga a les escoles i les esportistes
formen part de la comunitat educati-
va. “Durant el dia els fills acostu-
men a queixar-se de tot a les seues
mares, peré quan juguen a mama-
net reben I iracio i el

dels seus fills”, comenta Sedbon.

A Italia també ha entrat amb forga
la practica del mamanet. Este dime-
cres hi havia sobre la pista dos
equips de mares italianes i a les gra-
des les seues families animant. “Es
un esport per a les dones, per a les
mares, perd també per a unir la fami-
lia i fer comunitat”, subrtalla Monica
Zibellini, italiana i secretaria del comi-
té professional del mamanet.

| és que un dels principals objec-
tius d'este esport és educar en va-
lors. El principal d'ells és el respecte i
el joc net. “Les mares son un model
per a la seua familia i en el mama-
net s'ensenya respecte per l'entre-
nador, pels oponents, un estil de vi-
da saludable, ser part d'una comuni-
tat...”, enumera Sebdon, que desta-
ca una de les curiositats del mama-
net: les targetes verdes.

A diferéncia de les targetes gro-
gues o roges que servixen per a san-
cionar accions antiesportives, la tar-
geta verda la mostra l'arbitre per a re-
coneixer el fair play. “Com ara si ad-
mets haver tocat la xarxa quan l'ar-
bitre no ho ha vist o si pares el joc
quan un rival es fa mal. Liavors l'ar-
bitre para el joc, tothom aplaudix i
es dixa constancia a l'acta del par-
tit. Al cap i a la fi son mares i volen
els seus fills”, conclou. g
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