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Ebre

Salut

Dues de les ponents de la jornada, ahir, a 'auditori Felip Pedrell de Tortosa roto: JOANREVILLAS

L’Ebre acull una prova pilot
per detectar el trastorn
psicéoticincipient

Després de superar amb exit aquesta fase, les Terres de I'Ebre
incorporara un programa per detectar aquesta patologia

NURIA MESSEGUER FERRE
TORTOSA

«Les psicosis sén un dels princi-
pals problemes dins de la Salut
Mental. I el trastorn ja sol aparei-
xer en I'adolesceéncia». Aixi ho po-
sava de relleu ahir la directora
dels Serveis Territorials de Salut
de la Generalitat, Mar Lleixa, que
va obrir la Jornada de Treball Pro-
grama d’atencié especifica a les
persones amb trastorn psicotic inci-
pient: treball en xarxa. 1 precisa-
ment 'Ebre acull una prova pilot
per detectar precisament el tras-
torn psiquic incipient.

La jornada d’ahir estava orga-
nit7ada ner 19 Fiindacid Pere Ma-

xa concretament a la comarca del
Montsia i de moment s’ha aplicat
a 20 persones. Els objectius de mi-
llora de la deteccid, valoracio i
intervencié en el trastorn psicotic
incipient fan també necessaria la
col-laboracié de dispositius sani-
taris, socials, educatius i comuni-
taris en cada territori.

Cristina Vila Ginés, psiquiatra i
directora medica de la Fundaci6

La psicosi
Alteracio greu
de la realitat

& Fctractad 1in conitint de

setmana o 15 dies com a molt, el
pacient té visita», subratllava la
psiquiatra. A més, les interven-
cions, «han millorat tot el procés
pero sobre tot la insercié d’aques-
tes persones després de patir I'epi-
sodi psicotic», remarcava, tot afe-
gint que «la seguretat a nivell de
les intervencions farmacologiques
s’ha fet tot un seguiment amb una
millora important.

Adolescéncia, etapa clau

La major part dels trastorns men-
tals greus s’inicien en I'adolescen-
cia i la joventut i comporten una
ruptura important en aquesta eta-
pa vital, que afecta al llarg de la
vida «Per aaiiecet motiii té molta
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