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LA GATRONOMIA EBRENCA AHIR | AVUI

A meitats del passat mes de mar¢ es va celebpavall6 firal de Tortosa la tercera
edicio de Festast, la fira de I'alimentacio detégses de I'Ebre. A banda de la notable
participacio d’expositors i I'assisténcia de prafesals del sector i public en general, es
va aprofitar el marc del certamen per presenteatapanya demanant que la cuina
catalana sigui declarada Patrimoni Immaterial déumanitat per la UNESCO, tot
constatant el lloc que li correspon a la gastromacgbrenca.

El bon menjar ha estat sempre un dels referentsadtie territori. Recordo fa
mes de mig segle, de menuts, que els dijous a tardvem a comprar baldanes a casa
“la cagallana” al carrer major de Remolins i lesjagem encara calentes; també a
Remolins, al carrer major de Santiago, la tercasa @ ma esquerra, pastissets de cabell
d’angel de “la gerra” els millors del mon; a laicdtpastisseria “La Inglesa” les
garrofetes del papa, els milfulls de crema, ebtde Xerta i, el dia de Nadal a cap casa
no faltaven les borraines emmalesades. A les taeléss festes més asenyalades hi
havia I'arros a la cassola, el pollastre casoladagsat, el conill o I'olla de recapte que
pagava per a tot; i altres dies la caldereta de panguila en suc, el xapadillo i la
paella amb les seves variants. A dia d’avui laucaljastronomica és ben viva. El 23 de
febrer tingué lloc a Amposta la 18a edicio de kdale la Carxofa on es varen repartir
al voltant de dotze mil racions de I'hortalissdlaalg del mati. L'activitat va continuar
durant el mes de mar¢c amb les jornades gastronesigromogudes per I'associacié de
restauradors ampostins amb la participacié de dtfdueants. Durant les mateixes dates,
les setmanes de quaresma, varen celebrar-se lds®asles Gastronomiques de
I’Abadejo, organitzades per I'associacio Platigotiotal de 37 bars i restaurants de
Tortosa, Campredo, Jesus i Roquetes varen ofesim@mus on I'abadejo tingué un
protagonisme destacat complementat amb la degastagroductes tipics del territori.

A les poblacions de la costa -L’Ametlla, L’Ampollaa Rapita i Cases
d’Alcanar- se celebren al llarg de I'any jornadeslicades al llagosti, la galera, els
musclos, les ostres o el peix blau. Mentre a ld§rderior —molts de pobles de la
Ribera d’Ebre i la Terra Alta- comencant per Mirte®@e10 de marg, es la clotxa,

I'auster menjar de la pagesia de la zona (pa, @mnaatngada de sardina, ceba i oli,
adequadament combinats) que s’oferta als velssvigitants.

Els tres productes base de la riquesa agricoleeori: oli, arros i vi, son
objecte de fires i festes significatives. Les fided'Oli de Jesus i Santa Barbara, les
meés destacades, amb les de La Fatarella i Bog alttes. Mentre que les diferents
modalitats de cuinar I'arros es mostren a les gesayastronomiques de Deltebre i,
juntament amb altres productes a totes les lotalikal Delta. Pel que fa al vi, la Fira de
Gandesa és la que té més renom i projeccié arteaatecom a mostra de la
denominaci6 d’'origen Terra Alta que té ja una proij@ mundial; no s’ha d’oblidar pero
la popular festa de la Verema de Corbera. El tistefaria inacabable i segur que
m’oblido d’algunes festes. A cop d’'ull em venercap, a més de les anteriors, les festes
o fires de I'esparrec a Godall, l'aiguardent a BeaCompte, la fesolada a La Galera, el
recapte a La Sénia, la mel al Perello, la baldaaa@amarles, la cirera a Pauls, els
citrics a Alcanar o Xerta, els dol¢os de tardoratdlde Sant Joan.....



A Tortosa hi ha dues escoles de cuina i restayrangda un centre public, els
cicles formatius a I'Institut “Joaquim Bau”; i [ a un centre privat de caracter
internacional, “I'Escola Via Magna” a 'edifici dskeminari. Molts joves del territori i
altres vinguts de fora reben formacio en aguestdémas. Mentre les organitzacions
del sector procuren mantenir una economia viva raglgfectacié de la crisi amb
esforcos destacats per garantir una qualitat restigi arreu. Els recents guardons als
vins de la Terra Alta i 'haver-se atorgat el préirioreng Torrado 2013”7, en la
categoria de cuiners i restauradors, a Josep Gaisia del Restaurant I'Estany, son
una mostra i la millor projecci6 per al futur.

Foto: Una de la Fira Festast

Peu de foto: La Fira de I'alimentacio Festast efinkestra oberta de la gastronomia de
les terres de I'Ebre.



