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SOCORRISMO m CUATRO MUERTES ENTRE JUNIO, JULIO Y AGOSTO SE HAN PRODUCIDO EN LA COSTA Y LAS OTRAS TRES EN PISCINAS

CostaDauraday Terresreducenlas
victimas por ahogamiento este ano

EISEM sehaactivado
esteverano hastaen 38
ocasiones yhahabido
sietevictimas, tres
menosqueenel
mismo periodo de 2016

J.CABRE

Elntimero devictimas mortales
porahogamiento se hareducido
respectoa2016. Los datos oficia-
les facilitados por el Sistema
d’Emergencies Médiques (SEM)
certifica que el niimero de muer-
toshasidode siete personas, tres
menos que en el mismo periodo
de 2016 -del 1 de junio al 27 de
agosto, 88 dias-.

Sinembargo,los datos oficia-
les del SEM no contabilizan a
aquellas victimas que pudieran
perecer dias después en un hos-
pitaloaquellasdonde el SEM no
ha actuado, como por ejemplo
suicidios.

Contodo, el numerode victi-
mas deesteveranoesligeramen-
teinferiora2016,donde perdie-
ron la vida hasta diez personas
de diferentes edades.

El maximo responsable del
SEM en Tarragona, el doctor Al-
fonso Lépez, admite que los da-
tos registrados no contemplan
las causas de las alertas ylos de-
cesos de los baiiistas. Reconoce
que sila persona atendida es de
avanzada edad es posible queuna
patologia previapueda serunfac-
tor determinante en el ahoga-
miento.

Para Lépez, «es muy impor-
tante que se tome conscienciade
dénde estamos y qué hacemos.
Elaguano es nuestro medio na-
tural y aunque no le tengamos
miedo, si debemos ser pruden-
tesytenerle mucho respeto».

Delos 38 serviciosactivados es-
tos 88 dias de verano por un po-
sible ahogamiento, muchos se
han resuelto con final feliz. La
rédpidaactuaciéndelossocorris-
tas de playaypiscinas coordina-

Los decesos fueron
en Sant Carles,
L’Ampolla,
Cambrils,
Tarragonay Calafell
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DATOS DESDE EL PRIMERO DE JUNIO Y HASTA EL 27 DE AGOSTO

2016 2017 2016 2017
AltPirineuiAran 1 2 0 2
Barcelona 44 58 3 [
CamP DE TARRAGONA 35 32 9 4
Catalunya Central 8 5 1 0
Girona 47 71 6 17
Lleida 5 8 0 1
TERRES DE L’EBRE 8 6 1 3
Total Catalunya 148 182 20 33

Fuente: Sistema d’Emergencies Médiques (SEM)

ALERTAS Y VICTIMAS

2016 2017
Mar Abierto 7 1 2 0
Piscinas * 72 5 79 8
Playa/costa 64 14 94 22
Embalsesy rios 1 0 7 3
Otros 4 0 0 0
Total 148 20 182 33

Fuente: Sistema d’Emergencies Médiques (SEM)

dos conlos profesionales del SEM
ha permitido salvar muchas vi-
das, tanto de personas adultas
como de nifios. «La rapidez es
fundamental en este trabajo. Los
primeros ocho minutos son cla-
ves. Cuento mds tiempo se pase
sinrespirar, mds probabilidad de
que elahogamiento termine sien-
domortal», afiade el doctor.
Esteafio hahabido muchas si-
tuaciones donde no sélo los so-
corristas han realizado los pri-
merosauxilios. Bafiistas con co-

nocimientos médicos o incluso
policias locales han logrado es-
tabilizar a los pacientes a la es-
peradelallegadadelaambulan-
cia o del helicéptero.

Campaiiasy efectivos

Para el maximo responsable del
SEM en Tarragona, el primerres-
ponsable de un ahogamiento es
el propio bafiista. <Hay que ser
conscientes de lo que hacemos.
No podemos bafiarnos con ban-
deraroja, hay que saber desde

dénde sesaltasihayunazonade
rocas o incluso tener muy pre-
sente siacabamos de comer ohe-
mosingeridoalcohol. Los prime-

ros responsables somos noso-

tros propios»,remarcael doctor
del SEM.

Aparte, hay otra reflexién en
voz alta que va dirigida a las ad-
ministraciones. El climabenigno
que cada vez mds abarca dias y
semanas fuera de los meses de
verano deberia plantear un de-
bateyunareflexiénparadotara
las playas de efectivos de salvamen-
toysocorristas mésalld delas se-
manas fuertes de calor.

Alfonso Lépez no entra a va-
lorar una decisién que ahora es-
td en manos de los Ayuntamien-
tos, cuya competencia en la ma-
teria es municipal. Como
profesional sanitario admite que
cuantos mas recursos puedan uti-
lizarse enlaszonasde bafio, mds
efectividad habrd encasodeuna

en laplaya de La Pineda. Este afio se han activado menos alertas respecto a 2016. Foto: cepioa

alerta, peroreiteraque el primer
responsable de cualquier inci-
dencia es el bafiista.

«Las campafias de conciencia-
cién son importantes, pero hay
que hacerlas y repetirlas hasta
ser conscientesde que podemos
disfrutar de nuestras costasy pis-
cinas, pero a su vez ser respon-
sables de que un dia de ocioydi-
versiénno termine enuna trage-
diaindeseada».

Aunque el nimero de servi-
ciosactivadoshabajadoesteve-
ranoligeramente, lascifrasenla
Costa Dauraday Terres se cie-
rran casial finalizar septiembre,

La coordinacion
con los socorristas
es fundamental
parareducirel
numero de victimas

puesto que el buen tiempo toda-
viainvita ala gente a darse un
chapuzén.

Este afio Sant Carles, ’Am-
polla, Tarragona, Cambrilsy Ca-
lafell han sido ciudades donde
siete personas hanperdidolavi-
da. La provincia donde ha habi-
do més decesos ha sido Girona,
dondehasta1y personas han per-
dido la vida casi el triple que en
2016.
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