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1 CE Refalgarf dela Sénia
E (www.cerefalgari.cat), fun-
dat I’any 1971, ha tingut
- époques més bones i epoques
més fluixes. Després d’uns pri-
mers anys a la década dels 70
amb molta activitat, sobretot
sortides als Ports, als 8o hiva
haver una mica de decadéncia.
A partir dels anys 90, i coinci-
dinten el fet que van agafarladi-
recciéun grup dejovesque en-
cara hi sén, van tornar a tenir
unaactivitat més fixa. Van pro-
gramar dos sortides mensuals,
algunasortida al Pirineu al’hi-
vern i una altra a ’estiu, la ce-
lebracio del Dia del Soci, con-
sistent enunaexcursié enbusi
undinar de germanor al poble on
s’organitzaval’excursio,ialgu-
narutaamb BTT.

Actualment s6n uns 250 so-
cis. Cal diferenciar que no tots
elssocis sénactius. Al principi,
esfeiasociatotalafamilia,ien-
cara ara hi ha components de
totunnuclifamiliar que ho sén,
pero que no participen activa-
ment en ’entitat. Actualment
també formen part del Centre
gent de pobles de lavora de la
Sénia com Rossell, Sant Rafel, Ull-
decona, Alcanar, Vinaros, Pe-
niscola, Calig, etc. Totsdins de
I’area d’influencia del Territo-
ri del Sénia.

Respecte alesactivitats que
fan, cal dir que la programacié
inclou les sortides de diumen-
ge al mati mensuals (almenys
dos) ilasortida de raquetes de
neui/o esqui de muntanyaaI’hi-
vern. També organitzen la Ma-
raté de la Fageda (www.mara-
tolafageda.cat)ilamarxaala Ti-
nenca juntament amb altres
entitatsdelaTinengaiVinaros
(www.benifassa.org), aixi com
sortides d’altamuntanyaal’es-
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Recull de premsa local i comarcal

Imatge d’algns dels components del CE Refalgaride la Sén

tiu (preferentment al Pirineu).
Igualment, es fan xerrades i/o
audiovisuals referents alanatu-
railamuntanya;iel Diadel So-
ci, en el que es realitza una ex-
cursié i visita a algun poble o
zona, incloent-hi un dinar per
fomentar millor la germanor
entre els assistents.
L’activitat principal de ’en-
titat és’excursionisme, i les di-
ferents modalitats que I’envol-
ten, pero actualment té forta
presenciael grup de Trail, ano-
menat Trail Cer la Sénia, que
també té el seu espaiales xarxes

socials, etc. Es evident que el *

seuespaisénles curses per mun-
tanyaentotes les seves distan-
cies i participen igual a proves
catalanes que valencianes. Al-
gunstambé hananata carreres
prestigioses en ’ambit nacio-
nalide’estranger. ~

També hi ha socis que prac-
tiquen altres modalitats espor-
tives com’escaladaiel barran-
quisme, entre d’altres, pero,en
serunes modalitats moltespe-

Font: biblioteca.tortosa.cat

cifiques, sén en grup reduit que
fanlasevapropiaactivitativan
iquedenambaltresamicsicom-
panys per a fer-la.

Problemes actuals

Des del CE Refalgari expliquen
que els problemes principals
que tenen les entitats excursi-
onistes en ’actualitat sén prin-
cipalmenttres: lafalta de socis
isimpatitzants;la massificacié
als llocs de muntanya promo-
guts perla maxima difusié d’in-
drets protegits (ino protegits),
iladefensa de la propietat pri-
vada que alguns particulars fan
veient que tanta massificacié
només els produeix gent a les
seves propietats i cap benefici
economic.

Es per tot aixd que des del
Centre de la Sénia opinen que
les entitats s’handereorientar
adosnivells: el basic o els que co-
mencen a anar a la muntanya i
sempre hi haura camins i llocs
bonics peradescobririels nivells
avangats amb més risc i activi-

tatiamb la tecnificacié adient
per ales propostes. Els objec-
tiushan de ser separar tots dos
nivells i delimitar-los molt bé
per a després quantificar el ni-
vell de risc, assegurances, etc.

Des del CE Refalgarf també
pensen que «les administraci-
ons no ajuden mai prou, si bé
s’ha d’entendre que tampoc hi
ha una demanda molt forta. E1
fetque lamajor partdelesacti-
vitats es facin fora del poble, a
la muntanya, fa que la difusi6é
sigui més minsa.

Leslegislacions sempre van
a favor dels propietariside les
administracions. Cal pensar que
els excursionistes només som
usuaris d’un territoriipertant
no hauriem de ficar-nos molt
forts. Mentre no es prohibeixi
anar perun camioperuncorri-
oliaixo encarano hapassat, po-
demanar a tots els llocs».

El CE Refalgari també asse-
nyala que «el dia que no hi hagi
gentvoluntariaperaportarles
entitats sera el comengament

) Passio per lamuntanya

Irsionista Refalgarfde la Sénia realitza diferents activitats, entre les quals sinclouen

de la defuncié de les mateixes
entitats. No es poden fer pagar
serveis especialitzats sense ser-
hoamenys que hi hagiunmotiu
justificatiacordat per la matei-
xa entitat. Si s’ha de fer pagar
pertotsels serveis, aixo es con-
verteixamb una empresa».

Visi6 de futur

L’entitat del Montsia apunta
que el futur s’ha de veure amb op-
timisme. La constanciaamb’or-
ganitzaci6 de sortides (excur-
sions, activitats, etc.) sén el mi-
llor aval. Lesempreses avui tenen
molta empenta perd no tenen
lacapacitatd’arrel social que hi
ha a una entitat que agrupa la
gentdel poble, amb uns matei-
x0s objectius i unes mateixes
aficionsionl’amistatacaba sent
elvincle d’unié amblagent par-
ticipant. Es ’esséncia de 'ex-
cursionisme, expliquen.

Finalment, cal dir que si al-
guvol entrar a formar part de
entitat, a la seva pagina web
(www.cerefalgari.cat), hi ha un
apartat on apareix una fulla
d’inscripcio, i seguint les passes
elsarriba la informacié al cor-
reudel centreiels donen d’al-
taielsenvieninformacid deles
excursionsiactivitats. La web
també és un espai de contacte
iinformacié que ajuda molta
divulgar-les.

Amb tot,doncs, el Centre Ex-
cursionista Refalgari seguira
endavantamb lamaxima il-lusié
organitzant diferentsactivitats
iparticipant també en d’altres,
el que demostraque sénunaen-
titat viva que treballa per con-
tinuar endavant i per seguir es-
crivint la historia que alguns
van comengar famés de 40anys.
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