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ProvapilotaTortosa perprevenirla

soledat no volguda enlagent gran

Esduraatermeals
barrisambmés
“envelliment,ambla
col-laboracio de
P’Ajuntament, Creu Roja
i’Obra Social La Caixa

REDACCIO

Tortosa previndrales situacions
de solitud nodesitjada d’ancians
ambel programa ‘Sempre acom-
panyats’, que sensibilitzaraalapo-
blaci6, fomentarala creacié d’'una
xarxa solidaria dins de la comu-
nitat, iintervindra directament
enels casos detectats.

Estractad’un projecte «inno-
vador» conjunt entre ’Ajunta-
ment, Creu Roja i ’Obra Social
La Caixa, que s’iniciara als dela
ciutat amb més poblaci6 ancia-
na: el barri de Ferreries, amb la
taxa d’envelliment més elevada
de Tortosa, un 24,24 per cent
(1.203 persones); ’Eixample An-
tic/Centre,amb lataxade sobre-
envelliment més elevada, amb
un 24,16 per cent (de les quals,
229 persones son majors de 85
anys), i Remolins, a la zona del
. barriambmajor concentracié de
gentgran.

Alconjuntde Tortosa, els ma-
jors de 65 anys representen el
19,38 per centde lapoblacid, dels
quals un 18,11 per cent sén ma-
jors de 8o anys, i del conjunt de
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poblacié que viu solaelsancians
suposen el 24,08 per cent, un to-
talde 1.620 persones.

L'incrementde’esperangade
vida, els canvis en les estructu-
resfamiliarsil’impacte delacri-
siprovoquen que cadavegadahi
hagimés situacionsde solitudno
volguda entre elsancians,iaquest
sentiment perllongaten el temps
pot afectar la seva salut i reduir
laseva qualitat de vida.

El model de projecte s’ha dis-

senyatambuna perspectivamul-

tidimensionalid’intervenciéco-
munitaria, aprofitanticreantali-
ancesentreentitats. Estractad’un
projecteinnovador que té volun-

. tat de transformacio social.

Aixi, vol abordar les situaci-
ons de soledat novolguda entre
les personesgransamb’objectiu
de pal-liarles causesiconseqiién-
ciesnegatives que tenensobrela
salutde les persones.

També pretén sensibilitzar
la poblacié sobre el fenomen i
promoure la participacio dels

centres de gentgranenel progra-
ma,comaespais socialside pro-
ximitat, que esdevinguin punts
de referéncia en la comunitat,
on es generin oportunitats de
suportid’acollida perales per-
sones grans.

Elprojecte faraun seguiment
per valorar el grau d’eficiéncia
per poder introduir millores en
elseudesplegament futuralter-
ritori,jaque vol serun «referent
socialde treball» per reduirlaso-
litud de les persones grans.
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