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Recull de premsa local i comarcal

dona adona

«Per no perdre lesperanca, em
vaig aferrar al desig de ser mare».

SILVIA FORNOS
Periodista

MARIA CLIMENT
Escriptora

a salut reproductiva és un
L debat molt actual. Cada

vegada hi ha més perso-
nes fent.un pas endavant per a
compartir les seves experiénci-
es personals. Aix0 és el que ha
fet escriptora i traductora Ma-
ria Climent (Amposta, 1985)
amb la publicacié de 'assaig Mai
és una paraula molt lletja (Ara
Llibres), un relat personal so-
bri i honest, amb reflexions
contundents sobre el cami per
tenir una criatura, i més tenint
en compte que quan tenia 26
anys li van diagnosticar una ma-
laltia degenerativa com és I'es-
clerosi multiple. Abans, I'auto-
ra publica A casa tenfem un
himne (LAltra Editorial), en
que explora els secrets famili-
ars, les tries vitals i les oportu-
nitats perdudes.

D’una banda, les relacions fa-
miliars i, de I'altra, la qiiestié
de la infertilitat femenina.
Amb els seus darrers dos lli-
bres quines barreres i tabus
pretén trencar?

Per a mi, les relacions familiars
no sén cap tab, sind que la ma-
la comunicacié és una cosa que
passa a moltes families, bastant
freqiient. En canvi, del tema de
la infertilitat femenina no se’n
parla prou. Si bé a moltes dones
els resulta dificil quedar-se em-
barassades i d’altres han tingut
avortaments, no se’n parla a
menys que traigues tu el tema.
Per aixo, ja que havia passat per
aquesta experiencia i tenia tan-
ta informacid sobre la infertilitat,
vaig pensar a escriure I'assaig
mentre estava embarassada.

Qué ha significat el silenci
en aquest temps?

Ha representat solitud, aillament
i prudéncia, basicament.

Parla del cost economic dels
tractaments de fertilitat i de
la diferéncia entre qui s’ho
pot permetre i qui no. :
Si, totalment. En el llibre expli-
co que existeix la via publica,
pero hi ha tants entrebancs, con-
dicions i una llarga llista d’es-
pera, que moltes dones opten,
per poc que puguin, per la via
privada, perod realment és molt
cara. Aixi, detallo els esforgos
d’estalvi que vaig haver de fer
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durant anys per poder pagar-ho,
com qui es paga un hobby molt
car.

Qué ha trobat a faltar durant
el procés?

La sort. Quan estas enmig d’un
procés de fertilitat el que vols és
que funcioni, que tot vagi bé
d’una vegada, que sigui la bo-
na. Clar, no en parles massa ni
amb els familiars ni amb els
amics, perque et sents la de les
‘betasperes’, ja que sempre es-
tas pendent de si estas o no em-
barassada, i et sents fins i tot ri-
dicula. Tanmateix, al principi si
que en parlava quan em pensa-
va que funcionaria a la primera,
a la segona, a la tercera o la
quarta, perd quan portes cinc in-
tents fins i tot sents vergonya.
També trobes a faltar compar-
tir-ho, per la qual cosa t'acabes
sentint sola perque tu mateixa et
poses capes a sobre.

Alllarg del tractament, aban-
da de la paraula mai, quina
altrala molesta?

Negatiu.

A qué es va aferrar per no
perdre mai I’esperanca?

Al desig. Jo volia ser mare, tenir
un fill, i aquest és el motiu pel

Lautora ampostina Maria Climent va publicar la seva primera novel-la Pany 2019. roro: cepiba

Personal

Maternitat
«A la vegada, és tant gratifi-
cant com exigent».

Familia

«Alllibre ‘A casa teniem un
himne’ hi ha una frase que
diu que és una font de trau-
mes mutus. Es pot definir de
mil maneres, pot ser el refugi
il'incendi, depén de la sort
que hagi fet cadasci».

Literatura

«Es un refugi. Sempre hi ha
algun llibre que et pot acom-
panyar. A la tauleta de nit tinc
‘Maria Antonieta’, de Stefan
Swieg».

qual no he desistit en tot aquest
temps. Hauria pogut desistir
tranquil-lament, perque arriba
un punt en qué o et quedes sen-
se diners o et quedes sense ener-
gia. Per sort, no m’hi vaig tro-
bar, tot i que en moltes ocasions
em vaig plantejar si continuar o
no.

Es el temut limit.

Si. Al llibre ho comparo amb una
maquina escurabutxaques perque
penses que la segiient sera la bo-
na, pero et pots quedar alli engan-
xada. Arribat el moment, has de va-
lorar si estas gaudint de la vida o
si estas vivint només per fer reali-
tat aquest desig, i fins quan. Cos-
ta molt establir quin sera el teu li-
mit, és una decisié molt personal.

Quan ja es va quedar embaras-
sada, ;va sentir certa sensa-
cié d’irrealitat?

Siha anat mal altres vegades, pen-
ses que també pot anar-ho una al-
tra, per més que et diguin que tot
va bé. Una part de tu pensa que se-
ralabona, perd una altra part pru-
dentissima i escarmentada pensa
que no té per qué.

Parla del que comporta la ma-
ternitat, de la conciliacié de
la vida personal i laboral.

Maria Climen
Escriptora

Un abansiun
després de ‘Gina’

Es llicenciada en Traduccié i
Interpretacié i també ha estu-
diat Guié. Ha treballat de pro-
fessora d’idiomes, de copy-
writer, de content manager,
de social media manager, de
professora d’escriptura i de
cronista. L'any 2019 publica
la seva primera novel-la ‘Gi-
na’ (L'Altra Editorial), que va

ser un éxit de criticai de pu- r
blic, i dela qual se n’han fet
més de 9 edicions.

g

Sén reflexions que vaig fer du-
rant ’embaras. Com autonoma,
has de valorar si posar-te a tre-
ballar aviat per pagar algu que
cuidi el teu fill o filla, o treballar
menys, el que implica menys di-
ners.

Donada la seva experiéncia
per: I, va p ab
suport psicologic en algun mo-
ment? %
Treballar les emocions és impor-
tant, perd també és complicat, ja
que, tot i que pots accedir a pro-
fessionals del sistema sanitari
public, no és tan facil, i si has
de fer-ho per la via privada, nor-
malment, prefereixes guardar
els diners per al procés de ferti-
litat.

En qualsevol cas, sempre hi ha
lloc per a’esperanca.
El que pretenc és acompanyar
" altres dones que estiguin pas-
sant per aquest procés o hagi
passat i que s’hagin sentit o se
sentin aixi, és a dir, que sapi-
guen que no sén les tniques, ques
moltes hem passat per aixo
abans de tenir una criatura.
Quan la tens als teus bracos tot
aixo es va oblidant i et quedes
que ha valgut la pena. Es la me
va historia, no me n’amago ni
me n’avergonyeixo, perqué m’ha
donat lo més valuds de la meva
vida. ¥
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