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Recull de premsa local i comarcal

Envelliment actiu

Alumnes demeésdeb55 anyses
formen amb la UNED Sénior

A més de Tortosa i Amposta, enguany es faran més cursos a Vandellos i 'Hospitalet de I'Infant

N.S.
TORTOSA

Durant el mes d’octubre han co-
mencat els cursos de la UNED Se-
nior d’aquest any escolar 2023-
2024. Les formacions, dirigides
a majors de 55 anys, permetran
als estudiants aprendre sobre te-
matiques de diversos ambits,
com la historia, la cultura del ter-
ritori o psicologia.

Els cursos, repartits entre les
tardes dels dos semestres, es fan
a la seu de la UNED Tortosa, si-

tuada al carrer Cervantes i el Ca-
sal de Gent Gran Ruiz Salgado
d’Amposta. Enguany, com a no-
vetat, també a I’Aula de Vande-
116s i PHospitalet de I'Infant.

La iniciativa suposa una bona
oportunitat d’apropar la forma-
ci6 i donar una oportunitat a to-
tes les persones, sense important
Tedat i fomentant també I'envelli-
ment actiu, un fet que els parti-
cipants valoren molt positiva-
ment. Aixi ho explica Jordi Bo-
nilla, secretari de I’Associaci6

d’Alumnes UNED Sénior, qui des-
taca que els alumnes sén «gent
que vol aprendre, mantenir-se
activa i ampliar els seus coneixe-
ments».

Els participants solen apuntar-
se en diversos cursos dels dife-
rents que s’ofereixen i que estan
preparats per poder-se combinar.
A més, molts solen repetir 'expe-
riéncia els anys segiients. «Mai és
tard per aprendre. Al llarg de tots
aquests anys hem fet cursos d’his-
toria, art, literatura... Sempre és

interessant poder fer-ho sense
cap pressi6 d’un examen i tenint
un professorat, que també gau-
deix d’'una audiéncia atenta».
Juan José Royo, vei de la Sénia
i participant des de fa anys, cele-
bra que es facin iniciatives com
aquesta, ja que permeten «tenir
un projecte entre mans. Sempre
se n’ha de tenir algun quan estas
jubilat». A més, Royo valora molt
positivament el curriculum do-
cent i el fet de poder escollir els
temes que en formaran part.
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En aquest sentit, des de la
UNED es dona I'oportunitat als
estudiants d’escollir els temes a
tractar per fer més motivador
l'aprenentatge. A partir d’'una en-
questa es plantegen propostes
per després poder generar aquest
curriculum docent.

Accessibilitat a la seu de Tortosa
Els estudiants valoren molt posi-
tivament el contingut dels cursos
i Poportunitat de formacid, perd en
l’altra cara de la moneda, també
expressen el seu descontenta-
ment amb les instal-lacions a la
seu de Tortosa, que no estan
adaptades a la mobilitat reduida.
Segons diversos alumnes, també
hi ha falta de manteniment. Es el
cas de Maria Jests Domingo, qui
lamenta que les classes siguin a

Lapunt
Sortides educatives
ales Terres de I'Ebre

® Durant els cursos impartits
perla UNED Sénior s’oferei-
xen formacions a l'aula, pero
també sortides per espais pa-
trimonials de les Terres de
I'Ebre que tenen l'objectiu de
fomentar la convivencia entre
estudiants. Aquest fet, junta-
ment amb I'aprenentatge in
situ, afegeix a I'experiéncia un
component més motivador.

un segon pis on només es pot ac-
cedir mitjan¢ant unes escales.

«Com a continguts molt bé, ho
agafem amb moltes ganes, perd
hi ha moltes mancances en les
instal-lacions. Laccés és horrible
i moltes de les persones que fem
els cursos som jubilats. Per
aquest tercer curs es parlava de
posar un ascensor, pero finalment
no ho han fet. Entre 'Ajuntament
i la UNED es passen la pilota,
mentre algud es podria fer mal»,
lamenta Domingo.

Des de la UNED Tortosa, la di-
rectora del centre, Ménica Subi-
rats, diu que hi ha voluntat per
solucionar el problema, perd
apunten que l'edifici és de titula-
ritat municipal i, per tant, com-
peténcia de 'Ajuntament. «Ha es-.
tat tot parat per les eleccions,
perd hem mantingut reunions
amb per posar-hi solucid. Des de
I'entrada del nou govern que es-
tem treballant per fer-ho».
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