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Literatura

Novel-la

Claudia Pallisé: «Per escriure
pbé sha dhaver llegit molt»

Amb ‘Aquest cos meu i nostre’, 'autora debuta com a novel-lista amb una historia sobre els
dols d’'una jove i com els viu, que S'intercala amb altres relats que narren el dolor i la pérdua

SILVIA FORNOS
TARRAGONA

Claudia Pallisé (Tivissa, 1997) de-
buta com a novel-lista amb Aquest
cos meu i nostre (Cossetania Edi-
cions, XXXIV Premi de Narrativa
Vila d’Ascé 2022). Pautora relata
una historia sobre els dols d’'una
jove i com els viu, que s’intercala
amb altres relats que també nar-
ren el dolor i la pérdua.

Sobre els seus inicis literaris,
Claudia Pallisé rememora que «des
de petita, mai he deixat d’escriu-
re, sobretot histories curtes». Aixi,
ha guanyat diversos premis de re-
lats curts, ha format part de la co-
missié organitzadora de la Fira
del Llibre Ebrenc i de la Fira Lit-
terarum d’espectacles literaris i ha
cocreat el curs de literatura Histo-
ries de terra i aigua a la Biblioteca
de Tarragona.

Respecte a Aquest cos meu i nos-
tre explica que «va comencar sent
un relat curt i a poc a poc es va
anar fent llarg, llarg i més llarg,
per la qual cosa vaig decidir pre-
sentar la novel-la a diferents cer-
tamens com una porta d’entrada
al mén editorial». Aixi doncs, el
resultat és una novel-la fragmen-

‘Aquest cos meu inostre’

Vila d’Ascé6 2022

taria que descobreix diversos mo-
ments de la vida de la Célia, la
protagonista, i les dones de la se-
va familia, tots ells molt lligats a
trencaments vitals.

Els diversos capitols, tots prota-
gonitzats per una part del cos,
mostren com el fisic, sobretot el
d’ella, la seva mare i la seva avia,
pateix les conseqiiencies de la de-

" vastacié emocional. «Es una his-
toria de retorn, de perdd i d’inte-
res cap al cos, aixi com de dol i de
reflexié entorn dels cossos de les
dones com a lloc on el patiment
iles violéncies s’exerceixen», ex-
plica l'autora.

En aquest sentit, remarca el
valor de tres lectures: «Coinci-
dint que havia llegit Res no s’opo-
sa a la nit, de Delphine de Vi-
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Lautora Claudia Pallisé firmant un exemplar de la seva primera
novel-la ‘Aquest cos meu i nostre’ (Cossetania Edicions). Foro: cenipa

gan; Els dics, d’'Irene Sola, i El se-
nyal de la pérdua, de Maria-Mer-
cé Margal vaig decidir que la no-
vel-la fos fragmentaria i perque
em venia de gust jugar i introdu-
ir altres relats entremig de la his-
toria principal». Pel que fa als
reptes a I’hora d’escriure, Clau-
dia Pallisé reconeix que «el pri-
mer va ser acabar la novel-la, i
després creure en mi i en la his-
toria, és a dir, que podia arribar
a publicar-la i que valia la pena
ser llegida».

El cos, una realitat material
Amb referéncia al seu interes pel
cos —'autora és graduada en Bi-

ologia Humana per la Universi-
tat Pompeu Fabra i té un Master
en Filosofia i Bioética i un en Sa-
lut Pdblica Internacional per la
Universitat Lliure d’Amsterdam—
destaca que «és la primera rea-
litat material que ens connecta
amb el mén i les condicions en
les quals vivim. A més, hi ha cos-
sos, com els de les dones treba-
lladores o racialitzades, que pa-
teixen més que altres, precisa-
ment, per com esta construit el
mon i la societat en que vivimy.

En particular, continua expli-
cant l'autora, «la protagonista
intenta fugir després d’haver pa-
tit un trauma que té a veure amb

“

Reflexions

«Jono he sofert

els traumesdela
protagonista, pero si
que he experimentat
latristesa, el
patimentoel
conflicte amb

mi mateixa»

«El cos és la primera
realitat material que
ens connectaamb el
moniles condicions
en les quals vivim»

«Es una historia de
retorn,de perdé i
d’interés cap al cos,
aixi comdedolide
reflexio entorn dels
cossos de les dones »

Claudia Pallisé
Autora

el seu cos, per intentar oblidar el
que ha viscut i les conseqiienci-
es». Contrariament, tot i allu-
nyar-se, «és dificil fugir del cos
d’un mateix».

«De fet, la seva mare li diu que
els llocs no li poden fer mal ni la
poden curar perque del que vol
intentar fugir estar en el seu in-
terior», explica Claudia Pallisé,
qui afegeix que «en aquest pro-
cés, la protagonista també s’ado-
na-que les coses que la fan patir
les han viscut altres dones i no es-
ta tan sola com es pensa».

Es per aixd que I'autora refle-
xiona, d’'una banda, que «perque
per escriure bé s’ha d’haver lle-
git molt» i, de I'altra, que «es-
criure significa posar-se en un
altre lloc i intentar imaginar-te
experiencies a través del que has
0 no viscut, que connecten amb
tu d’alguna manera. Jo no he so-
fert els traumes de la protago-
nista, pero si que he experimen-
tat la tristesa, el patiment o el
conflicte amb mi mateixa».
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