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Recull de premsa local i comarcal

L’Hospital Santa Creu de Jesiis oferix apats als
usuaris de la Casa d’Acollida de Tortosa

Tortosa Redaccié

Esta setmana, I'Hospital Santa
Creu ha posat en marxa dos projec-
tes de caire social, relacionats amb
I'aprofitament alimentari. El primer
va adregat a colaborar amb I'activi-
tat de la Casa d’Acollida de Tortosa,
en favor de les persones que estan
de pas per la ciutat. El centre de sa-
lut, de titularitat municipal facilitara
deu racions diaries de menjar per a
poder atendre les necessitats d'este
servei assistencial. Ho fara aprofi-
tant que I'hospital cuina diariament
per a les persones residents o les
que hi estan ingressades i, d’esta
manera, estendra el nombre de di-
nars per a poder-los adrecar a la Ca-
sa d’Acollida.

Les racions seran individualitza-
des i amb envasos d'un sol Us, per a
facilitar el treball de la Casa d'Acolli-
da i el transport del menjar. Cada
carmanyola estara degudament eti-
quetada amb el nom del plat, la data
de produccid, aixi com els aHérgens i
la descripci6 del tipus de carn. Lal-
caldessa de Tortosa i presidenta del
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Consell d’Administracio, Meritxell
Roigé, ha remarcat que, amb esta
accio, “I'Hospital Santa Creu apor-
ta un granet d’arena per tal d'aju-
dar totes aquelles persones més
desafavorides, una accio que se su-
ma a allo que el municipi ja fa, en
el marc del conveni de coHabora-
cié entre I'Ajuntament de Tortosa |
la Casa d’Acollida”.

La iniciativa d'oferir estos apats va
sorgir de membres de la mateixa
plantilla del centre: I'octubre passat,
la Casa d’Acollida va fer un crida a la
ciutadania per tal d'impulsar les do-
nacions de productes de primera ne-
cessitat, com ara roba interior i ali-
ments. Davant d’este reclam, profes-
sionals de I'Hospital Santa Creu van
recollir la proposta i van plantejar-ne
la viabilitat. La directora gerent de
I'Hospital Santa Creu, Matilde Villa-
rroya, ha reconegut la iniciativa de la
dietista i nutricionista, Patricia Marti-
nez, i del responsable de restaura-
ci6, Marc Veyga, que van liderar la
idea. “Quan ens la van explicar, de
seguida ens hi vam posar a treba-
liar per a fer-a possible perqué ens
feia molta iHusio poder coHaborar

per a p esta collab i6
amb finalitat social”, ha explicat.
Per la seua banda, mossén Mem-
brado, responsable de la Fundacio
Casa d’Acollida Purissima Concepcio
Victoria, I'encarregada de la gestio
del centre, s’ha mostrat satisfet da-
vant d’este programa. “La donacié
d’aliments és una tasca rellevant,
perqué ajuda persones que ho ne-
cessiten i és un exemple per a la
resta de la societat”, ha detallat, “la
nostra Casa d’Acollida és de les
més importants en el territori com-
prés entre Castello i Tarragona, i

i solidaries com estes po-
sen en relleu la dedicacié d'institu-
cions com I'Hospital Santa Creu”,
ha remarcat.

Pel que fa a la segona iniciativa
vinculada amb el menjar, es tracta
de donar sortida als apats que oferix
diariament el servei de cafeteria de
I'Hospital Santa Creu i que no es
consumixen. Mitjangant I'aplicacio
Too Good To Go (traduit, ‘Massa Bo
Per Ser Llencat’), es posa a disposi-
cié de totes les persones usuaries
de I'APP alguns dels plats que no
s’hagen consumit al restaurant del

centre hospitalari: “Que els plats
que preparen a cuina s’acaben o
no depén de si els acompanyants
dels familiars ingressats es queden
a menjar al centre aquell dia, un fet
que no podem saber amb antela-
cio, com si que sabem amb els
plats que preparem per a la gent
hospitalitzada. Per tant, amb esta
plataforma podem esgotar este
jar i el

ment alimentari. A la vegada, tam-
bé podem fer que families amb difi-
cultats economiques puguen tenir
dos plats calents a casa, per un
preu molt economic”, ha explicat
Matilde Villarroya.

Cada dia, la quantitat de menjar
pot variar. Per aixo, el lot que s'ofe-
rix a través de I'aplicacié també
canvia. Esta format per dos plats,
que complixen els criteris d’'una
dieta variada i equilibrada. Pel que
fa al preu, representa una rebaixa
respecte dels 12 euros que costa-
ria a la cafeteria, a un preu de 3,99
euros, la xifra que determina la ma-
teixa plataforma. L'horari de recolli-
da és de 18 a 19.30 h, prévia soHi-
citud a través de I'aplicacio. g
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